תפילת הדרך לטיול 
יהי רצון שהמסלול יהיה יפה ובלי עליות 
שיהיה נחמד ובלי הרבה יבלות 
שיהיה קליל 
והאוכל אכיל 
ושכולם יביאו ממתקים. 
שיהיה סתלבט המון 
ושלא נלך לישון 
שלא יהיו טונות הסברים 
ושהמדריכים יהיו נחמדים 
שבכל חור יהיה "גזלן" 
ושנוכל להתנחל לידו הרבה זמן. 
שכולם מצידי ישירו תמיד 
אבל שלא יבקשו שאת גרוני אצריד 
בקיצור- יהי רצון 
שיעבור בכיף לא נורמאלי ובלי עצבים 
שלא יזכירו לימודים ומבחנים 
שנלך דקה ואח"כ ננוח שעה 
ושלא יבקשו ממני לסחוב ג'ריקן מים אפילו לא דקה!!! 

-------------------------
"את ארץ ישראל לא לומדים דרך האטלס והספרים אלא דרך השבילים" 

------------------------
עושים שעון מעורר וכותבים עליו: "הבא להשכימך השכם להורגו" 

-----------------------
בוקר טוב! 
מדוע שבערב כשנעים כ"כ אני דווקא לישון מוכרח? 
ובבוקר באמצע חלום פתאום לקום-טראח! 
אלוקים!אולי תסדר לי את זה כך: 
תשקע השמש בבוקר ואני לישון אשמח 
ובערב-כשאקום,השמש תזרח! 
אז למרות שאתם נורא עייפים שיהיה לכם יום מקסים! 

--------------------------
"אל תגיד אני הולך למות אלא אני מת ללכת!" 

--------------------------
לוקחים דף ומקפלים אותו ל-2 וכותבים בחלק 1: 
"אפשר ככה: 
איזה באסה לטיול יוצאים 
לטייל על גבעות לטפס על הרים 
השמש קופחת, המסלול לא נגמר 
וזה עוד לא הכל יש עוד מחר" 
בחצי השני: 
"ואפשר ככה: 
איזה כיף לטיול יוצאים 
לטייל על גבעות לטפס על הרים 
השמש זורחת המסלול לא נגמר 
וואו איזה כיף יש גם מחר" 

----------------------
פו היה אומר: 
ברור לכולם שמסע צריך להתחיל ברגל ימין 
הבעיה היא לדעת איזה מבין השתיים היא רגל ימין. 
אחרי שבחרת מה היא רגל שמאל-ברור שהשניה היא רגל ימין... 
אז קדימה ללכת... 

---------------------
5 דברים שאפשר רק לחלום עליהם במסע: 
1.האוכל של אמא. 
2.המיטה שלי. (או מיטה כלשהי) 
3.עולם ללא גוקים. 
4.המדריכים שיעירו אותי ב10 
5.שירות חדרים.(או שק"שים) 
אז אולי בכל זאת שווה לישון בלילה.... 
ל"ט 

----------------------
(אפשר לצייר כמו קומיקס) 
יש כל מיני התחלות: 
התחלה של כיפה התחלה של מירוץ התחלה של ברל'ה התחלה של יום התחלה של בצפר והתחלה של טיול שיהיה לנו טיול שווה... 
בוקר טוב! 

----------------------
סוף סוף אנחנו כאן 
עם מעט התרגשות והרבה באלגן 
קצת חוששים וקצת מתוחים 
אבל דברים חשובים איננו שוכחים 
זו לא סיבה להחמיץ את הפרצוף 
גם אם חם ומחניק וקשה וצפוף 
ואפילו שלא הכל הולך-לא הכל מסתדר 
את המצב נשפר אם נתחיל לקטר? 
חבר'ה-חכם גדול אמר:"חיוך לא עולה כסף אך שווה זהב" יהא הפתגם הזה נר לרגלינו ואור לעיניננו וזהו סוד ההצלחה לעניות דעתינו אם לחבר נעזור,נייעץ,נושיט יד-כל הצרות תעלמנה מיד! וכך יהיה לנו נחמד ונעים וזה מה שאנחנו רוצים... 
אז חניכים יקרים חניכים מתוקים מסע מוצלח מסע נעים והעיקר עם הרבה חיוכים.... 

---------------------------
מי שלא שותה בפה שותה בוריד-אז שתו הרבה! 

--------------------------
אם אתה על אם הדרך עם שיר בלב וקוץ בברך תן חיוך כי זה בטוח יוסיף המון למצב רוח...טיול מהנה... 

-------------------------
סוף סוף באיחור של שעה 
האוטובוס זז לקראת חוויה 
וכבר מהרגע הראשון 
נראה שהטיול יהיה "שגעון" 
כי: קמת לרגע ומישהו תפס לך ת'מקום, 
באוטובוס נורא צפוף ובקושי אפשר לנשום, 
התיק עם הממתקים רחוק, ואוכל אין (?) 
והמימיה כל הזמן נוטפת מים, 
אז-למרות שהנעל נורא לוחצת, 
ולמרות שהבטן מרוב רעב מתפוצצת 
ולמרות שהנהג לא מרשה לאכול ואפילו לשתות מים... 
כדאי שתדע שעם קצת סבלנות ופחות עצבים יהיה לנו טיול מקסים 

----------------------------
מציירים דרדס ושמים לו בועת דיבור ובה כותבים: 
אני שונא שמעירים אותי בבוקר... 
ובצד לכתוב:בוקר טוב!! קומו כבר!!! 

--------------------------
עושים כרית מנייר ובפנים צמר גפן וכותבים עליה: 
היה כ"כ מעייף עכשיו רק צריך כרית,שמיכה וישר למיטה ל"ט... 
או תחלמו לראות את זה... 

----------------------------
חשוב לדעת שלא מספיק לדבר צריך גם לעשות. 
לדעת שבשביל להצליח צריך לנסות. 
לדעת להתמיד גם כשנראה מאוחר. 
לדעת להמשיך ללכת ישר. 
לדעת שאני זה לא כולם. 
ולדעת שאף אחד אינו מושלם. 
לדעת לעמוד בדרישה. 
אבל הכי חשוב- 
לדעת שמחר תהיה התחלה חדשה... 
נפגש מחר.. 

-----------------------
ביום חם כזה אני מרחם על השמש הרותחת מעלינו אדומה ועגולה כי אם אצלינו חם כ"כ תארו לעצמכם איך זה אצלה... 
שתו המון מים... 

-----------------------
החסרון במהירות האור זה שהוא מגיעה מוקדם מידי בבוקר... 
 --------------------------

"כל היום רק-הרגזת,עצבנת,הרבצת וצעקת. אז... לך כבר לישון נודניק!!!"
--------------------------

לעשות כרטיס מבריסטול שתולים על הצוואר.בצד אחד יש תמונה של החניך ופרטים עליו.
בצד השני- "למוצא,הוראות שימוש:אני חניך בשבט ** סניף **.
--------------------------

כשאני כועס אל תדבר איתי,אני יכול להיות אלים!כשאני בוכה תרים אותי כי בד"כ אני צריך גרפס...אני במצב רוח טוב כשנותנים לי מה שאני רוצה.אז תחזיר אותי הביתה!!!"
 --------------------------

"אני מאמין שאין דרך טובה יותר לחוש את הקשר לארץ ישראל
מאשר להלך בה לאוכה ולרוחבה
לחצות תא עמקיה

והעפיל את פסגת הריה

ולסייר בשביליה-גם הנידחים ביותר
רק כאשר אתה מסייר רגלית במרחבי הארץ
מתבשם מנופי הורואה במו עיניך

את שרידיה הקדומים וישוביה החדשים

אתה מרגיש את הקשר האמיתי לארץ ישראל

ואת היותך בן הארץ הזאת." זאב וילנאי.

 

 --------------------------

אפשר להביא כרית קטנה ולכתוב-"תחלמו על זה" וזה תרתי משמע! :) 

 --------------------------

פתק קטן שכתוב עליו "סיפורך נגע לליבי את/ה אחד האנשים המרגשים ביותר שפגשתי בחיי" ומביאים את זה לכל חניך שמתלונן 
--------------------------

לילה ראשון בלי אמא" ולצרף כזה דובי קטן.. למשקיעים אפשר לקנות דובי אמיתי 
--------------------------

ציור כזה כמו בביריה שכתוב "דווקא כשהסוף נראה קרוב" ואז זה כזה נפתח ורואים עוד דרך ארוכה "הדרך עוד ארוכה"
--------------------------
שרשרת של "אופניקים" ההוא מרחוב סומסום..וכל פעם כשאומרים אוף,תולשים אחד..המטרה להשאיר את כולם!
--------------------------

כלים ח"פ שכותבים עליהם- "עם כלים כמוכם מי צריך סכו"ם??"
--------------------------

עוד מעט, עוד קצת...להרים רגליים...מאמץ אחרון, לפני הפסקת הצהריים..." 
(אפשר להוסיף גם ממתק שוקולד או סוכריה, כדי לעורר אותם!) 

--------------------------
" רק עוד 4 ק"מ...." / " רק עוד 8000 צעדים..." 
(אפשר להביא גם ממתק ולכתוב את זה על חתיכות של מטר רץ..." 

--------------------------
" לטיול יצאנו... כלנית מצאנו....על גבעת הדשא במערב.... אל הר עלינו, את הים ראינו, ומשם ירדנו בדהרה..." 
(אפשר גם ציור של צב, אפשר על גבי חתיכת מפה) 

--------------------------
" שלא תאבדו את הצפון..." 
(אפשר לצייר להם מצפן או שושנת רוחות, ואפשר לכתוב להם הסבר על מציאת הצפון בעזרת השעה. בודקים מה השעה, עומדים כך שהצל יעמוד על אותה השעה, אבל שהפנים שלנו על השעה מופנות לשעה 12, ואז האמצע בנינו לבין הצל שלנו הוא הצפון. 

--------------------------
השמש מכה 
"פעם יונתן הלך לו ברחוב וקיבל מכת שמש ללא אזהרה אז יונתן מיד, בלי לחשוב, נתן לשמש מכה חזרה וגם אמר לה ישר בעיניים, שהפעם הוא מוותר. אבל עוד פעם אחת, הוא ישבור לה את הקרניים וכדאי לה שתזהר! אז כובע על הראש, משקפיים לעיניים, לשבת בצל ולא לשכוח מים!" 

--------------------------
בצהרי היום, הכל צבוע אדום 
לכתוב את השורה על משקפי קרטון שעדשותיהם צלופן אדום. דורש מעט השקעה אבל סוחט חיוכים ומעלה מוראל. לתת לחניכים בצהרי הטיול. עלה נעלה. 

--------------------------
אפשר להכין לחניכים מקלות ארטיק שעליהם כתוב: הטיול קשה? זה מקל! 

--------------------------
"עייפה בובה זהבה, ועייף מאד הדב, עייף/ה גם _______ (מלאו את שם החניך/ה), אז לילה טוב..." 
( אפשר לכתוב את זה על ציור של דובי או בובה, אפשר להכין בובות קטנות מגרביים) 

--------------------------
"מה עושות האילות? בלילות הן חולמות שהפילות הגדולות שיחקו איתם בגולים וגולות"...אבל תזהרו מהפילות...." 
( מביאים לכל ילד גולה אחת, עדיף עטופה או בתוך קופסא קטנה (אפשר קופסא של פילים, של מצלמה!) 

--------------------------
" לילה טוב וחמים..." 
( אפשר לצרף לשקית חימום לכל ילד!) 

--------------------------

אפשר להכין לכל ילד כרית קטנה ואפשר למלא בכריות (דגני הבקר כריות) 
"ברנש ננס עם פנס 
לכל בית הוא נכנס 
מציץ מכל חלון 
מי עוד לא הלך לישון???" 

--------------------------
במחנות/טיולים שיש הרבה זמן חופשי אפשר להכין לחניכים (בעיקר לגדולים) ערכת שש-בש קבוצתית 
(עדף בתוך מזוודת פלסטיק ועל הצד החיצוני לכתוב הקדשה מהמדריכים) 

--------------------------
"נשיקת לילה טוב" 
בתוספת שוקולד 'נשיקות' של הרשי'ז, או 'נשיקות' מקציפות ביצים. 
--------------------------
"השמש זורחת כל יום בחמש... אני מתחילה אז להתלבש..." איזה מזל שקמנו ב-7..." 
(אפשר לכתוב את זה עם ציור של שעון, ורצוי להביא עם זה גם ממתק שיהיה למה לקום... 

--------------------------
"שיהיה בוקר מדהים, כמו בזוקה! מתוק, ורוד, עושה חשק לעוד... אבל שלא יגמר לו הטעם כל כך מהר!" 
( לכתוב את זה על דף ולהדביק בזוקה ליד! אפשר גם בתור שרשרת...) 

--------------------------
"הבוקר נפלא, הציפורים מצייצות...כדאי לקום לראות...! 
(אפשר לעשות ציפור מאורגמי או לכתוב על דף גזור כציפור, או להביא משרוקית שעושה קולות של ציפורים, או סוכריה על מקל בצורת ציפור.)
--------------------------

מקל סבא - "זה מקל עלי" 

--------------------------
צריכה לשירותים? גם אם תרצו אין, זו אגדה... 

--------------------------
רבות מחשבות בלב איש ועצת ה' היא - תקום!! (לבוקר) 

--------------------------

ברגע שגילית איזו מכפות ידיך היא הכף הימנית כבר אין לך הרבה התלבטויות בקשר למי מהן הכף השמאלית ואז נותרה רק הבעיה מאיזו כדאי להתחיל לצעוד! (לתחילת המחנה) 

--------------------------
כשיוצאים למחנה אפשר לראות זאת בטוב טעם..אבל..לפעמים משעמם,לפעמים מעצבן,לפעמים כואבים,צריכים נעליים ושלוש ליטר מים, צריכים לשירותים והמים קרים,הארוחות לא שוות ולא עושים מספיק שטויות.. לפעמים רע ולפעמים יותר ומה שטוב הוא שאפשר לקטר!!! 

--------------------------
* לוקחים 2 דפים ועושים בשניהם למעלה חור וקושרים אותם עם חוט. על הדף הראשון מציירים נוף ופרחים וכותבים: "אם אמרו לך שהעיקר בטיול זה הנוף"...ובדף שמאחוריו כותבים: "עבדו עליך- העיקר זה האוכל" ומציירים המבורגר וצ'יפס וקולה... 
להביא את זה באוכל.. 


על אותו עיקרון של שני דפים...על הדף הראשון כותבים: "לא חשוב מה את האוכל" ומציירים מלא אוכל...ובדף השני כותבים: "חשוב מה אוכל אותך" ומציירים המבורגר רודף אחרי ילד... 

--------------------------
*ללילה: p-p-b-4-u-go-2-sleep לקרוא את זה חלק חלק... 

--------------------------

לוקחים מקל אוזניים, שמים על הצמר גפן דבק מגע צהוב...וכותבים: "לא לשכוח לנקות אוזניים" למקלחות... 

--------------------------
*לחניכים קטנים- מביאים סוכרית מוצץ וכותבים: "לילה ראשון בלי אמא"... 

--------------------------
תמיד בטיולים ישנים במלון 5 כוכבים, 
אז למה שלא ננסה אחד עם כמה אלפים? 

--------------------------
"אז איך אתה נראה היום?" 
להדביק מתחת כמה ציורים מ"איך אתה מרגיש היום", 
ובאחרון להדביק ריבוע מנייר כסף- יעני מראה... 

--------------------------
לפני שנים רבות גר בארמון נסיך קטן אחד 
אשר היה עשיר אבל נורא נורא לבד 
חיפש בכל מקום כדי למצוא לו נסיכה 
אך לא מצא את חלומו בכל הממלכה 
יום אחד התפרסמה השמועה המהממת 
שמעבר להרים, ממלכה שלימה… 
שקועה בתרדמה!! 
וכבר אלף שנה כל הארץ ישנה 
ושם, בארמון המפואר ביותר בממלכה 
ישנה לה נסיכה חתיכה ומתוקה 
וכדי להעיר אוה יש צורך בנסיך 
שיתן לה נשיקה. 
הנסיך הקטן יצא מיד לדרך הארוכה: 
דילג על סלעים, שחה בביצות, 
עלה בהרים, ירד בבקעות, 
עד שלבסוף ניצב מול הארמון עייף ומזיע 
סוף סוף לנסיכתו - הגיע! 
פתח את הדלת, היא היתה ממש פצצה 
ניגש לנשקה כדי להקיצה – אבל איכס! 
איזה ריח! ממש צחנה! 
הנסיכה לא צחצחה שיניים כבר אלף שנה! 

--------------------------
הלכנו יותר משנלך או נלך יותר משהלכנו 

--------------------------
אל תגיד אני הולך למות, תגיד אני מת ללכת 

--------------------------
לאנשים מאזור מר"צ: 
איפה המר"צ שלכם? 
--------------------------
זריקת עידוד 
מדביקים ממתק לדף גזור בצורת מזרק 

--------------------------
בבוקר אפשר להביא להם מגבת שרשום עליה בוקר טוב.. 

--------------------------
בערב אפשר לשים להם ג'וק...{לא אמיתי כמובן..} 

--------------------------
בלילה אפשר גם לקנות להם דובי{מחזיק מפתחות..} 

--------------------------
ללילה אפשר לתת סוכריה בצורת מוצץ לכתוב לכו כבר לישון תינוקות 

--------------------------
או להכין שק שנה קטן ולשים בתוכו ממתק כלשהו ולכתוב ברכת לילה טוף 

--------------------------
או אפשר להכין כיסויי עיניים (שזה פשוט ויכול לצאת יפה!) הממ.. 

--------------------------
להכין שק חלומות או לוכד חלומות רעים. 

--------------------------
לבוקר- את בטח מכירה את הלוח עם המסטיק שהיה כזה -למקרה חרום שבור את הזכוכית אז משהו כזה עם בריסטול וצילופן 

--------------------------
במשפט "כישיוצאים מגיעים למקומות נפלאים!" הוא ממש יפה. 

"הגיע היום, אתה יוצא למקומות נפלאים, אז שלום! 
עם רגליים בנעליים ושכל בראש, תמצא את את הדרך שלך 
אל תחשוש, אתה יכול ויודע מוכן ומוזמן 
ואתה הוא זה שתחליט לאן. 
תסתכל ברחובות מלפנים ומאחור, ויש רחוב שאולי תחליט 
"לא כדאי לי לבחור". 
עם רגליים טובות ועם שכל לחשוב - 
תיזהר לא ללכת ברחוב קצת לא טוב 
אם בכלל לא תמצא אף רחוב שתאהב 
תעזוב את העיר ותצא למרחב 
אל שטח פתוח ולאור ולרוח שם קורים הדברים, שתדע לך, למטיילים עם רגליים וראש שמו שלך. 
וכשיקרה הדבר, אל תהסס אל תזיע. 
תמשיך חזק ותיראה שתגיע! 
כי אם יוצאים, מגיעים למקומות נפלאים 

--------------------------
לבוקר: 
מכירה את השיר: "שבת בבוקר יום יפה, אמא שותה המון קפה..." 
אז כותבים את החלק הראשון על בלון (או על נייר מחובר לבלון) ומוסיפים בסוף "וגם הפתעה" ובתוך הבלון שמים ממתק קטן. 

--------------------------
כוכב שכתוב עליו- בשבילי הכוכב זה אתה! לילה טוב 
--------------------------
בריסטול שחור עם ציור של ירח וכוכבים ולכתוב- לילה ראשון בלי אמא... 
--------------------------
להדביק מרשמלו למטה ולכתוב חלומות מתוקים. 

--------------------------
להכין מבריסטול צורה של כף רגל ימין, לכתוב "ברגע שגילית איזו כפות הרגליים היא הרגל הימנית כבר אין לך הרבה התלבטויות בקשר למי מהן היא הכף השמאלית. ואז נותרת רק הבעיה:.באיזו מהן להתחיל לצעוד... אז בואו נתחיל ברגל ימין" ולהוסיף למטה סוכרית גומי בצורה של רגל (יש כאלה, אלה צריך לחפש רגלי ימין). 

--------------------------
אפשר גם להכין "ערכה למקרה חרום" עם פלסטר, צמר גפן, מסטיק וכל מה שעולה לך בראש ולכתוב למה כל דבר משמש ובסוף להוסיף בורג ולכתוב "מה? אתה לא מזהה? זה הבורג שחסר/נפל לך..."
--------------------------

בסוף המסלול לחלק כוס מיץ ולכתוב, סיימנו לכם את המיץ? קחו קצת חזרה.. 

-------------------------- 

"הוראות ואזהרות: 
א.לפני האוכל עוצמים את העיניים וסתומים את האף. 

ב.טעימת האוכל אסורה בהחלט לנשים בהריון,בעלי לחץ דם גבוה, בעיות בנשימה,ובעיקר-בעיכול. 

ג.לאחר האוכל,מצב הסועד על אחריותו בלבד!! 

ד.לא מקבלים תלונות. 

ה.השרותים בצד ימין..
 --------------------------

משקפי שמש של ילדים - העולם גדול, רק צריך לפקוח את העינים ולראות/ תלוי רק איך מסתכלים עליו
--------------------------

מזרק מלא סוכריות וכתוב עליו "מי שלא שותה בפה שותה בוריד

 

--------------------------

בועות סבון וכותבים-הכל תלוי במצב הרוח...
--------------------------

מסע בלי מורל זה כמו טרופית בלי קש!

(ומחלקים טרופיות בלי קש..)
--------------------------

לקנות עוגיות נשיקות לצרף פתק

"נשיקת בוקר טוב"

או

"נשיקת לילה טוב"

--------------------------

לוקחים סוכריית טופי ומחבלים בה

שמים מלח כל אחד יכול לשים מה שהוא ירצה..=]חול ,פלפל שום מה שרצו-=]

מחבלים בכל סוכריה=]

ואז מצרפים פתק

"תמיד כשאת את הצ'ופר מקבלים ישר את הטופי אוכלים ואת הצ'ופר בכלל לא קוראים!

לכן הבאנו לכם טופי מקולקלים ומי שאת הצ'ופר לא יקרא

יקבל ישרא קלקול קיבה=]!"

--------------------------

אם נדמה לך שאת עומדת להמוטט אל תשכח שרק נדמה לך...=]

--------------------------

פעם אמרו לי: תתעודד! יכול להיות גרוע יותר... אז התעודדתי, ובאמת היה גרוע יותר

--------------------------

שמים ריבוע של נייר טואלט בתוך שקית ורושמים על השקית: לשעת חירום!

--------------------------

לקחת טיטול ולכתוב עליו "לשעת הצורך.."...או "למקרה שתפשלו.." 


המון בהצלחה! :)

 

