בס"ד
                                  סדנאת מתודות\ יעל גרוסברג
מתודה זהו כלי, שיטה, דרך להעביר מסרים שונים.

המתודה יכולה לבוא לידי ביטוי בכמה צורות, נדגיש את הצורות העיקריות שבהן יופיעו המתודות.

* דרכים מתודיות לחלוקה לקבוצות-

פאזל, מכנה משותף, מולקולות, שורה מתוך שיר, בלונים, כרטיסים עם קשר, לחיצות ידיים, תרגילים בחשבון, כתרים, פנטומימה, המשך משפט.

* דרכים מתודיות לניהול דיון- 

חפץ מדבר [רק מי שאצלה החפץ, מדברת], משקפיים שחורות וורודות [הסתכלות משני ההיבטים],

משפט ציבורי [לביים משפט ולהציב טיעונים משני הצדדים],עימות פומבי [שתי חניכות מול כל השבט], חטיפות[עומדים בשני טורים אחד מול השני ומעמידים שופט שיחליט מי יותר משכנע, ומי שהשופט פסק שהוא משכנע יותר, מעביר את החבר שמולו לקבוצה שלו],קפה דילמה, סיכום דברי הקודם כתנאי לדיבור, שלט הזמנה, שעון פגישות [כל אחת מציירת שעון לעצמה וקובעת פגישות בשעות מסויימות עם הבנות בקבוצה, המדריכה אומרת כל כמה דקות מה השעה, ועל מה צריך לדבר.],בלונים בסבב, מעגל זוגות.

* דרכים מתודיות בהעברת סיפור-

קריין ודמות, רצף סיפורי, הצגה של החניכים, שלטי קולות[שלטי הבעת רגשות באמצע הסיפור לדוג'- אווווו/ פששש/ חהחהחה... וכו'],חפצים סמליים, סיפור עם ציורים מלווים, הצגה מאולתרת תוך כדי הסיפור, סיום כפול [מתאים לסיפורים מסויימים], סיפור בהמשכים, סיפור ממורקר וכל אחד קורא את החלק הממורקר אצלו, משפט חוזר, פנטומימה,מצגת [למי שיש זמן..], פאזל ציורי הסיפור.

* דרכים מתודיות להקניית ידע-

פיצוחים, סיפורים עם טעויות, טריוויה, זה הסוד שלי, תשע בריבוע [איקס/עיגול- אפשר על פלקט גדול או אנושי], חידות בציורים, בינגו, אמת ושקר, משחק מסלול,  קח סיכוי[כל קבוצה מקבלת שאלה, אם היא לא יודעת את התשובה מעבירים לקבוצה השניה ואם גם היא לא יודעת, כולם יוצאים למשימה.], דומינו של שאלות ותשובות, חבילה עוברת עם כרטיסי מידע ושאלות, חפש ת'מטמון, תן קו[???], כתבי חידה, חצי ביטוי [מחלקים התחלה וסוף של כל מיני ביטויים וניבים והחניכים צריכים לזהות את הביטוי המלא], נחש [כמו משחק מסלול].

* דרכים מתודיות לפתיחת נושא-

עימות עם אמירה מקוממת, פנטומימה, איש תלוי, הצגת דילמה מוקלטת, הצגה, קריאת מכתב, השמעת שיר, כתב חידה, יצירת פער [לשבור להן מיתוס ע"י שאלה], 

* דרכים מתודיות ללימוד מקורות-

כתיבת מכתב, רצף כרטיסיות, דפי גמרא, קירות מדברים, ניווטים [אל תשאלו אותי איך זה קשור..], השמעת מקורות מוקלטים.

* דרכים מתודיות לסיכום פעילות-

רצף כרטיסים, השמעת שיר מסכם, משוב"ים, הצגה מסכמת, חידון מסכם, הכנת שיר או פרסומת לסיכום, הכנת שלט גדול לסניף עם המסקנה שהגענו אליה, חבל כביסה [תולים חבל ועליו נקודות שעלו במהלך הפעולה, ודברים חשובים שחשוב לזכור], סבב- מה לקחתי איתי מהפעולה.

עקרונות נחים לבניית מתודה-

· כל החניכים משתתפים.

· מתודה שמתאימה לערכים שלנו.
· לנצל את המתודה עד הסוף ולא לשכוח פרטים.  
· יש לי את האמצעים המתאימים לקיום המתודה.
· המתודה מתמקדת בעניין ולא סוטה לכיוונים אחרים, לא קשורים.
· המתודה משרתת אותי כמו שצריך!, לא להלביש עליה בכח מסר.

