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 בס"ד
עוגת קוקוס ללא קמח נפלאה כקינוח (ניתן לעשותה גם בפסח)
המצרכים לבסיס:

21/2 כוסות קוקוס

6 חלבונים

3/4 כוס סוכר

להקציף לקצף חזק את החלבונים, להוסיף את הסוכר ולהוסיף בתנועות עדינות את הקוקוס.

לשטוח בתבנית חד פעמית רגילה ע"ג ניר אפיה ששומן קלות 

לאפות בתנור שחומם מראש 12 דקות או עד שמקבל גוון חום בהיר. זהיהות לא לשרוף.

להוצי מהתנור.
בינתיים הכיני את שכבת השוקולד.

בכלי חסין אש הכניסי: 

200 גר' שוקולד מריר שבור לקוביות

4 כפות קקאו

4 כפות סוכר

4 כפות מים

50 גר' מרגרינה רצוי עץ הזית.

לשים במיקרו ל-2 דקות מכוסה בנילון נצמד. להוציא ולערבב לתערובת חלקה. להוסיף בזהירות את החלבונים 

לשפוך ע"ג הבסיס.
לכסות בניר אלומיניום ולהכניס להקפאה למשך שעה. כדי שהשכבה תקפא וניתן יהיה לשים עליה את הקצפת בצורה טובה.
להוציא מההקפאה 
להקציף 2 ריץ לקצף קשה ולמרוח מעל.

בסיר קטן לקלות תוך כדי ערבוב ע"ג אש בינונית נמוכה 1 כוס קוקוס (זהירות זה נשרף מאד מהר) עד לקבלת גוון חום בהיר.

לפזר מעל הקצפת 

כדאי מאד להקפיא ורק כ-10 דקות לפני ההגשה לחתןך ולשים במנגטים 
משגע.  את מי???? את כולם   
בהצלחה









