מ ט ב ח 
* שוקו/קפה/תה 
* סוכר 
* דגנים 
* ממרחים 
* קופסת שימורים אחת או שתיים 
* בקבוקים ריקים 
* שקיות ניילון לסנדוויצ´ים, ניילון נצמד 
* קופסאות פלסטיק ריקות בגדלים שונים, לדוג´ לשים בפנים סוכר או אוכל. 
* כמה כלים חד פעמיים ליתר ביטחון 
* מגבות מטבח 
* מפיות נייר 
* ספל אישי
* ממתק לבאסה של ההתחלה, ליתר ביטחון 
* נרות שבת ונרות בכלל
* גפרורים
* נר להבדלה, בשמים ומיץ ענבים (אם אתן נשארות לשבתות) 
* אוכל נוסף שנראה לכן שישמש אתכן (וופלים/עוגיות, לחם, ירקות, אוכל קפוא מהבית).
* שמן, מלח, חלב, ירקות, פירות ואוכל ממשי (פסטות וכאלה) - כדאי לעשות קופת דירה ולקנות במשותף בשבוע הראשון. (מה לקנות בקופת דירה תחליטו בישיבת דירה).


>> כלים- חשוב לברר אצל הרכזת לפני כן מה קיים משנים קודמות ולקנות את החסר- אפשר לחלק בין הבנות שכל אחת קונה משהו. ובנוסף, לסמן בתחילת השנה את כל הכלים- מה בשרי ומה חלבי, שלא יהיו טעויות.


ח ד ר  ש י נ ה 
* מצעים 
* שמיכה (אם באים עם רכב- מומלץ להביא כבר בהתחלה שמיכת קיץ + פוך)
* כרית
* פיג´מה 
* שעון מעורר 
* מראה לקיר 
* מנורת לילה
* דברים לקישוט החדר (מובייל, תמונות, פוסטרים, שעון קיר ועוד) 
* פח לחדר 
* לוח שנה 
* לוח מודעות אישי קטן


ש י ר ו ת י ם  ו מ ק ל ח ת 
* סבון לגוף ולידיים
* שמפו, מרכך 
* מברשת שיער 
* מברשת שיניים, חוט דנטלי 
* משחת שיניים (גם לשבת) 
* דיאודורנט 
* אלו-ורה, קרם גוף, קרם ידיים, קרם שיער
* קוצץ ציפורניים
* פינצטה, סכיני גילוח 
* מגבת ידיים, מגבת פנים, ומגבת גדולה 
* סל כביסה  
* חומר לכביסה ביד 
* אטבים 
* ספריי לשירותים 
* עזרה ראשונה ושניה (פלסטרים, חוטים, מחטים, אקמול, סיכות ביטחון) 
* טישו
* נייר טואלט

* חומרי ניקוי


ב ג ד י ם 
* חולצות, חצאיות וכו´ 
* בגדים חמים ללילה, סוודר 
* חולצה וחצאית שאפשר ללכלך 
* לבנים 
* גרביים 
* קולבים 
* נעליים 
* נעלי בית 
* סנדלים 
* נעליים לשבת 
* גומיות לשיער, קליפסים, סיכות וכו´ 
* תכשיטים 
* מגהץ (כדאי לברר אם יש בדירה) 

>> כדאי להשאיר בבית לפחות סט אחד או שניים של בגדים, שיהיה לכן מה ללבוש כשאתן חוזרות הביתה, וכשאתן נוסעות חזרה לשירות. 


ש ו נ ו ת 
* סידור 
* תהלים 
* סליחות 
* ספרים (ספרי קריאה, ספרים ללימוד)
* קלסרי הדרכה משנים עברו 
* דברים נוספים לשעות הפנאי (מסרגות וחוטים; גיטרה וספרי תווים; עפרונות ודפים; שירים-לכל-כיס ועוד). 
* מסמרים/נעצים, פטיש 
* דפים ו/או מחברת ו/או פנקס 
* פתקים קטנים
* כלי כתיבה 
* סלוטייפ  
* גומיות 
* מצלמה 
* מטען 
* מפצל שקעים 
* דיסקים, קלטות, דיסקמן, ווקמן, מערכת 
* מגירות נשלפות, לאחסן דברים 
* תמונות של אנשים שאוהבים.
* מספרי טלפון חשובים, דפי קשר, תאריכי ימי הולדת 
* מאוורר (עקרונית אמור להיות בדירה, אבל אם אתן הולכות למקום חם במיוחד, לפעמים המאוורר לא מספיק) 
* כל מה שעושה לכן טוב על הלב! 

>> מומלץ להביא ספרים. בחודשים הראשונים לא תמיד יש מערכת מסודרת (לדוג´ חונכויות), את עוד לא מכירה את הקהילה, ולא תמיד את מוצאת מה לעשות. 

באופן כללי- מומלץ לדבר מראש עם חברותיכן לדירה ולקבוע האם כל אחת מביאה דברים, או שתקנו יחד בשבוע הראשון. כדי שלא יהיו דברים כפולים.
