בס"ד
רשימת ציוד למעיינות

ציוד כללי:

סידור (גם לשבת)
תנ"ך / חומש

פלאפון + מטען

מים ואוכל לדרך

אוכל (חטיפים, שימורים, טונה, מנות חמות, נמס בכוס וכו'..)
ארנק (...)

ספר קריאה

מצעים וכלי מיטה

מגבת (עדיף כמה בכל מיני גדלים..)
כלי כתיבה (עיפרון, מחק, מחדד, עט, סלוטייפ, ארטליין, מספריים)

דפים + פתקים

בלונים

חד"פ (סכו"ם, כוסות לשתיה חמה)
סיכות ביטחון

תיק גב לנסיעות 
גפרורים

תיונים + סוכר

בגד ים + חולצה למים 
כובע ים (לבריכה..)
מראה קטנה

קולבים (לתלות בגדים)
אטבים

פותחן (או אולר)
שקיות (הרבה, מכל הסוגים)
תכשיטים לשבת
שעון מעורר

שעון שבת
משחקי קלפים

(עגילים+משחה לדלקות)

(לק+אצטון)

(מצלמה+מטען/בטריות)

(משקפיים+מטפחת ניקוי)

בגדים וכד'..:

בגדי יומיום (וגרביים..!)
בגדים חמים לערב

בגדי שבת

פיג'מה

נעליים לסוגיהם..

כפכפים למקלחת
הגיינה וכד'..:

שמפו+מרכך
סבונים לסוגיהם 

קרמים מסוגים שונים (בכל זאת, בנות=])
דאודורנט 
מברשת+משחת שיניים
מברשת שיער + גומיות סיכות לשיער
אלוורה

וזלין

משוּ נגד יתושים

פלסטרים

אקמול

פינצטה

גוזז ציפורניים

טישו

מגבונים

נוזל / אבקת כביסה (למקרה חרום)

ציוד לטיול:

כובע

נעלי הליכה

נעליים למים

בקבוק 2 ליטרים

הערות:

-כל מה שכתוב פה הוא די המלצה, חוץ מהציוד לטיול שהוא חובה=]

-בשנים קודמות היה אפשר להשתמש במכונת כביסה של האולפנא עם כרטיסיות שקונים שם.. (תבררו..)
-אמורים מתישהו לקבל דף מכפ"ס עם הציוד, אבל זה יותר מפורט..=]
וכמובן, מצב רוח..! (
תפיצו לכל החברות שלכן..
