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שיעור שבועי קול צופיך של מרן הראשון לציון המקובל הא-לקי
הרה"ג מרדכי אליהו זצוק"ל
     Kol Tsofaich -  La voix de tes sentinelles  
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יום כיפור   תשע"ב -  603 -  הלכות יום כיפור .
מאת הרה"ג רבי שמואל אליהו שליט"א, רבה של העיר צפת
מבית הכנסת היכל יעקב בירושלים.
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תשובה מיראה ותשובה מאהבה

גאון עוזינו ותפארתנו בעל ה'בן איש חי' כתב בספרו 'אדרת אליהו' שיש שני סוגי תשובה. תשובה מיראה ותשובה מאהבה. בעשרת ימי תשובה אנחנו מדגישים את התשובה מאהבה. שאלוקים אוהב אותנו ורוצה בתשובתנו כמו אב שרוצה בטובתם של בניו ושמח בהצלחתם. שמח בכך שהם יוצאים זכאים בדין. שנחתמו לחיים. שמח בכל הטוב שבא להם ומצטער אם חלילה הם מצטערים וסובלים.  אנחנו מדגישים בימים אלו ביותר את הצד של "בנים אתם לה' אלוקיכם" "בני בכורי ישראל". ולכן אנחנו מזכירים בימים אלו פעמים רבות "אבינו מלכנו". שנזכור כי קודם כל דבר הוא "אבינו". גם כשהוא יושב בדין עלינו כמו מלך, הוא גם מלך וגם אב שאוהב אותנו. 

הקב"ה קורא לנו

חכמינו אמרו שלפני בריאת העולם ברא הקדוש ברוך הוא בריאה ושמה "תשובה". שנאמר "בטרם הרים יולדו ותחולל ארץ ותבל ומעולם ועד עולם אתה אל - תשב אנוש עד דכא ותאמר שובו בני אדם". (פסחים נד)  וכשם שהבריאה עצמה נשגבה מבינתנו - כן התשובה רחוקה מהבנתנו, מה גם שהיא קודמת לבריאה. עד כמה התשובה נשגבה מאיתנו. אמרו חכמינו ז"ל:
רבי לוי אמר: אמר הקדוש ברוך הוא לירמיהו לך אמור להם לישראל שיעשו תשובה. הלך ירמינו ואמר לישראל שיעשו תשובה. אמרו בני ישראל לירמיהו: רבינו ירמיהו, היאך אנחנו עושים תשובה? באילו פנים אנו באים לפני ה'? לא הכעסנו אותו?! לא הקנטנו אותו?!  
בא ירמיהו לפני הקדוש ברוך הוא ואמר כן. (מה שישראל אמרו לו)  אמר לו הקדוש ברוך הוא: לך אמור להם "שובו בנים שובבים". (ירמיה ג' יב - מדרש שיה"ש לא ט). אלוקים מתייחס אליהם כמו אל בנים. ולכן אפילו הם שובבים – הם בנים. ולכן היד פתוחה אליהם. ולא עוד אלא שהקב"ה בעצמו מבקש מאיתנו לשוב בתשובה. 
ההבדל בין אהבת אב לדין של מלך

מרן הרב זצ"ל היה מדגיש כמה וכמה פעמים את הפיוט של "מחי ומסי". שם כתוב כי יש הבדל בין בן לעבד. בן שחטא כלפי אביו, אם הבן לוקה – אביו מתמלא עליו רחמים וממהר לסלוח לו, אבל עבד שחטא כלפי רבו, רוצה רבו למונעו מלשוב לכסלה, ואין הסליחה מושלמת, עד שהוא ישוב בתשובה ויבקש סליחה. בְּרָא כַּד חָטֵי. אָבוּהִי לַקְיֵהּ. אָבוּהִי דְחַיִּיס. אַסֵּי לְכֵאבֵהּ. אם הבן חוטא ומקבל עונש. זה מעורר את הרחמים ואביו חס עליו ומרפא את כאבו. לא כתוב פה שהוא שב בתשובה. כמו שכתוב אצל עבד שחוטא. עַבְדָּא דְמָרִיד. וְנָפִיק בְּקוֹלָר. לְמָארֵהּ תָּאִיב. יִתְבַּר קוֹלָרֵהּ. אצל עבד רק אחרי שהוא שב בתשובה ומבקש סליחה. אדונו שובר את הקולר שלו. 

ושמא תאמר וכי לעולם הבן ישאר חוטא? לא ולא. כי אחרי שהוא יראה את רחמי אביו. את אהבת אביו אליו – מיד הוא שב אליו בתשובה. כך אנחנו רואים בתפילה כל יום שמזכירים קודם את אהבת ה' אלינו במילים "אהבת עולם אהבתנו ה' אלוקנו" ורק אחר כך אומרים באהבה "שמע ישראל" ואחר כך את הציווי של ואהבת את ה' אלוקיך בכל לבבך נפשך ומאודך. מתוך גילוי אהבתו לנו – מתעוררת אהבתנו אליו. 

בן קודם נגאל ורק אחר כך בודקים אותו

בשו"ת ציץ אליעזר (חלק יח סימן לז) הביא הסבר לשוני ביחס בין אב לבנו לבין אדון והעבד שלו. אבא שרואה מרחוק שבנו נפגש על ידי ריקים ופוחזים והם מכים אותו, מיד הוא נכנס בעובי הקורה להצילו מידם, ואח"כ הוא שומע טענת שני הצדדים מה זה ועל מה זה הם מכים אותו ועם מי הצדק.

לא כן בעבד, אם האדון רואה על ידי החלון שאנשים שובבים מכים אותו אזי יוצא החוצה ועושה חקירה ודרישה מי הוא החייב בזה, או העבד המוכה או המכים אותו. והנה בראש השנה ויום הכפורים רבו המקטרגים עלינו, אזי תלוי בזה, אם אנחנו נקראים בשם בנים - מיד הוא מציל אותנו מן המקטרגים, וזהו שאמר "אם כבנים" אזי תיכף ומיד "רחמינו כרחם אב על בנים" להצילנו מן הקמים עלינו, אך אם ח"ו אין אנחנו עושים רצונו של מקום. אם אנחנו נקראים בשם "עבדים" - אזי עינינו לך תלויות עד שתחנינו, שהקב"ה שומע ורואה אם יש אמת בפי המקטרגים, ואז רואה זכות לרחם עלינו. 
התשובה בדור שאחרי השואה

מעין זה רואים במזמור קב בתהילים. "תפילה לעני כי יעטוף". שהוא מזמור שכתוב בו כי הוא נכתב לדור האחרון של הגלות. "תִּכָּתֶב זֹאת לְדוֹר אַחֲרוֹן וְעַם נִבְרָא יְהַלֶּל יָהּ". הדור האחרון של הגלות שראה את כל הצרות. דור שהרגיש כי השמים חסומים לתפילה שלו. "אַל תַּסְתֵּר פָּנֶיךָ מִמֶּנִּי בְּיוֹם צַר לִי הַטֵּה אֵלַי אָזְנֶךָ בְּיוֹם אֶקְרָא מַהֵר עֲנֵנִי". דור  שנחנק בגז ונשרפו הגופות במשרפות. "כִּי כָלוּ בְעָשָׁן יָמָי וְעַצְמוֹתַי כְּמוֹקֵד נִחָרוּ". דור של אנטישמיות גדולה. "כָּל הַיּוֹם חֵרְפוּנִי אוֹיְבָי מְהוֹלָלַי בִּי נִשְׁבָּעוּ" דור של בידוד והתעלמות מהצרות והמצוקות של עם ישראל מצד כל הקהילה הבן לאומית. "שָׁקַדְתִּי וָאֶהְיֶה כְּצִפּוֹר בּוֹדֵד עַל גָּג". כשהקב"ה רואה את כל הצער של עם ישראל הוא מרחם עליהם ומיד גואל אותם. הוא בורא אותם מחדש. "וְעַם נִבְרָא יְהַלֶּל יָהּ". זה הדור שמתחילה בו הגאולה. רק בזכות המסירות נפש למען ארץ ישראל. "אַתָּה תָקוּם תְּרַחֵם צִיּוֹן כִּי עֵת לְחֶנְנָהּ כִּי בָא מוֹעֵד: כִּי רָצוּ עֲבָדֶיךָ אֶת אֲבָנֶיהָ וְאֶת עֲפָרָהּ יְחֹנֵנוּ". (תהילים קב). האדמו"ר מחב"ד היה רגיל לומר כי הדור שלו הוא הדור האחרון של הגלות והדור הראשון לגאולה. שמעתי פעם כי הוא אמר את זה כבר בעת שהכתירו אותו כאדמור והיה חוזר על זה פעמים רבות. המושג דור אחרון נמצא כבר בתורה בפרשת ניצבים. "וְאָמַר הַדּוֹר הָאַחֲרוֹן בְּנֵיכֶם אֲשֶׁר יָקוּמוּ מֵאַחֲרֵיכֶם וְהַנָּכְרִי אֲשֶׁר יָבֹא מֵאֶרֶץ רְחוֹקָה וְרָאוּ אֶת מַכּוֹת הָאָרֶץ הַהִוא וְאֶת תַּחֲלֻאֶיהָ אֲשֶׁר חִלָּה יְדֹוָד בָּהּ: גָּפְרִית וָמֶלַח שְׂרֵפָה כָל אַרְצָהּ לֹא תִזָּרַע וְלֹא תַצְמִחַ וְלֹא יַעֲלֶה בָהּ כָּל עֵשֶׂב כְּמַהְפֵּכַת סְדֹם וַעֲמֹרָה אַדְמָה וּצְבוִֹים אֲשֶׁר הָפַךְ יְדֹוָד בְּאַפּוֹ וּבַחֲמָתוֹ". גם שם זה דור אחרון של גלות. ובאמת הפרק הזה בתהילים מדבר על הדור האחרון בדייקנות כל כך כואבת.  
הפרק שאחריו (קג) הוא הפרק שמדבר על הדור הראשון של הגאולה. שאנחנו עם נברא. עם שנברא מחדש אחרי הגלות הממיתה. אחרי השואה שהרגה את גופנו ואת רוחנו. "הַסֹּלֵחַ לְכָל עֲוֹנֵכִי הָרֹפֵא לְכָל תַּחֲלוּאָיְכִי: הַגּוֹאֵל מִשַּׁחַת חַיָּיְכִי הַמְעַטְּרֵכִי חֶסֶד וְרַחֲמִים: הַמַּשְׂבִּיעַ בַּטּוֹב עֶדְיֵךְ תִּתְחַדֵּשׁ כַּנֶּשֶׁר נְעוּרָיְכִי". דור של התחדשות. 

אוי למי שמקטרג על עם ישראל

על דור זה שניצול מהמחנות נאמר בספר זכריה (פרק ג א) "וַיַּרְאֵנִי אֶת יְהוֹשֻׁעַ הַכֹּהֵן הַגָּדוֹל עֹמֵד לִפְנֵי מַלְאַךְ יְדֹוָד וְהַשָּׂטָן עֹמֵד עַל יְמִינוֹ לְשִׂטְנוֹ: וַיֹּאמֶר יְדֹוָד אֶל הַשָּׂטָן יִגְעַר יְדֹוָד בְּךָ הַשָּׂטָן וְיִגְעַר יְדֹוָד בְּךָ הַבֹּחֵר בִּירוּשָׁלִָם הֲלוֹא זֶה אוּד מֻצָּל מֵאֵשׁ"ץ והסביר חכמינו בגמרא כי לא רק לנאצים היו כבשנים. גם לבבלים היו כבשנים והם היו שורפים בהם יהודים. והוא ניצל מהם. והשטן קיטרג עליו כי בניו היו נשואים נשים נכריות. שזה חטא של הרס עם ישראל. ועל הקטרוג הזה של השטן. נאמר כי הקב"ה גוער בו. אין הוא מעיז לקטרג על עם ישראל. ובימינו שיש כל כך הרבה מקטרגים שמחפשים בנו כל היום האשמות. הם צריכים לדעת כי הם עלולים להכנס לגערה של הקב"ה. וזה לא נעים. הרי על זה אנו אומרים אשמנו מכל עם בושנו מכל גוי. לא היה אשמה שלא טפלו עלינו. שוחטים ילדים גויים מערבים אל דמם בתוך המצות. צולבים את האלוהים שלהם. מרעילים את כל הבארות. גורמים לכל המגפות. אחראים לכל המשברים הכלכלים. וכמו אז גם היום. כל פעם שיש בינהם בעיה אנחנו אשמים. כשנוצרים עשו טבח בסברא ושתילה בבירות. מי שהיה אשם בעיני העולם אלה היהודים. על כל אלה נאמר כי הם צפויים לגערת ה'. גערה חזקה. ובאמת בפרק קג בתהילים כתוב על כפרת הדור הזה. שיש סוף לכעס של הגלות. לחרון האף הגדול הזה. "לֹא לָנֶצַח יָרִיב וְלֹא לְעוֹלָם יִטּוֹר: לֹא כַחֲטָאֵינוּ עָשָׂה לָנוּ וְלֹא כַעֲוֹנֹתֵינוּ גָּמַל עָלֵינוּ:  כִּי כִגְבֹהַּ שָׁמַיִם עַל הָאָרֶץ גָּבַר חַסְדּוֹ עַל יְרֵאָיו: כִּרְחֹק מִזְרָח מִמַּעֲרָב הִרְחִיק מִמֶּנּוּ אֶת פְּשָׁעֵינוּ: כְּרַחֵם אָב עַל בָּנִים רִחַם יְדֹוָד עַל יְרֵאָיו: כִּי הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ זָכוּר כִּי עָפָר אֲנָחְנוּ". (תהילים קג).

דור של זכויות מיוחדות

על הדור הזה נאמר במדרש (מדרש תהילים קג) כי אף על פי שתשובה היא חרטה על העבר וקבלה על העתיד. עם זאת גם אלה שבאים להתפלל רק ביום כיפור וראש השנה. ולכאורה לא מתכוונים לשנות את אורח חייהם לשמירת מצוות. גם אלה שמתפללים בראש השנה ויום כיפור – תפילתם מתקבלת והם לא נחשבים טובל ושרץ בידו. כך היה הרב ז"ל מביא בשם המדרש. (תהילים שוחר טוב) "פָּנָה אֶל תְּפִלַּת הָעַרְעָר וְלֹא בָזָה אֶת תְּפִלָּתָם" אמר רבי יצחק, כלפי דורות אמרו, שאין להם לא נביא ולא כהן ולא בית המקדש שיכפר עליהם, אלא עוד תפלה אחת שנשתייר להם שהם מתפללין בראש השנה ויום הכפורים, ולא תבזה אותו מהם. הוי, "ולא בזה את תפלתם". ובמדרש (שם ורבה ויקרא פרשה ל פסקה ג) 'תכתב זאת לדור אחרון' מכאן שהקדוש ברוך הוא מקבל השבים. 'ועם נברא יהלל יה' שהקדוש ברוך הוא בורא אותן בריה חדשה".כשהתגייסתי לצבא והיינו צריכים מנין לתפילה היינו קוראים לחברים שלנו והם היו באים בשמחה ומשלמים לנו מנין כמעט כל יום בלי שום לחץ. רק היינו קוראים והיו באים מנין ויותר. כמה פעמים שאלתי אותו על אנשים שלא שומרים מצוות תמיד, האם הם מצטרפים למנין? והיה אומר לי כי אם הם באים בלי שום כפיה, רק שומעים תפילה ובאים להשלים מנין. תפילתם מקובלת. וזה נסמך בין השאר על המדרש הזה. 

אין מי שלא יכול לחזור בתשובה

עוד היה אומר הרב ז"ל כי צריך להדגיש כי אין מי שלא יכול לחזור בתשובה. גם מי שהיה בשאול תחתיות יכול לחזור. כך אנחנו אומרים בפיוט הזה. "מַחֵי וּמַסֵּי. מֵמִית וּמֵחֵי. מַסִּיק מִן שְׁאוֹל לְחַיֵּי עָלְמָא". אפילו מן השאול אלוקים מעלה את מי שמושיט את ידו. על זה אומר הפסוק 'לא בשמים היא' אל תחשוב שזה בלתי אפשרי. כל אחד יכול לחזור בתשובה. אפילו אם נמצא בשאול ממש.הגמרא (סוכה נב) אומרת: "דָּרַשׁ רַבִּי יְהוּדָה בְרַבִּי אִלָעִאי, לֶעָתִיד לָבֹא מְבִיאוֹ הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא לְיֵּצֶר הָרַע וְשׁוֹחֲטוֹ בִפְנֵי הַצַּדִּיקִים וּבִפְנֵי הָרְשָׁעִים. צַדִּיקִים - נִדְמֶה לָהֶם כְּהַר גָּבוֹהַּ, רְשָׁעִים נִדְמֶה לָהֶם כְּחוּט הַשַּׂעֲרָה. הַלָּלוּ בוֹכִין, וְהַלָּלוּ בוֹכִין. צַדִּיקִים בּוֹכִין וְאוֹמְרִים, הֵיאַךְ יָכוֹלְנוּ לִכְבֹּשׁ אֶת הָהָר הַגָּבוֹהַּ הַזֶּה?! רְשָׁעִים בּוֹכִין וְאוֹמְרִים, הֵיאַךְ לֹא יָכֹלְנוּ לִכְבֹּשׁ אֶת חוּט הַשַּעֲרָה הַזֶּה?!". כשיראו הרשעים לעתיד לבא את היצר הרע הם יבכו. הם יראו אותו דק כמו חוט שערה ויאמרו: 'כזה דבר קל לא יכולנו להתגבר עליו'. "אָמַר רַבִּי אַסִי, יֵצֶר הַרָע, בַּתְּחִלָּה דּוֹמֶה לְחוּט שֶׁל בּוּכְיָא, (קור עכביש) וּלְבַסּוֹף דּוֹמֶה כַּעֲבוֹתוֹת הָעֲגָלָה, שֶׁנֶּאֱמַר, (ישעיה ה) "הוֹי מֹשְׁכֵי הֶעָוֹן בְּחַבְלֵי הַשָּׁוְא, וְכַעֲבוֹת הַעֲגָלָה חַטָּאָה".'כִּי הַמִּצְוָה הַזֹּאת אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם לֹא נִפְלֵאת הִוא מִמְּךָ וְלֹא רְחֹקָה הִוא'. (דברים יא) אלא ממש קרוב. "בפיך ובלבבך לעשותו". 

תיקון למי שחילל שבת בשוגג

בספר "מאמר מרדכי" חלק ב' של מו"ר אבא הרב זצ"ל מובאות שתי תשובות על אנשים ששאלו על תיקון לחטאיהם. אחד שאל מהו התיקון כל עוון חילול שבת בשוגג לאדם שבטעות הדליק חשמל בלי לזכור שאותו יום שבת (סימן לה).  
הרב ז"ל הביא מספר לשון חכמים (ח"ב כה) שכתב כי יש אומרים שיצום חמישים תעניות. וברמ"א (שלד כו) כתוב על אדם שכיבה דליקה בשביל להציל ממון. שזה דבר האסור. כתב הרמ"א שצריך לתקן את חטאו. ואיך יתקן?

"ואם עבר וחילל - צריך להתענות ארבעים יום שני וחמישי, ולא ישתה יין ולא יאכל בשר, ויתן במקום חטאת - י"ח פשיטים לצדקה; ואם ירצה לפדות התענית, יתן בעד כל יום שנים עשר פשיטים לצדקה". ויש שכתבו שיתענה שנה שלימה כל ימי שני וחמישי באותה שנה. (אור הלבנה תיקוני תשובה רכ). בסיכום אותה תשובה כותב הרב כי כיון שהשאלה הייתה על בן תורה שחילל שבת בשוגג. די בכך שיתענה יום אחד ויתן צדקה כפי כוחו. וחייב לקבל על עצמו להדביק על מפסקי החשמל מדבקה או מכסה למנוע הדלקה של החשמל בשוגג בשבתות אחרות. וזה יעשה עד סוף ימיו. 

מי שחילל שבת ועבר עבירות רבות במזיד

במקום אחר נשאל הרב על בעל תשובה שעבר פעמים רבות על חילול שבת וכן על איסורים אחרים. האם צריך תיקון על כל חטא וחטא. ואם דרך משל צריך אדם לצום ארבעים תעניות על חילול שבת. אם חילל שבת מאה פעמים האם. יצום מאה פעמים ארבעים יום?

הרב הביא את דבר בעל הבן איש חי שכתב כי לכאורה זה החיוב עליו. (ר"פ או"ח ח"ג לה). אולם מפני תקנת השבים יתענה על כל סוג של עבירה פעם אחת. שאם תאמר לו שיתענה ארבעת אלפים תעניות – הוי אומר שיתענה כמעט עשרים שנה. ודבר זה דוחה את התשובה ומרחיקה ביותר. 

וכמה פעמים שאלתי את הרב שאלות מסוג זה שהם מרובות בדורנו. דור של בעלי תשובה. ששאלו אותי על תשובתם ותיקון חטאיהם מהעבר. ואמרתי להם מה שהרב ז"ל היה אומר כי העיקר הוא חרטה על העבר וקבלה על העתיד. ולגבי התיקונים היה הרב מביא את דעתו של האדמו"ר הזקן – בעל התניא שכתב כי די בכך שיתענה כפי כוחו פעם אחת או שלוש פעמים על כל סוג עבירה והשאר יפדה בצדקה. וגם אותה יכול לפרוש על כמה שנים. וסיים ואמר כי בדורנו אי אפשר להרבות כל כך בצומות. לכן נהגו להרבות בצדקה. 

דור של תשובה

הזכרנו מקודם את דברי האדמו"ר מחב"ד שאמר כל דורו שהוא "דור אחרון של גלות, ודור ראשון של גאולה". על הדור הזה כתוב בתורה כי הקב"ה מתערב בו יותר מכל דור אחר לסייע בחזרה שלנו בתשובה. 

וצריך לזכור כי על דור יציאת מצרים נאמר. (מדרש רבה שיר השירים ה ג)  על המילים "קוֹל דּוֹדִי דוֹפֵק פִּתְחִי לִי אֲחֹתִי רַעְיָתִי יוֹנָתִי תַמָּתִי וכו'". "רבי יסא אמר: אמר הקב"ה לישראל, בני. פתחו לי פתח אחד של תשובה כחודה של מחט ואני פותח לכם פתחים שיהיו עגלות וקרוניות נכנסות בו".

וכל זה כי ה' מצפה לגאול אותנו. וכך גם בדור שלנו נאמר עליו בתורה. (דברים פרק ל) "וּמָל יְדֹוָד אֱלֹהֶיךָ אֶת לְבָבְךָ וְאֶת לְבַב זַרְעֶךָ לְאַהֲבָה אֶת יְדֹוָד אֱלֹהֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁךָ לְמַעַן חַיֶּיךָ: וְנָתַן יְדֹוָד אֱלֹהֶיךָ אֵת כָּל הָאָלוֹת הָאֵלֶּה עַל אֹיְבֶיךָ וְעַל שׂנְאֶיךָ אֲשֶׁר רְדָפוּךָ: וְאַתָּה תָשׁוּב וְשָׁמַעְתָּ בְּקוֹל יְדֹוָד וְעָשִׂיתָ אֶת כָּל מִצְוֹתָיו אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם". תשובה מאהבה. 

לכן הקלו הרבנים כל כך בתיקון התשובה בדור שלנו. דור שימינו של הקב"ה פשוטה לקבל שבים יותר מכל דור אחר. 

בגדי יום הכיפורים
לובשים בגדים נאים ומדליקים נרות לכבוד יום הכיפורים, ונוהגים כבוד ביום זה כיון שעליו נאמר: "ולקדוש ה' מכובד". וכיון שאי אפשר לכבדו במאכל ומשתה אנו מכבדים אותו בלבוש נאה, בכיבוד הבית ובית הכנסת (טור תרי. שו"ע שם סע' ד. בא"ח וילך יז ומשנ"ב ט וכה"ח ס"ק כ). וצריך לזכור כי למרות התענית נאמר על יום הכיפורים שלא היו ימים טובים לישראל מטו באב ומיום הכיפורים. כי הוא יום כפרה וסליחה לישראל. ומחסד ה' עלינו נצטווינו לאכול בתשיעי כדי שלא תזיק לנו התענית בעשירי. שכל התענית והטהרה ביום כיפור, היא ממחשבת הקב"ה עלינו לטובה. לכן אנו ביום זה לבושים בגדים נאים ומדליקים נרות. לקדוש ה' מכובד. 

נהוג היום ללבוש בגדים לבנים ביום הכיפורים ואע"פ שמנהג זה נוסד על פי המקובלים נוהגים בו גם פשוטי עם. ותבוא עליהם ברכה. אמנם אם זה גורם לאיזה יחס של בלבול וזלזול מצד אחרים - יש להמנע ממנו שלא יהיה יושב בן עומדים ולא עומד בין יושבים. גם הנשים לובשות בגדים לבנים ונקיים לכבוד היום, אך לא יקשטו את עצמן בתכשיטין מפני אימת הדין. (עיין כה"ח שם ס"ק לד ומשנ"ב ס"ק טז). נוהגים לפרוס על השולחן מפה נאה אחרי סעודה מפסקת, ומניחים על המפה ספרים מכוסים. (עיין כה"ח שם ס"ק לג ועיין לרמ"א שם ומשנ"ב ס"ק טו).
לא להסתכן ביום כיפור

התורה כותבת 'ושמרתם מאוד לנפשותיכם'. ולמרות שדבר זה נאמר על נפשו של האדם, כלומר שצריך לשמור את רוחניותו, אף על פי כן מכאן למדו חז"ל שאסור לאדם לסכן את עצמו כלל, ונ"מ ליום הכיפורים, שאף על פי שהוא דאורייתא ויש בו איסור כרת, אף על פי כן אם יש מי שהצום מהווה לו סכנה חלילה, אסור לו לצום, אלא צריך לאכול להחיות את נפשו. אלא שחכמים נתנו לזה גדרים וכללים, כיצד מותר לאכול, כמה, ולמי. 
דבר זה דומה למה שהגמ' אומרת על פיקוח נפש בשבת שדוחה את חומרת השבת, משום שאומרים שעדיף לחלל עליו שבת אחת כדי שישמור שבתות הרבה. ודבר זה תקף בין אם הוא מסוכן לשעתו אבל הוא הולך להבריא ולחיות כמה שנים, ובין אם הוא מסוכן כל כך שחייו ממילא נותרו למספר שעות בלבד ל"ע. והטעם הוא שאין אדם יודע את קיצו וזמנו, ועינינו רואות כמה פעמים שהרופאים קובעים שנשארו שעות מספר לחיי אדם, והוא הולך וחי זמן רב. אין מפתח זה נתון בידי הרופאים, ועל כן לא סומכים בזה על קביעתם, וצריך לחלל שבת ויו"הכ לחולה כזה בכל מצב.
צום ואכילה לילדים ביום כיפור
חמשה דברים נאסרו ביום הכיפורים. אכילה ושתיה. סיכה ורחיצה. נעילת נעל עור. ואישות של איש ואשה. הגמרא בירושלמי מספרת כי כשהיה רבי אחא מתפלל תפילת מוסף בבית הכנסת היה אומר "מי שיש לו ילדים בביתו, יאכיל אותם בכדי שלא יתענו ויבואו לידי סכנה". (ירושלמי, יומא פ"ו ה"ד). ואף על פי שיש מצוות חינוך לילדים בכל המצוות האחרות. כאן יש סכנה לילדים להתענות ואין להחמיר עליהם. ולכן אסור לתת לילדים וילדות קטנים פחות מגיל תשע להתענות אפילו "תענית שעות". ואפילו אם הם רוצים בכך, אין מניחין להם כדי שלא יבואו לידי סכנה. ובזה נכשלים הרבה בני אדם שמענים את ילדיהם לפני גיל תשע וראוי למחות בידם. (ב"י תרטז ס"ק ב. שו"ע שם סע' ב משנ"ב ס"ק יד וכה"ח ס"ק כג).
אחרי גיל תשע מחנכים את הבנים והבנות שיתענו קצת לפי כוחם, מי שהיה רגיל לאכול בבוקר בשעה שמונה, יאכל בשעה תשע. ומי שהיה רגיל לאכול בשבע יאכל בשמונה. וכך מוסיפים כל שנה לענות אותם יותר שעות לפי כוחם ובריאותם של הילדים. (שו"ע שם. כה"ח שם ס"ק ח, ט משנ"ב ס"ק ד ה). מעודדים ילדים וילדות בריאים מגיל אחת עשרה ומעלה לצום את כל הצום כדי לחנכם במצוות (שו"ע שם. כה"ח שם). ולדעת הרמ"א אין להחמיר בילד או ילדה חלשים. בנות שהם גדולות מגיל שתים עשרה ובנים שהם גדולים מגיל שלוש עשרה ומעלה - חייבים לצום מהתורה (עיין שו"ע שם. בא"ח וילך יב). וגם מי שנולד ביום כיפור וביום זה בא לבר מצוה או בת מצוה חייב לצום. (מטה אפרים סי' תרטז סע' ד). ילד האוכל ביום הכיפורים - נוטל ידיים ומברך ברכת המזון.
חובת ילדים לא לרחוץ ולא לנעול נעלי עור

אין קשר בין התענית של הילדים לאיסור שלהם על רחיצה ונעילת הסנדל. שבזה אין סכנה והם חייבים להמנע מרחיצה ומנעילת סנדל. ויש לחנך ילדים וילדות כבר מגיל שלוש ומעלה שלא לנעול נעליים וסנדלים מעור, כיון שאין בכך עינוי גדול אם לא ינעלו מנעל של עור, ואם הקטנים מבינים ביותר, יש לחנכם גם בגיל קטן יותר. (עיין יומא עח ב. שו"ע שם). אם הקטן נועל נעלי עור מעצמו - אין לאחרים להעיר לו על כך, אמנם אביו צריך לחנכו בזה. (עיין שו"ע שמג. כה"ח שם ס"ק א). ואע"פ שאמרנו שאין לילדים לרחוץ את עצמם כדי להרגילם במצוות. עם זאת מה שמותר לגדולים מותר גם לקטנים. וכיון שאם אדם התלכלך ביותר שאי אפשר לנקום ביבש - יכול לשטוף את מקום הלכלוך. כך גם קטנים שנוטים להתלכלך יותר. מותר לשטוף את מקום הלכלוך בלבד. אמנם שאר הגוף אסור ברחיצה. 

מעוברת  
אשה בהריון שהריחה איזה מאכל ומתאוה לו הרי היא והילד עלולים להיות בסכנה אם לא תאכל ממנו. ולכן אם אמרה האשה "צריכה אני לאכול" לוחשין לה באזנה "היום יום כיפור" ולפעמים מתיישבת דעתה בכך. ואם אפשר יוסיפו ויאמרו לה, כי אם תתישב בדעתה יהיה לה ילד "ירא שמים" ואם חוששים שתחמיר על עצמה ותבוא לידי סכנה לא יאמרו לה. (שו"ע תריז סע' ב. כה"ח תריח ס"ק ט ומשנ"ב ס"ק ד). אם לא נתיישבה דעתה, מאכילין אותה לאט לאט; מתחילה נותנים לה לטעום מעט רוטב וכדומה, כי לפעמים בטיפה אחת מתיישבת דעתה. ואם לאו, נותנין לה לאכול "לשיעורים" ואם עדיין לא נתיישבה דעתה, נותנין לה לאכול כרגיל. (שו"ע תריז סע' ב. תריח סע' ז ואחרונים עליו). 
מעוברת שהריחה מאכל ונשתנו פניה אף על פי שאינה אומרת כלום, מאכילים אותה מיד "לשיעורים" בלי ללחוש לה. ויש שמצריכים לחישה, והכל לפי העניין. (שו"ע תריז סע' ב. כה"ח שם ס"ק ה, ו).
מעוברת תתענה את כל הצום כמו כל אדם, בין אם היא בתחילת ההריון ובין אם לקראת סופו, אלא אם כן יש סכנה לה או לעובר. כשיש סכנת ולד הרי זה כמו סכנת נפשות של כל אדם לגבי אכילה או חילול שבת ויום הכיפורים.
סיפורים על הרב ז"ל
באחד הספרים של אביהם של ישראל מסופר מעשה על מרן הרב ז"ל. על ידי אשה שבאה לבקש מהרב על חברה שלה שלא נפקדה בבנים כמה שנים. והיא באה אל הרב בערב כיפור לבקש על חברתה. והרב אמר לה: שתפנה לרב מנחם בורשטיין ממכון פוע"ה. היא סיפרה שאמרה לרב כי החברה שלה בקשר עם מכון פועה כמה שנים אבל הרב לא רצה לברך אותה ורק אמר לה: "תקשיבי טוב טוב, שתפנה לבורשטיין, זה חשוב, אל תדאגי".

היא סיפרה כי מיד כשיצאה מבית הרב עשתה כמצות הרב והתקשרה לחברתה. וסיפרה לה מה שהיא ביקשה עבורה ברכה מהרב ומה שהרב ז"ל אמר. וחברתה סיפרה לה שהיא כבר מעוברת, ורק לא סיפרה לה כדי שתשרה הברכה בדבר הסמוי מן העין. והרופא אמר לה לא לצום, והיא לא יודעת אם להתקשר לבית של הרב בורשטיין להפריע לו בשאלה על צום או לא. ועכשיו שקבלה את הטלפון ממנה – היא אוזרת אומץ ומתקשרת אליו לשאלו האם לצום או לא. 

ומהסיפור הזה ילמד כל אדם לא להתבייש לשאול את הרבנים בשאלות אלו ולא לפסוק לעצמם. ולפעמים זה יכול להיות חומרא שעלולה לעלות בחיים של ממש.

יולדת  
אשה שהתחיל אצלה כבר תהליך הלידה. לא תצום. ואע"פ שעדיין לא ילדה היא צריכה לאכול כדי שיהיה לך כוח בלידה ולא תבא ללידה בלי כוח. (עיין כה"ח שם ס"ק חי ומשנ"ב ס"ק ט י).
מיד אחרי הלידה – אשה לא מתענה. וזה הכלל אם ילדה בליל ח' תשרי - לא תצום ביום כיפור כלל כיון שזה נקרא תוך ג' ימים ללידתה. ודבר זה אינו נתון לשיקול דעת, אלא כל יולדת שילדה אחרי ליל ח' לא תצום ביום כיפורים ותאכל לשיעורים דהינו תאכל פרוסת לחם פרוס דק. תפסיק עשר דקות ואחר כך יכולה לאכול עוד פרוסה כזו או אוכל אחר במשקל דומה. וכן יכולה במקביל לשתות שלושים גרם מים או מיץ מתוק וגם זה כל עשר דקות. אם קשה לה האכילה בשיעורין - תאכל כרגיל. (שו"ע שם סע' ד. כה"ח שם ס"ק יט).
יולדת שילדה בין ד' תשרי לז' בתשרי אחרי הצהריים צריכה לצום. ואם היא מרגישה צורך לאכול ואמרה "צריכה אני" - צריכה לאכול, אפילו רופא אומר שאינה צריכה. ואוכלת "לשיעורים" כנ"ל, אלא אם כן אמרה שהיא חלשה ואינה יכולה לאוכל ל"שיעורים". (שו"ע שם. כה"ח ס"ק כ ומשנ"ב ס"ק יג יד). יולדת שילדה בין ד' תשרי לז' בתשרי אחרי הצהריים ויש לה ספק אם היא צריכה או לא. תאכל, וטוב שתאכל "לשיעורים". (מ"ב שם ס"ק יא).
יולדת שילדה יותר משבוע לפני יום כיפור – אם היא לא מרגישה טוב – דינה כמו כל חולה. שאם הוא צריך לאכול – מאכילים אותו. בתחילה לשיעורים ואם זה לא מספיק. מאכילים אותו רגיל בלי שום שיעורים. 

אשה שהפילה עובר, אם ההפלה היתה של עובר בגיל ארבעים יום או יותר - דינה כיולדת. (עיין שדי חמד מערכת יום הכיפורים סי' ג ס"ק א).
מניקה
אשה שמניקה את בנה והתינוק לא אוכל כלום חוץ ממה שהוא יונק מאימו – אם לא רוצה לינק כי אם ממנה, ואם תתענה יהיה סכנה לולד - לא תתענה, אך תאכל רק בשעה שהיא מרגישה שאין לה יותר חלב להניק, וגם אז תאכל "לשיעורים". (עיין ברכי יוסף סי' תקנד ס"ק ה לעניין תשעה באב).
מיניקה שאמרנו, בין אם מיניקה את בנה ובין אם מיניקה ילד של אשה אחרת, כל שהתינוק אינו רוצה לינוק כי אם ממנה, והתינוק לא מוכן לאכול חלב מאבקה, ואין לה חלב להניקו אם לא תאכל - חייבת לאכול לשיעורין כנ"ל.
חולה

חולה שיש בו חשש סכנה – מאכילים אותו. וגם אם אין בו סכנה עכשיו אבל עלול לבוא לידי סכנה אם לא יאכל – מאכילים אותו. ובתחילה לשיעורים כמו שכתבתו לעיל אצל מעוברת. ואם לא מועיל מאכילים אותו רגיל. 

פעם הרב בעצמו סיפר על אדם אחד שהיה בבית החולים שערי צדק ולא רצה לאכול ביום כיפור. והיה בחשש סכנה. וכל מי שדיבר איתו שיאכל – לא הועיל. הלך הרב בעצמו לבית החולים ואמר לו. אם לא תאכל אתה תגרום לי בלבול ביום הכיפורים. כיון שתכנס לסכנה ויבואו להפריע לי באמצע התפילה לשאול אותי מה לעשות לך. ואתה יכול להחמיר על עצמך אבל אתה לא יכול להפריע לי בתפילה של יום כיפור. 

כנראה שהרב ידע בחכמתו כי הנקודה הזאת היא הנקודה הרגישה אצל אותו אדם כי מיד אחר כך הסכים האיש לאכול. וזה ממש חסד של הצלת חיים לגרום לאדם חולה לאכול ולא לסכן את חייו.

מה נקרא חולה?

אם החולה אומר שהוא צריך לאוכל כיון שהוא מרגיש "מסוכן" או "חשש מסוכן" - מאכילים אותו, אפילו אם מאה רופאים אומרים שאינו צריך או אפילו שהמאכל מזיק לו - כיון ש"לב יודע מרת נפשו". (שו"ע שם. כה"ח שם ס"ק א, יא). אמנם אם החולה רוצה תרופה והרופא אומר שהתרופה הזו מזיקה לחולה - שומעין לרופא. (שו"ת רדב"ז ד, סי' סו וכה"ח ס"ק יא).
וכן גם להיפך. אם רופא אחד אומר שצריך לאכול, והחולה אומר שאינו צריך - יאכילו אותו כיון שהחולי גורם לחולה שאינו מרגיש בצורכו, ודין זה נכון אפילו אם החולה הוא רופא בעצמו שלא שומעים לו אלא לרופא אחר שמטפל בו. ואפילו אם הרופא מסופק בדבר – כך יעשו כיון שספקותיו של הרופא הוי ספק נפשות. ובלבד שהרופא מכיר מחלה זו. (שו"ע שם סע' ה. כה"ח שם ס"ק כח, כט ומשנ"ב ס"ק ה).
מה נקרא שיעורים?

הסברנו לעיל שלאכול לשיעורים זה לאכל פרוסת לחם פרוס דק שיש בה פחות משלושים וחמש גרם. תפסיק עשר דקות ואחר כך יכולה לאכול עוד פרוסה כזו או אוכל אחר במשקל דומה. וכן יכולה במקביל לשתות שלושים גרם מים או מיץ מתוק וגם זה כל עשר דקות. אם קשה לה האכילה בשיעורין - תאכל כרגיל.
יש אומרים שחולה שאוכל יאכל פחות מ"כזית" (27 גרם)  כדי שלא יתחייב בנטילה וברכת המזון. ואם צריך יותר - מקילים לו שיאכל עד 30 גרם. ואם גם זה לא מספיק לו - שיאכל 35 גרם אוכל. (עיין כה"ח קנח ס"ק ח. תריח ס"ק לז).
הפסקה בין אכילה לאכילה

ולמה אמרנו עשר דקות בין אכילה לאכילה. כי זה שיעור של "אכילת פרס" - נחלקו חכמים מהו שיעור הזמן של "אכילת פרס", לדעת רש"י זה זמן אכילת ארבע ביצים, של לחם העשוי מקמח חיטה (עיין סוכה ו א) , ולדעת הרמב"ם זמן אכילת שלוש ביצים. (הל' שביתת עשור פ"ב ה"ד). אנו מחמירים כמו שתי הדיעות. זמן זה הוא לא יותר מעשר דקות ואין הוא פחות מארבע דקות. 
אשר על כן חולה שצריך לאכול ביום הכיפורים מאכילים אותו לשיעורים, דהיינו נותנים לו לאכול פחות מ"כזית" אוכל, כל עשר דקות (יותר מכדי "אכילת פרס"). ובלבד שאכילה בשיעורים אינה מסכנת אותו. (שו"ע תריב סע' ד. כה"ח שם ס"ק טוב).
מי שחושש או יודע שיצטרך הוא או אחד מבני ביתו לאכול "לשיעורים", ישקול ויכין אוכל או משקה כ"שיעור" בערב כיפור. ואם שכחו לשקול בערב כיפור - יכולים לשקול ביום כיפור עצמו כיון שזה צורך מצוה. (כה"ח תריח ס"קמ).
אם אדם רוצה למרוח על הלחם שאוכל ביום כיפור ריבה או משהו אחר מזין. צריך להמעיט במשקל הלחם. כיון שסוגי אוכל שונים מצטרפים זה לזה. ואפילו הרוטב שעל הבשר שספוג בלחם - מצטרף לשיעור אכילה כיון שהוא חלק מהאוכל. אמנם שתיה אינה מצטרפת לאכילה. (שו"ע שם סע' ב. כה"ח שם ס"ק יג ומשנ"ב ס"ק ד).
לבלוע תרופה ביום כיפור

מי שצריך לבלוע כדור או תרופה אחרת שאין בה טעם טוב, יכול לבולעה בלי מים אף על פי שהוא חולה שאין בו סכנה. כיון שאין זה נקרא מאכל שחייבים על אכילתו. (עיין כה"ח תקנד ס"ק לד, לה. תריב ס"ק כח).
שכח ובירך על אוכל ביום כיפור

יא - שכח וברך - מי ששכח ובירך על איזה מאכל ונזכר קודם שטעם ממנו, יאמר "ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד" ולא יטעם מהמאכל, אף שברכתו תהיה לבטלה. (אחרונים. שדי חמד מערכת בין המצרים סי' א ס"ק ה).
שתיה לחולה ביום כיפור
השותה פחות מ"מלוא לוגמיו" ושהה עשר דקות ושתה שוב פחות מ"מלוא לוגמיו" - פטור. וכמובן שאסור לעשות כן ביום הכיפורים, אך חולה מסוכן שצריך לשתות ביום הכיפורים, משקים אותו "לשיעורים", דהיינו נותנים לו לשתות שלושים גרם משקה (פחות מ"מלוא לוגמיו")  כל עשר דקות. (יותר מכדי "אכילת פרס"). 
בשתיה משערים בכל אדם לפי גודל לגימתו. ו"מלוא לוגמיו" היא כמות המים שפיו מכיל בצד אחד. ובדרך כלל היא יותר משלושים סמ"ק. (גובה שני סנטימטר מים בכוס רגילה - עיין כה"ח תריח ס"ק מה. עיין שדי חמד מערכת יום הכיפורים סי' ג ס"ק ז משנ"ב תריב ס"ק כג כד). בשעת דחק ישתה ארבעים גרם, ובלבד ששתיה "לשיעורים" אינה מסכנת אותו. (שו"ע תריב סע' י. תריח סע' ח).
שתיה ואכילה אינן מצטרפות. ולכן חולה האוכל ושותה "לשיעורים" יכול לשתות שלושים גרם שתיה ולאכול שלושים גרם אוכל בבת אחת, להמתין תשע או עשר דקות ואחר כך לשתות ולאכול שנית אם זקוק לכך. (שו"ע תריב סע' ב).
כשיש חולה הזקוק לשתות "לשיעורים", יכול הוא לשתות מיץ או חלב וכל דבר אחר המזין את הגוף כדי שלא יזדקק לשתות מספר פעמים (ע"פ שו"ת הלכות קטנות ב, סי' רפב).
רחיצה
אסור לרחוץ אפילו אצבע קטנה ואפילו להושיט אצבעו במים. בין במים חמים ובין במים קרים. אמנם הצריך ליטול ידיו בבוקר וכן הנפנה לנקביו וכן מי שנגע במקומות המטונפים בגופו וכדו' נוטל ידיו רק עד סוף קשרי אצבעותיו. רק לא יכוין להנאת רחיצה. (שו"ע תריג סע' א, ב, ג).
בקומו ממיטתו בבוקר יטול ידיו כמו בכל יום, רק שאין נוטלים את כל היד, אלא רק עד סוף קשרי האצבעות, ומברכים אחר כך "על נטילת ידיים" כבכל יום. ובעוד ידיו לחות ינגב את עיניו. (שו"ע שם סע' ב).
מי שרגיל ליטול ידיו לפני שמתפלל בכל השנה, יטול ביום כיפור עד סוף קשרי אצבעותיו. (שו"ע שם). כהן העולה לדוכן יטול ידיו עד סוף קשרי אצבעותיו ובמקום שנהגו שגם הלויים נוטלים ידיהם רשאים ליטול. (כה"ח שם ס"ק יד, טו). יש נוטלים עד הפרק כמו כל יום. (ועיין כה"ח ומשנ"ב שם).
הנכנס לשרותים או הנפנה לנקביו צריך ליטול ידיו עד סוף קשרי האצבעות. ויטול ידיו ג' פעמים. (שו"ע שם סע' ג). הנוגע בנעליו, אפילו בנעלי יום הכיפורים, יטול ידיו עד סוף קשרי אצבעותיו פעם אחת.
חולה שצריך לאכול לחם יותר מ27- גרם, נוטל את ידיו עד סוף היד ג' פעמים כמו בשאר ימות השנה ויש אומרים עד סוף קשרי אצבעותיו. (אם אוכל פחות משישים גר' לא יברך ענט"י ואם אוכל יותר מכן מברך ענט"י)  ולדעת השו"ע שם אם אוכל פחות מכזית לא יטול ידיו ולדעת המחמירים נוטלים אפילו פחות מכזית. (ועיין לשו"ע סימן קנח סע' ג ולכה"ח ומשנ"ב שם).
חולה שצריך לרחוץ לצורך המחלה שלו, אפילו אין בו סכנה, רוחץ כדרכו, ודווקא שצריך לכך לצורך מחלתו (שו"ע שם סע' ד).

נעילת נעליים
אסור לנעול נעל או סנדל בין בבית בין בבית הכנסת, אמנם מותר לילך עם גרב או נעל בד או פלסטיק דק וכדו' "שהרי קושי הארץ מגיע לרגליו ומרגיש שהוא יחף" (רמב"ם, הל' שביתת עשור פ"ג ה"ז) , ונהגו להתיר גם בנעלי פלסטיק עבים (שו"ע תריד סע' ב. כה"ח שם ס"ק טו, טז, טוב). אומנם עדיף שלא לנעול נעלים כאלו וכן נעלים שנראים כנעלי עור עדיף שלא ללובשם, שמא ילמדו ממנו בטעות ללכת בנעלי עור. (עיין משנ"ב ס"ק ה).
לט - נוהגים להקל בסנדלי עץ (עיין כה"ח שם ס"ק י, יא ולדעת המשנ"ב הנ"ל טוב להחמיר). בכל מקרה אם נגע במנעל מכל חומר שהוא ירחץ ידיו עד סוף פרקי אצבעותיו (עיין כה"ח תקנד ס"ק עג. בא"ח וילך יז).
נעל שיש בה קישוט של עור - מותר לנעול ביום כיפור, אמנם אם העור מחזיק את הנעל מלמעלה או מלמטה - אסור. (כה"ח תריד ס"ק יא ומשנ"ב שם).
מותר ליולדת לנעול נעליים שלושים יום אחר הלידה. וכן חולה שאין בו סכנה שקשה לו לנעול נעלי בד או מי שיש מכה ברגלו וצריך לילך עם נעלי עור - יכול לילך עם נעלי עור ביום כיפור, (רק ברגל שיש בה מכה)  ויותר טוב למצוא נעל מבד או פלסטיק שתגין עליו, בכדי שלא יצטרך להיתר זה. (שו"ע שם סע' ג).
חייל בשירות מבצעי או מי שנמצא במקום שיש בו עקרבים או נחשים, וכן מי שהולך במקום מלוכלך וכדו' יכול לנעול נעליים מעור ולא לילך יחף. ויותר טוב למצוא נעל מבד או פלסטיק שתגין עליו, בכדי שלא יצטרך להיתר זה (שו"ע שם סע' ד).
*רוצים לקבל קול צופיך באמייל כל שבוע !! 

שלחו לנו בבקשה באמייל ל- webmaster@harav.org
בשעה טובה חדש חדש !!
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אביהם של ישראל חלק רביעי,  ודרכי טהרה השלם
להזמנות : משה 057-3127032 
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קריאת קודש

ברוך השם שהחיינו וקיימנו לראות כי תורת מרן הראשון לציון שהינה פורצת גבולות, לא רק בחייו אלא גם לאחר מותו בבחינת צדיקים במיתתן קרויים חיים, ואכן מערכת שעורי קול צופיך בניהול הרב משה ברכה הי"ו שמה לה למטרת קודש להפיץ את תורת מרן כפי  צוואת מרן בחייו בשיעוריו הנפלאים ע"י האמצעים האלקטרוניים. והפעם אחד הדברים החדשים אשר מערכת קול צופיך מזכה את הרבים בהוצאת ספריית קלטות שמע אמ פי 3 ארבעה דסקים על סדר פרשיות השבוע במבצע 50 ₪ כמעט
 חינם כל פרשה פחות משקל ומקיים בזה מצות "ובלכתך בדרך" הן בבית הן ברכב הן לאיש והן לאשה והן לכל בני הבית. וכבר זכינו בברכה גדולה ממעיינו המפכה והנובע מתורתו של מרן, ובהזדמנות זו אנו פונים לכל החפץ בהאדרת תורת הרב בזיכוי להצלחה או לרפואה או להצלחה או לזיוג הגון וזר"ק יכול לפנות לפל' הבא 057-3127032..
תזכו למצווה וברוכים תהיו בברכת שמעו ותחי נפשיכם
חדש חדש 51 שיעורים של מרן זצ"ל על פרשת השבוע.  להזמנות : משה 057-3127032 



