בס"ד
פעולה לשבת- מה אכפת לי?!

1.תחרות בין 3 זוגות שבכל זוג אחת עם עיניים קשורות והשנייה עם ידיים קשורות מובילה אותה בעזרת הסברים.

אחרי המשחק שואלים אותם- הרגשתן שבאמת דאגתם אחת לשנייה? היה לכן אכפת אחת מהשנייה?.

2. לחלק לכול חניך 3 פתקים בצבעים שונים. כול פתק מסמל משהו אחר. לדוג': 
צהוב- אני מצטער בשבילו אך לא יכול לעשות כלום. 
אדום- ברור שאני אעשה משהו בנוגע לזה!! 
כחול- מה אכפת לי בכלל?! 
אתה מקריא את האירועים ועל החניכים להרים את הפתק שמסמל את עמדתם.

האירועים:
 *ראיתי לכלוך על המדרכה ביישוב.
*חברה שלי הייתה חולה אתמול והפסידה חומר חשוב למבחן.

*לאמא שלי היה היום יום לא טוב בעבודה והיא עצובה.

* חברה שלי שיקרה לחברה אחרת כדי שאני אתחבר אליה יותר.

*לאח שלך יש המון שיעורי בית לעשות ובנוסף הוא צריך לשטוף כלים ולך אין מה לעשות כרגע.

*את רואה ברחוב ילדה קטנה שבוכה.

*את רוצה לקנות פיצה ובדרך את פוגשת קמצן שמבקש ממך קצת כסף לקנות לחם כי הוא לא אכל יומיים.

*חברות שלך פגעו בצורה ממש קשה בילדה אחרת.

(נק' לדיון:אתם תעזרו גם אם זה יפגע בכם? אתם אולי תפסידו מזה!.

3. להקריא עיגולי השמחה:

עיגולי השמחה- דסי רבינוביץ' ז"ל.
לכל אדם יש עיגול בלב, עיגול שמחה
לפעמים העיגול קטן אך הוא יכול לגדול, לגדול ולגדול…
כאשר עיגול השמחה גדול,
הוא שולח עיגולים קטנים למקומות נסתרים בגוף,

מקומות שלפעמים כואבים.
ככל שיש יותר עיגולים קטנים, פחות מקומות כואבים.
יש אנשים שעיגול השמחה שלהם קטן,

ולנו יש תפקיד- לעזור לו לגדול.
ודאי אתם שואלים "איך?"
כל אחד מאתנו חושב על דרך.

אפשר להביא לו סוכרייה
לתת לו פרח, לשיר לו שיר ,לצייר לו ציור,

או אפילו לומר לו:

"בוקר טוב, מה שלומך היום?"
והכי חשוב זה לעשות זאת בכיף,
בשמחה, מכל הלב.
שתזכו לעשות הרבה עיגולי שמחה לאחרים,
ובזכות שתגדילו עיגולי שמחה של אחרים
גם העיגול שלכם יגדל.
סיכום:

להסביר על אכפתיות, לפעמים זה לא דורש ממנו הרבה ולפעמים כן, לפעמים צריך לוותר על דברים גדולים בגלל שאנחנו אנשים שאכפת לנו מהסביבה שבה אנחנו חיים, להזכיר שבסופו של דבר כל מה שאנחנו עושים משתלם לנו- כמו מה שדסי כותבת.
להביא דוג'- משפחה שהולכת לגור בעיר מעורבת- פוגע קצת בילדים, בפרנסה אבל זה חשוב והם מוכנים לוותר על דברים כאלה למען עמ"י. (אולי אפילו מדריכה- לא לומדת למבחן חשוב בגלל חניכות), לדבר על המצב בדרום, כמה אכפת, אולי אפילו- אם בכלל אכפת ואיך עושים שכן יהיה אכפת, מה אפשר לעזור (חניכים קטנים בדר"כ א"א) ולחלק בסוף תפילה לתושבי הדרום.
חשוב להדגיש תשומת לב לכל דבר, להתמקד בתושבי הדרום אבל גם לבקש מהם בסוף הפעולה שאם הן רואות לכלוכים על הרצפה-להרים.

