פעולת פתיחהה.. 
קרח- שמים קליק בתוך הקרח וכל אחת אומרת כמה שיותר דברים עליה.
מכינים ספגטי ופסטה ו שתי רוטבים שונים. וכל בת לוקחת לה שהיא רוצה לאכול.. ואז אומרים –

· מי שלקחה ספגטי עם רוטב עגבניות  צריכה להגיד צפייה מהמדריכות.
· מי שלקחה ספגטי עם רוטב שמנת צריכה להגיד ציפייה מהשבט.
· מי שלקחה פסטה עם רוטב עגבניות צריכה להגיד ציפייה מעצמה.
· מי שלקחה פסטה עם רוטב שמנה צריכה להגיד ציפייה מהסניף / קומונרית.
· מביאים להם דף והם צריכות לכתוב משו שהם רוצות להשתפר בו השנה 
· מביאים להם דף שהם כותבות את בציפיות שלהן...
ציוד:
דפים, עפרונות, חד"פ, פסטות, רוטבים, שתיה..
