בסיעתא דשמיא

                           קטניות בפסח


  דיני אכילת קטניות בפסח, מקורות המנהג והשפעתו בנישואים של בת עדות המזרח לאשכנזי.


מקורות האיסור:

בגמרא בפסחים כתוב כי צריך לאכול שני תבשילין בשולחן עורך. כמובא לפנינו בפסחים דף קי"ד עמוד ב', רב הונא אומר שהכוונה לסלק ולאורז ושרבא היה מחפש דווקא סלק ואורז.
רב אשי אומר כי מדברי רב הונא אנחנו למדים שהוא אינו חושש לדברי ר' יוחנן בן נורי[footnoteRef:1] כי האוכל בפסח אורז,שלדעתו חמץ גמור, דינו כרת .
התוספות מסבירים כי ר' הונא לא חושש לדעת ר' יוחנן בן נורי מכיוון שלדעתו אורז לא מחמיץ אלא רק בא לידי סירחון


פסחים קי"ד:
מאי שני תבשילין אמר רב הונא סילקא וארוזא רבא הוה מיהדר אסילקא וארוזא הואיל ונפיק מפומיה דרב הונא אמר רב אשי שמע מינה דרב הונא לית דחייש להא דרבי יוחנן בן נורי דתניא רבי יוחנן בן נורי אומר אורז מין דגן הוא וחייבין על חימוצו כרת ואדם יוצא בו ידי חובתו בפסח
תוספות במקום:
לית דחש לה לדר' יוחנן בן נורי. וטעמא דאינו בא לידי חימוץ אלא לידי סרחון.


רוב הראשונים פסקו כדעת רבא ורב הונא כי אין לחשוש לחמץ בקטניות כגון אורז.

שו"ת הריב"ש[footnoteRef:2] אומר כי נפסק להלכה שכל אחד מחמשת מיני הדגן המוזכרים במשנה הם לבד אסורים באכילה וכל השאר מותרים.
 [1:  עיין עוד בפסחים לה.,תנא כוסמין.]  [2:  סימן ת"כ] 

"כבר הסכימו המפרשים ז"ל, שכל המינין, חוץ מחמשת המינין הנזכרים במשנה, הם מותרין גמורים, ואפי' אסורא דרבנן ליכא. שהרי אמרו בפסחים (קי"ד:), גבי שני תבשילין, כגון: סילקא וארוזא; נראה, שהאורז מותר לבשלו לכתחלה; ואף על גב דאמרי' גבי מבושל: אדמבשל ליה אחמועי מחמע, אלא שאין זה בא לידי חמוץ לעולם; והאורז והדוחן שוין הם בזה. וכן כל המינין מיני קטנית הן, חוץ מן החמשה. וכבר פשט המנהג לבשל האורז וכל מיני קטנית; והדוחן, שהוא הפניצו, כאחד מהם."

הבית יוסף[footnoteRef:3] מוסיף כי אלו שאוסרים אורז ומיני קטניות הוא רק חומרא ומביא את רבנו ירוחם האומר כי זה מנהג שטות:
 [3:  אורח חיים, סימן תנ"ג סעיף א'] 

"ויש אוסרין לאכול אורז וכל מיני קטניות וכו' וחומרא יתירה היא זו. גם רבינו ירוחם (נ"ה ח"ג מא.) כתב אותם שנהגו שלא לאכול אורז ומיני קטניות מבושל בפסח מנהג שטות הוא זולתי אם הם עושים להחמיר על עצמם ולא ידעתי למה עכ"ל"
ראשוני חכמי אשכנז חששו לחמץ בקטניות משלוש סיבות:

הסמ"ק[footnoteRef:4] מביא מתוכם שני טעמים להחמרה.

1. שלא יבואו להתבלבל בין הקטניות לחמץ שהרי שניהם מעשה קדרה ויכולים להתבלבל או להחליף בינם.
2. גם מחמשת מיני דגן וגם מקטניות עושים קמח, והקמח יכול להתערבב או להתחלף ויצא שאוכלים חמץ.
 [4:  רבי יצחק מקורביל, ספר מצוות קטן, הגהות רבינו פרץ הגהה י"ב.] 

"ולכך נראה לקיים המנהג ולאסור כל קטנית בפסח, ולא מחמת חימוץ עצמו כי טעות הוא לומר כן אלא מטעם גזירה הוא דכיון דקטנית מעשה קדרה הוא, ודגן נמי מעשה קדרה הוא כדייסא אי הוי שרינן קטנית אולי אתי לאיחלופי ולהתיר דייסא, כיון דאידי ואידי מעשה קדרה הוא, וגם מידי דמידגן הוא כמו חמשת המינים, כדאיתא בפרק השוכר את הפועלים דקרי לקטנית מידי דמידגן וגם יש מקומות שרגילים לעשות מהם פת כמו מחמשת המינים ולכך אתי לאיחלופי לאותן שאינן בני תורה."


הסיבה השלישית מופיעה בטור[footnoteRef:5] :

מכיוון שחמשת מיני דגן וקטניות נארזים ביחד, נשמרים באותם מחסנים ויש דמיון בינם, הם יכולים להתערבב ולהביא לידי אכילת חמץ.

"ויש אוסרין לאכול אורז וכל מיני קטניות בתבשיל לפי שמיני חטין מתערבין בהן"




להלכה[footnoteRef:6]:
הספרדים הפוסקים כדעת הבית יוסף לא חששו לקטניות אך הרמ"א כתב שיש להחמיר ולכן בני עדות אשכנז מחמירים בנושא.

"אֵלּוּ דְּבָרִים שֶׁיּוֹצְאִים בָּהֶם יְדֵי חוֹבַת מַצָּה, בְּחִטִּים וּבִשְׂעוֹרִים וּבְכֻסְמִין וּבְשִׁבּוֹלֶת שׁוּעָל וּבְשִׁיפוֹן, וְהַמִּנְהָג לִקַּח לְכַתְּחִלָּה חִטִּים, (מַהֲרִי''ל), אֲבָל לֹא בְּאֹרֶז וּשְׁאָר מִינֵי (א) קִטְנִיּוֹת, וְגַם אֵינָם בָּאִים לִידֵי חִמּוּץ וּמֻתָּר לַעֲשׂוֹת מֵהֶם תַּבְשִׁיל. הגה: וְיֵשׁ אוֹסְרִים (טוּר וְהַגָּהוֹת מַיְמוֹנִי פ''ה וּמָרְדְּכַי פ' כָּל שָׁעָה). וְהַמִּנְהָג בְּאַשְׁכְּנָז לְהַחְמִיר, וְאֵין לְשַׁנּוֹת."


הערה:  בפניני הלכה[footnoteRef:7] כותב הרב מלמד כי אף כמה מאחרוני הפוסקים הספרדיים אמרו כי היראי שמיים עדיף להם להחמיר, שאע"פ שביררו את האורז מצאו חיטה בתבשיל.





דין זוגות מעורבים:

התשב"ץ[footnoteRef:8] כותב כי פשוט הוא כי אי אפשר שישבו זוג בשולחן החג כאשר לאחד מותר דבר בסויים ולשני אסור, ולכן האישה הולכת אחר מנהג בעלה, אם הוא ספרדי מותר לה ואם אשכנזי אסור.
במקרה שנפטר הבעל, אם ילדה לו ילד תישאר במנהגו, ואם לא, תחזור למנהגי בית אביה.

"ונשא איש מאנשי קהלה אחת אשה מאנשי קהלה אחרת אין ספק שהאש' היא נכללת עם בעל' בכל חיובו דאשתו כגופו בכל הדברים ונפטר' מקהלת בית אביה. ודבר זה מלתא דפשיטא היא ואין בו ספק שלא יהיו שנים מסובין על שולחן אחד חלוקין בעסותיהן האסור לזה מותר לזה" [5:  ר' יעקב בעל הטורים, אורח חיים, סימן תנ"ג.]  [6:  שו"ע אורח חיים הלכות פסח סימן תנ"ג, א' ורמ"א שם]  [7:  פסח,עמוד 111.]  [8:  ר'שמעון בן צמח דוראן, חלק ג', סימן קע"ט.] 



האגרות משה[footnoteRef:9] משווה את דין האישה לאדם שעובר לעיר אחרת וצריך לקבל עליו את מנהגי המקום. מכיוון שעברה לבית בעלה, חייבת במנהגיו. בדין זה, בא מפסק השו"ע[footnoteRef:10] בנוגע לאיסור עשיית מלאכה בערב פסח אחר חצות.

"הַהוֹלֵךְ מִמָּקוֹם שֶׁעוֹשִׂין לְמָקוֹם שֶׁאֵין עוֹשִׂין, לֹא יַעֲשֶׂה בְּיִשּׁוּב מִפְּנֵי הַמַּחֲלֹקֶת; אֲבָל עוֹשֶׂה הוּא בַּמִּדְבָּר. וְהַהוֹלֵךְ מִמָּקוֹם שֶׁאֵין עוֹשִׂים לְמָקוֹם שֶׁעוֹשִׂין, לֹא יַעֲשֶׂה. וְנוֹתְנִים עָלָיו חֻמְרֵי מָקוֹם שֶׁיָּצָא מִשָּׁם וְחֻמְרֵי מָקוֹם שֶׁהָלַךְ לְשָׁם, וְאַף עַל פִּי כֵן לֹא יִתְרָאֶה בִּפְנֵיהֶם שֶׁהוּא בָּטֵל, מִפְּנֵי אִסוּר לְעוֹלָם אַל יְשַׁנֶּה אָדָם מִפְּנֵי הַמַּחֲלֹקֶת. וְכֵן מִי שֶׁדַּעְתּוֹ לַחֲזֹר לִמְקוֹמוֹ, נוֹהֵג כְּאַנְשֵׁי מְקוֹמוֹ בֵּין לְהָקֵל בֵּין לְהַחְמִיר, וְהוּא שֶׁלֹּא יִתְרָאֶה בִּפְנֵי אַנְשֵׁי הַמָּקוֹם שֶׁהוּא בּוֹ, מִפְּנֵי הַמַּחֲלֹקֶת."


הרב עובדיה[footnoteRef:11] כתב כי אשכנזיה אשר נישאה לספרדי, טוב ונכון שתעשה התרת נדרים.

"ואם ברצונה לבטל מנהג הוריה, ולנהוג משעת נישואיה כמנהג בעלה, על הצד היותר טוב נכון שתעשה התרה כדי שתוכל לאכול בבית בעלה אורז וקטניות כמנהג הספרדים"
 
כאשר האישה אשכנזיה ורוצה להחמיר על עצמה כל עוד הדבר אינו פוגע בשלום הבית מותר, וכן אישה ספרדיה בבית הוריה.[footnoteRef:12]

"בני זוג משני עדות, כגון אשכנזי ובת עדות המזרח, הולכים בבית אחר מנהג האיש... עם זאת האישה רשאית להחמיר לעצמה כמנהג בית אביה אם אין הדבר פוגע בשלום הבית... בהתארחם בבית הוריה היא רשאית לאכול כמנהג הוריה." 

דין קטניות לגבר אשכנזי:

ישנם שלוש אפשרויות כי גבר אשכנזי יאכל קטניות בפסח[footnoteRef:13]:
"לפי פסק של הרב עובדיה, גר אירופאי, או חילוני שאין לו מנהג אבות (כלומר אבא חילוני) יכול לבחור איזה מנהג שרצה ולפי הרב עובדיה עדיף שיבחר כמנהג מרן שהרי היה המרא דאתרא של א"י
חולה הצריך לאכול קטניות בהוראת רופאיו פשוט כי יכול לאכול קטניות"

                                 לסיכום:


בגמרא ישנה מחלוקת האם אורז הוא חמץ.
ר' אשי לומד ממקרה מסוים כי רבא ורב הונא חולקים על ר' יוחנן בן נורי שלדעתו אורז הוא חמץ שהאוכל אותו חייב בכרת.
רוב הראשונים פסקו כדעת רבא ורב הונא שאורז אינו חמץ.
דעת הספרדים:  בשו"ת הריב"ש נפסק להלכה כי מותר לאכול קטניות. הבית יוסף מוסיף כי האיסור הינו חומרא ולדעת ר' ירוחם הוא מנהג שטות.
דעת האשכנזים:  הסמ"ק חושש לבלבול והחלפה בין המינים מכיוון ששניהם מעשה קדרה ונעשה מהם קמח. הטור שולחן ערוך סובר כי מכיוון שיש דמיון בין המינים והם נשמרים באותם מחסנים ובאים לידי תערובת, אסור מחשש חמץ גמור.
הרב מלמד בפניני הלכה כותב כי אף לדעת כמה מאחרוני הפוסקים הספרדיים צריך להחמיר בקטניות

כאשר יש זוג המורכב משתי העדות, אומר התשב"ץ כי האישה הולכת אמר מנהג בעלה. אחר פטירתו, אם ילדה לו ילדים ממשיכה במנהגיו. ולא, חוזרת למנהגי הוריה.
ר' משה פיינשטיין משווה את האישה לתושב שעבר לעיר אחרת וצריך לקבל בה את מנהג אותה העיר.
הרב עובדיה מוסיף כי במקרה של אישה אשכנזיה ראוי לעשות התרת נדרים.
אם האישה האשכנזיה רוצה להחמיר על עצמה ולא לאכל קטניות, כל עוד הדבר אינו פוגע בשלום הבית, מותר.
בכל אופן, אישה שמתארחת בפסח בבית הוריה, מותרת לאכול כמנהגם.

גבר אשכנזי יכול לאכול קטניות בשלוש אפשרויות. אם הוא גר הגר בארץ ישראל, חוזר בתשובה עם אבא חילוני, וכאשר הוא חולה הנצרך לקטניות על פי הוראת רופאיו. [9:  ר' משה פיינשטיין]  [10:  סימן תס"ח סעיף ד']  [11:  חזון עובדיה, פסח, עמוד פז.]  [12:  ואכלת ושבעת עמ' 305]  [13:  בירור מול הרב חיים סאסי ישיבת ההסדר אפיקי דעת שדרות] 

