בס"ד
רשימת קניות בסופר לפי נושאים כלליים:
· חד פעמי (צלחות גדולות, צלחות קטנות, כוסות, כפיות, מזלגות, סכינים, כפות, קעריות קטנות, קעריות בינוניות, מפות ניילון לשולחן, כוסות נייר)
· פיצוחים (שקדים, פיסטוקים, בוטנים)
· [bookmark: _GoBack]ירקות (מלפפונים, עגבניות, פלפלים, בצל, בצל ירוק, תפו"א, קישואים, גזר, בטטה, לימון)
· פירות (תפו"ע, פירות העונה [מלון, אבטיח, ענבים, נקטרינה, שזיף, דובדבנים] [תפוז, בננה, פירות הדר]
· מוצרי חלב
· מוצרי בשר ועוף
· מוצרי מזון קפוא (מלוואח, בורקסים, בצק עלים)
· מוצרי נייר (נייר טואלט, נייר מטבח, מפיות)
· טואליטיקה והגיינה (דיאודוראנט, פדים, אדי בדיקה)
· תינוקות (משחה לתינוק, טיטולים, מגבונים)
· מוצרי נקיון (נוזל נקוי לרצפה, סמרטוטי רצפה, סמרטוט לכיור, סקוצ'ים, סבון כלים)
· מוצרים למקלחת (סבון נוזלי, סבון קשה, שמפו, מרכך, שמפו נגד כינים)
· מוצרי אפייה (קמח, אבקת אפייה, סוכר וניל, תמצית וניל, מקלות קינמון, מקלות וניל, קמח מלא)
· שימורים (טונה, תירס, מיונז, טחינה, תיבוליות בטעם צלי/ פטריות)
· קטניות (אורז, גרגרי חומוס, חיטה, גריסים, 
· כביסה (אבקת כביסה, מרכך כביסה, אוקסיג'ן/ קלייה, אטבי כביסה, תרסיס ריח לבגדים לאחר הכביסה)
· 
