
מדריכה יקרה
אהלן!
כיף לך.
את מדריכה ומשפיעה.
בטוח נהנים מהטוב שאת מפיצה...

ואיזה כיף שהעין טובה שלך גרמה לך להתרשם מטוב לב של מישהו! אשרייך. באמת. 
זה מראה שאת יודעת להתמקד בדברים חשובים ולא הולכת שולל אחרי חיצוניות...
זה כל כך חשוב ומהותי!

אבל אני חשבת שכרגע  לא כדאי לך להתחיל לחשוב על קשר.
למה?
[ו......נכון. זה בדיוק הגיל ו "לכולם יש, גם אני רוצה"...:) מבינה אותך. ]

כי כמו שאמרת
את זכית, ואת מדריכה.
יש לך תפקיד ביניים- בעולם הזה 
עד שתמצאי בע"ה מה תפקידך שבאמת תתרמי מכוחותייך והעולם ייתבשם מניחוח הנתינה והחותם המיוחד שתשאירי.
את משמעותית לכל כך הרבה אנשים!
את יכולה לתת – לחניכים
אבל גם במקביל-  לקבל- וללמוד- ולעצב את האישיות שלך ...
בדרך כלל 
מה שקורה בקשר
הרגשות והמחשבות סוחפים מאד.
ולפעמים יום שלם מתבזבז בבהייה ומחשבות על זרובבל...:)
מעבר לבעיות ההלכתיות הקשות שקיימות במצב כמו שאת רוצה להיות בו – חבר+ חברה-  
[כמו שאני מבינה שנהיה "באופנה" כעת... ומובן גם למה את רוצה את ה'טוב' הזה. כמו לכולן- מובן לחלוטין. באמת ] 
מעבר לאידיאולוגיה- וערכים כמו 'נתינה' 'מסירות' 'אחריות' 'תפילה' 'צניעות' 'רצון ה' '..

מתפתח רגש... שיכול לפוצץ את הבועה היפה הזו.... וחבל.
 ואז מתרסקים. 
וזה כואב. 
או הו כואב!

ובטווח הארוך- כאשר בעתיד בע"ה נפגשים למטרות רציניות- הצלקת שעלולה להיוותר בנפשך מקשר כזה, יכולה להעיב על השמחה הטבעית שבקשר למטרת בנייה משמחת.

אז מה את יכולה לעשות?

# חוץ מ "לחשוב על דברים אחרים"- הרי אם יגידו לא לחשוב על פילים לבנים- כל הפילים יבואו... ( נכון?
פשוט לעשות. להיות בכל ליבך ובכל מאודך המשימה או במקום ובזמן שאת נמצאת בו. להתמקד בלעשות טוב. ממילא הספקות והחושך- בורחים. אני מאמינה שאת יודעת היטב את החסרונות שיש לקשר כזה- ומה שאת רוצה . פשוט להשתדל כמה שיותר להפנות את אפיקי המחשבה שלך לחיובי . לטוב.
 "כשהטוב אורח- הרע בורח"
אם את נהנית עם חברות- אז להיות. להתעניין בהן באמת. אם את עם חניכים- להיות איתם באמת.
אם את מתנדבת- להיות שם. 
ו..... וואי הנה פרפר... (  - סתם. 
 את מוזמנת לקרא כאן קטע יפה- מאת הרב מיכי יוספי-
"המחשבה ביד האדם להטותה כרצונו למקום שהוא רוצה. והוא ממש כמו סוס שפונה מן הדרך וסר לדרך אחר, שתופסין אותו באפסר וכיוצא ומחזירין אותו בעל כורחו אל דרך הישר, כמו כן במחשבה ממש שיכולין לתפסה בעל כרחה להשיבה אל הדרך הראוי" (לקוטי מוהר"ן תניינא נ').

אני מאד אוהב את הדימוי של רבי נחמן המדמה את המחשבה לסוס. הדימוי הזה קשור גם לניסיונו ברכיבה, כפי שסיפר עליו רבי אברהם מפטרבורג: "ואני, שהייתי סוחר ומלומד בכל עניני העולם, ראיתי (את רבי נחמן) שרכב על הסוס בלי שום פחד כמו רכב מובחר ומלומד". 

יתרונו של הסוס בכך שהוא יכול להביאני למרחקים וליעדים שבהליכה רגילה הייתי מתקשה להגיע אליהם. מנגד, הסוס הוא רק סוס, ובשביל להפיק ממנו את מירב התועלת נצרך רוכב מיומן שדרכו בהירה לו. ללא בהירות היעד שלנו, הסוס ייקח אותנו למחוזות הבנתו הסוסית... מחוז שככל הנראה איננו מחוז חפצנו. 

משמח לדעת שלכל אחד יש כלי תחבורה, "סוס" מצוין שהוא כלי עזר משמעותי המסייע להגיע אל מחוז חפצו, אך עיקר התועלת שאפשר להפיק מה"סוס" תלויה במיומנותו של הרוכב. המיומנות בהקשר שלנו היא שיהיה ברור לנו לאן אנו רוצים להגיע. ראוי לנו לברר מהו היעד ולהיות בהירים מאוד, וביד אמונה להנהיג את המחשבה.

קבלנו מתנה אלוקית נפלאה שנקראת מחשבה. פעמים רבות נראה שהיא שולטת בנו ולוקחת אותנו למקומות לא רצויים של דאגות, פחדים ומחוזות שליליים אחרים עד שנראה לנו שאין לנו שום דרך להתמודד איתה. רבי נחמן מביא חידוש מלבב, שבידינו להטותה כרצוננו למקום שאנו רוצים. מקום הוא יעד. כמו הסוס, יכולה המחשבה לקחת אותנו רחוק, אך ללא בהירות היעד היא תלך, תפרח ותשוטט בדברים אחרים וזרים. אך אין להתפעל מכך כלל כי אם לשוב ולאחוז בביטחון באפסר. סוס ורוכבו, המחשבה היא רק הסוס והרוכב - הלא הוא החושב."

# ו... להתפלל על זה. באמת.
יש סגולה – להביט בחפצי קודש.
להוסיף טוב. 
ללמוד על המהות שלנו... כאומה. היחידים. שיהודים שרוצים להוסיף טוב וממילא מיטיבים עם עצמנו.
זה ימקד אותנו ויעזור לנו להתגבר על רצון רגעי. 
ו"פרוטה לפרוטה מצטרפת"- והנה בחשבון שלנו כבר יש רצונות גבוהים שמכוונים אותנו גבוה.....
ועוד נקודה למחשבה-
אדם שמחזיק בחשבון בנק ורוצה להשקיע את כספו באפיק השקעה כלשהו- שברור לו שמשפיע על מהלך חייו
מתייעץ
בודק
ומשתדל להשקיע במקום שיניב לו תשואה רבה ורווחית.

כך זה בינינו לבין רבש"ע. 
בכל התחומים. 
אך לעניות דעתי במיוחד בתחום של בין אדם לבוראו.
~~~~~~
באה המשנה ואומרת כך-
"עשה רצונו כרצונך- כדי שיעשה רצונך כרצונו... 
בטל רצונך מפני רצונו- כדי שיבטל רצון אחרים מפני  רצונך"

הוא היה אומר: עשה רצונו כרצונך'- 
על אדם לשאוף לדרגה, שבה הוא איננו מקיים את רצון ה' מתוך הרגשת כפייה וכורח, אלא כחלק מרצונו שלו ממש (מאירי). 
ויש מפרשים: על אדם להשקיע בקיום רצון ה', לפחות כשם שהוא משקיע בקיום רצונותיו שלו
. כדי שיעשה רצונך כרצונו- מידה כנגד מידה: אדם ההופך את רצון ה' לחלק מרצונו שלו, ינהג עמו הקב"ה באופן דומה, וכביכול יהפוך את רצונותיו ושאיפותיו של אותו אדם לחלק מרצונו שלו, דהיינו, . הקב"ה ימלא את רצונו בשפע ובעין יפה 
בטל רצונך מפני רצונו- כאשר רצונך אינו עולה בקנה אחד עם ציווי או רצון הקב"ה, בטל רצונך מפני רצונו. 
כדי שיבטל רצון אחרים מפני רצונך- "יפר עצת כל הקמים עליך לרעה" 
 ["נר למאה"/ פירוש למס' אבות/ יחיאל וינורט]
~~~~~
ויש כאן עוד מאמר נחמד - 
אבות פרק ב'/ ישיבת 'אורות שאול' כפר בתיה. 
כתב: חיים אקשטיין

"עשה רצונו כרצונך
כדי שיעשה רצונך כרצונו;
בטל רצונך מפני רצונו
כדי שיבטל רצון אחרים מפני רצונך"
(רבן גמליאל בנו של רבי יהודה הנשיא, אבות פרק ב)

 באופן שבו קוראים בדרך כלל את מסכת אבות בשבתות הקיץ, סבב מהיר בלי הרבה זמן למחשבה, המשנה הזאת היא בדרך כלל אחת המפסידות העיקריות. 
יש משניות שתופסים מהר, כמו "סייג לחכמה שתיקה" או "אמור מעט ועשה הרבה", אבל במשנה הזאת – עד שאתה מבין מי נגד מי, ואיזה רצון אמורים לעשות כמו איזה רצון, כולם נמצאים כבר שלוש משניות קדימה. [...]
למה רבן גמליאל לא ניסח את המשנה באופן שיאפשר לנו לקלוט מהר?

כשעוצרים לרגע, אפשר בקלות להבהיר לעצמנו את התמונה. 
לפנינו שני משפטים, שלכל אחד שני חלקים, פעולה אנושית ותגובה אלוקית. 
המשפט הראשון קורא לאדם לראות את רצון ה' כרצונו שלו (לצורך העניין, הכוונה היא לקיום תורה ומצוות באופן מלא, מבחינת המעשה או מבחינת הכוונה, המוטיבציה והמרץ), והקב"ה יגיב באותה מידה ויעשה את רצון האדם כרצונו שלו (ייענה למשאלותיו של האדם); 
המשפט השני קורא לאדם לבטל את הרצון העצמי שלו אם הוא מתנגש עם רצון ה', ובתגובה הקב"ה ידאג שאם רצון האדם מתנגש עם רצון של אנשים אחרים – הוא זה שרצונו יתממש.

כבר בשלב זה אפשר להציע הצעה אחת לרבן גמליאל, איך להפוך את המשנה שלו למובנת יותר: לוותר על החלק השני. 
בכל מקרה צריך להיצמד לרצון ה', מה זה משנה אם אני עושה את רצונו כרצוני, או מבטל את רצוני מפני רצונו? 
האמירה היא אחת, בכל מקרה של התנגשות – לך לפי רצון ה', ותרצה את זה גם אתה בעצמך. 
עוד סיבה לוותר על החלק השני היא חוסר הסימטריות: כשאומרים "עשה רצונו כרצונך" אפשר לנסח תגובה מקבילה של הקב"ה, “שיעשה רצונך כרצונו", אבל בחלק השני אי אפשר לומר שהקב"ה יבטל את רצונו, ולכן מכניסים לסיפור את ה"אחרים" שלכאורה כלל לא נוגעים לקשר בינך ובין הקב"ה.

אפשר להסביר בפשטות 
שבאמת יש הבדל בין לעשות את רצון ה' – אף שאני לא רוצה אותו – ובין לוותר על מה שאני רוצה. 
כל אחד מהדברים דורש מאמץ בפני עצמו. 
אבל אפשר גם להסביר שמדובר בשתי אמירות שונות לגמרי.
 האמירה "עשה רצונך כרצונו" קוראת לאדם לעצב את הרצון שלו כרצון ה', ומתוך כך גם הקב"ה כביכול ישנה את רצונו, ותיווצר אחדות בין הרצונות; 
האמירה "בטל רצונך מפני רצונו" קוראת לאדם לעשות צעד של ביטול, של כניעה, של מחיקה, וזה צעד שלא מחבר אותו לקב"ה – רק משפר את מעמדו בעולם הזה (כי הוא עבד על הרצון שלו, ועכשיו זה הרצון המזוכך ביותר שראוי להתקיים מכל שאר הרצונות בעולם). דרישות אלו מתאימות לאנשים שונים, לדפוסים שונים של עבודת ה' 
(האמירה הראשונה מתאימה ל"חסיד" והשנייה ל"כובש", ע"פ החלוקה הידועה המופיע בין השאר בשמונה פרקים לרמב"ם. לקשר בין החלוקה ובין משנתנו רומז הראי"ה, בעולת ראיה על "אור זרוע לצדיק") ואולי למצבים שונים.

 ובכל זאת, למה רבן גמליאל לא הבהיר יותר את דבריו? 
אולי כי הוא לא בא להבהיר אלא לטשטש. 
כשהאדם עומד מול הקב"ה הוא חווה מתח בין שני רצונות, “רצונו" ו"רצונך", ור"ג יוצר לנו אווירה שבה הרצונות מתבלבלים. רצונו כרצונך ורצונך כרצונו.
 לא חייבים להרגיש נתק, 
לא חייבת להיות התנגשות. 
הרצונות יכולים להתאחד. 
לא תמיד זה עובד, 
בחלק השני המשנה מאיטה את הקצב וחורגת מהסימטריה, 
כי לא תמיד אפשר לאחד בין הרצונות, 
אבל העיקר הוא שנשאף לזה. 
שנבין שאין כאן שני רצונות נפרדים, אלא באמת באמת רצון אחד. 
[אני מוסיפה- ה "אחד" לעניותי הוא רצון ה' - שבעומק הנפש אנחנו רוצים בו. רוצים אותו]
וכאן הוא הביא את הרב קוק- הייתי ממליצה ללמוד עם מישהו- כדי שיהיה קל להבין. 
"אי אפשר להבין את פליאת הרצון של האדם, בכל פאר חופשו, רק בתור ניצוץ אחד מהשלהבת הגדולה של הרצון הגדול שבכל ההויה כולה, הופעת רצון רבון כל העולמים, ברוך הוא. בהתקדשותו של הרצון הרי הענף דומה לשרשו הגדול, יונק ממנו ומתחבר אליו ומתמלא מאורו שפעת חייו, מתמלא אותו המילוי הנצחי והשלם שלו.
ובהעתק הרצון הפרטי, בהשתקעותו בהקטנות והפרטיות של השביה החלקית שהוא אסור בה, הרי הוא מנתק את רצונו ממקור החיים שלו, ומביא בזה אפסיות, חלישות כח, וחשכה על מהותו היותר פנימית של עצמיותו, שהוא רצונו, שהוא כבודו.
וכל עמל המוסר, וכל ההופעות הרוחניות שבעולם, מכוון הוא למטרתה העליונה של גאולת הרצון, והשבתו למקור חייו היסודיים, להשתל בבית ד', לשא ענף ופרי, ולהציץ ציצים ופרחים, ורב תבואות, להתאחד באחדות שלמה וחיה באמתת הרצון הכללי, שהוא אור ד' וכבודו, אשר בנשמת היקום כולו." (אורות הקודש ג, מוסר הקודש, כט)


כשאנחנו מכוונים כלפי רצון הבורא- "לוו עליי בניי ואני פורע!" יש שכר.
והשכר של המצווה הוא – המצווה. מצווה נוספת, 
הזדמנות נוספת לחוש את התענוג והמתיקות שאנחנו מרגישים בקשר איתו ית'.

ואין מתוק ממנו.
ואין נפלא ממנו.

ולכשיגיע הזמן- בע"ה אם תרצי
תוכלי לברר אודותיו ברצינות
בנחת
בשמחה
מתוך עין טובה וטהורה
לעשות נחת רוח להשי"ת
תזכי 
לישועה גדולה וגלויה
לראות באהבת ה' אלייך.
הרבה טוב ונחת!
ברכת השם בכל מכל כל.
