בס"ד


משפט האופה והחלבן

אתה מוזמן למשפט ביום שלישי הקרוב!" 
ההודעה הקצרה שנתלתה על דלת ביתו של החלבן, הסעירה את רוחו. 
הוא היה איש ישר, שהתנהג תמיד בנאמנות ובמוסריות. 
אף פעם לא רימה, שיקר או גנב. הוא גם לא שתה לשוכרה בשעות הבוקר, דבר האסור על פי החוק בכפר. 
הוא לא ידע למה מזמינים אותו למשפט. 
אבל האופה ידע. 
האופה היה רגיל לקנות חמאה וגבינה מהחלבן המקומי והשתמש בהם לאפיה. 
יום אחד עלה בו החשד שגושי החמאה שהחלבן מוכר לו שוקלים פחות מקילו, למרות שהחלבן מצהיר שכל גוש שוקל קילו בדיוק, לא פחות ולא יותר. 
האופה החליט לבדוק את העניין, ובמשך תקופה הוא שקל בעקביות כל גוש של חמאה שקנה מהחלבן, והוא אכן גילה שגושי החמאה שוקלים פחות מקילו, לפעמים 900 גרם, לפעמים 950, ופעם אחת אפילו 800.  
האופה היה נזעם "מרמים אותי" הוא אמר לאשתו בכעס, "אני לא אשתוק על זה". 
הוא ניגש אל השופט המקומי והתלונן על מעשיו של החלבן. "חייבים להעלות אותו לדין!" אמר האופה, 
"אי אפשר לאפשר לו לרמות את כל תושבי הכפר. אנשים סומכים עליו". 
עוד באותו יום תלה שליח של בית המשפט המקומי הזמנה לדיון על פתח ביתו של החלבן. 
החלבן הגיע לבית המשפט רועד ונפחד. הוא מעולם לא ראה את בית המשפט, ומעולם לא דיבר עם השופט שהטיל אימה על כל תושבי הכפר. 
"אני מניח שיש לך משקל מדויק במחלבה?" פתח השופט את הדיון. 
-לא כבודו!" אמר החלבן "אין לי משקל". 
-"אז איך בדיוק אתה שוקל את החמאה שאתה מוכר לאופה? 
האם אתה סתם כך מחליט שזה קילו?!" הרעים השופט בקולו. 
-"חס וחלילה, אדוני השופט. אני איש ישר, לעולם לא עלה על דעתי לעשות כזה דבר. 
פשוט מאוד, בניתי לעצמי מין משקלי מאזניים, כאלו שאתה צריך לשים משקולת בצד אחד כדי שתאזן את החמאה שבצד השני." 
השופט הנהן בראשו בהבנה, והחלבן המשיך: 
"בכל יום כשאני בא לשקול את החמאה עבור האופה אני מניח בצד השני של 
המשקולת כיכר לחם של קילו שאותה אני קונה בבוקר מהאופה, 
וכך אני יודע כמה חמאה עלי לתת לו כדי שיצא קילו בדיוק." 
השופט חזר על דבריו של החלבן: 
"אתה בעצם אומר לנו שכמות החמאה שאתה נותן שווה למשקל הכיכר שהאופה נותן לך". 
"בדיוק כבודו", אמר החלבן, ופני האופה חפו

בס"ד
שי ומשחק הבייסבול
בארוחת ערב למטרות צדקה שהתקיימה למען בית ספר לילדים בעלי ליקויי למידה, קם אב של אחד התלמידים ונשא נאום אשר אף אחד מן הנוכחים לא ישכח. אחרי ששיבח רבות את בית הספר ואת הצוות המסור שלו, הוא שאל שאלה "כאשר שום דבר לא מפריע לו, הטבע עושה את הכול בשלמות. למרות זאת בני, שי, לא יכול ללמוד דברים שילדים אחרים יכולים. הוא לא יכול להבין דברים שילדים אחרים מבינים. איפה הסדר הטבעי של הדברים בבני?"

הקהל היה המום מהשאלה.  האב המשיך: "אני מאמין שכאשר ילד כמו שי, מוגבל פיזית ונפשית, מגיע לעולם, מגיעה הזדמנות לטבעו האמיתי של האדם להציג את עצמה, והיא מגיעה בצורת ההתנהגות של אנשים אחרים כלפי אותו הילד." לאחר מכן הוא סיפר את הסיפור הבא:

שי ואביו טיילו ליד פארק שבו ילדים ששי הכיר שיחקו בייסבול. שי שאל "אתה חושב שהם יתנו לי לשחק?" אביו של שי ידע שרוב הבנים לא ירצו שמישהו כמו שי יהיה בקבוצה שלהם, אבל האב גם הבין שאם יותר לו לשחק, הדבר יעניק לו תחושת שייכות וקצת ביטחון בכך שאחרים יקבלו אותו למרות מגבלותיו. אביו של שי, שלא ציפה להרבה, התקרב לאחד הילדים במגרש ושאל אם שי יכול לשחק. הילד הסתכל סביבו בחיפוש אחר הכוונה ואמר "אנחנו מפסידים ויש לנו מעט שחקנים, המשחק כרגע בסיבוב השמיני. אני מניח שהוא יכול להיות בקבוצה שלנו, וננסה להכניס אותו לחבוט בסיבוב התשיעי."

 שי הלך בקושי לכיוון הספסל של הקבוצה, לבש חולצה של הקבוצה עם חיוך רחב, והתיישב. לאביו הופיעה דמעה בקצה העין, והרגשת חמימות מילאה את ליבו. הילדים ראו את שמחתו של האב על היחס שנתנו לבנו. בסוף הסיבוב השמיני קבוצתו של שי הצליחה להוסיף עוד נקודות, אך לא מספיק כדי לנצח. בתחילת הסיבוב התשיעי, שי שם כפפה והלך לשחק בשדה הימני. למרות שלא חבטו לכיוונו כדורים, הוא היה נלהב רק מהיותו חלק מהמשחק ועל השדה. הוא חייך מאוזן לאוזן ונופף לאביו, שישב על הספסלים ביציע. עכשיו, כשכל הבסיסים מלאים וחסרות רק עוד נקודות ספורות לניצחון, היה זה תורו של שי לחבוט בכדור.

 בצומת הזאת, האם הילדים יתנו לשי לחבוט ויוותרו על הסיכוי לניצחון במשחק? באופן מפתיע, שי קיבל את המחבט. כולם ידעו שחבטה היא הכול מלבד אפשרית, מכיוון ששי לא ידע אפילו איך להחזיק במחבט, וכמובן שלא לחבוט בכדור.  כששי התקרב לעמדת החבטה, המגיש, שראה שהקבוצה השנייה שַמַה את הרגשתו הטובה של שי מעל החשיבות של הניצחון, התקרב מספר צעדים כדי שיוכל לזרוק לשי כדור חלש יותר בו יוכל לחבוט. ההגשה הראשונה הגיעה ושי הניף את המחבט באופן מגושם ופספס. המגיש התקרב מספר צעדים נוספים, וזרק שוב את הכדור בעדינות לכיוונו של שי. הפעם שי הצליח לחבוט בכדור וכיוון האדמה, והכדור התגלגל לכיוונו של המגיש.

 המשחק אמור היה להסתיים בשלב זה, אך המגיש הרים את הכדור, ובמקום לזרוק אותו לילד בבסיס הראשון, הוא זרק את הכדור חזק וגבוה. שי יכול היה להיפסל וזה היה סופו של המשחק. המגיש זרק את הכדור בדיוק מעל לראשו של הילד שעמד בבסיס הראשון, אל מחוץ להשיג ידם של חברי קבוצתו. כל הקהל ביציעים וחברי הקבוצה החלו לצעוק "שי, רוץ לבסיס הראשון!" שי מעולם לא רץ רחוק כ"כ, למרות זאת הוא הגיע לבסיס הראשון. הוא התרוצץ ליד הבסיס הראשון, מבוהל ופעור עיניים.   כולם צעקו "רוץ לבסיס השני! רוץ לבסיס השני!"

 שי רץ בצורה מגושמת לבסיס השני. חסר נשימה וקורן, הוא נאבק להגיע לבסיס השני. כאשר שי היה בדרכו לבסיס השני, הילד ששיחק בצד הימני הרחוק של המגרש החזיק את הכדור. הוא היה הילד הקטן ביותר בקבוצה. זאת הייתה ההזדמנות שלו להיות הגיבור של קבוצתו הפעם הראשונה. הוא יכול היה לזרוק את הכדור לילד בבסיס השני, ובכך לנצח במשחק, אך הוא ראה את כוונתו של המגיש, לכן זרק את הכדור בכוונה גבוה ורחוק ככל שיכל מעל לראשו של הילד שבתחנה השלישית. שי רץ לכיוון התחנה השלישית נרגש כולו, בזמן שחבריו לקבוצה המשיכו לרוץ ולהקיף את כל התחנות.   כולם צעקו "שי, שי, שי, רוץ כל הדרך!"

 שי עשה את דרכו לבסיס השלישי. הילד מהקבוצה הנגדית, שעמד בבסיס הרביעי ואחרון, רץ לשי לעזור לו, וכיוון אותו לכיוון הבסיס השלישי. הילד צץ "רוץ לשלישי! שי, רוץ לשלישי!" כששי הקיף את הבסיס השלישי, הילדים משתי הקבוצות ואלה שעמדו בצד וצפו צעקו "שי, רוץ לבסיס הבית!" שי רץ לבסיס הבית, דרך על הבסיס, וכולם הריעו לו כגיבור שניצח את המשחק לקבוצה שהפסידה. באותו היום, המשיך האב את הסיפור בקול רך ודמעות זולגות, הילדים משתי הקבוצות עזרו להביא חלק אמיתי של אהבה ואנושיות לעולם שלנו.

 שי לא החזיק מעמד עוד קיץ, הוא נפטר באותו החורף. הוא לא שכח את היותו גיבור, וכמה עשה את אביו שמח. כמה שימח את אימו כשהגיע הביתה, הדמעות שזלגו מעיניה, החיבוק שנתנה לגיבור הקטן שלה.
בס"ד
סיפור על השגחה פרטית מופלאה כפי שסופר בשבת פר' משפטים מפי הרב זאיד הי"ו:
בחור בשם אוריאל - תלמיד בישיבתי חלה ל"ע במחלה הנוראה בראש.
הוא נשלח לצרפת לטיפול רפואי - המקום המתמחה ביותר.

בסיום הטיפול התגלה שמצבו נשאר בכי רע והטיפול לא הצליח.
הרופאים הרימו ידיהם, ואמרו שאין בידם היאך להושיעו, ואין לו אלא לספור ימיו עד למוות.
החלטנו שאין בידם של הרופאים ליאש, אלא רק לרפא, וחיפשנו ישועה ממקום אחר.
לאחר בירורים, התגלה שיש רופא פרטי בארה"ב עם שיטה ייחודית , שע"י ניתוח מיוחד יכול להציל את חייו של אוריאל.
הבעיה הייתה שהניתוח עולה בסך של 130,000$(!) ולנו אין מאיפה להשיגם.
כמו כן רופא פרטי זה צריך חדר בבי"ח לצורך עריכת הניתוח, חדר בבית מלון לשהייה, טיסות לארץ וכו' (הוא מגיע לפציינט).
שאלנו את גדולי ישראל מה לעשות, ונמסר לנו שאיננו יכולים להטריח הציבור בסכום כ"כ גדול
וע"כ לא נשאר לנו אלא לוותר על התכנית, ולראות את אוריאל מתייסר בדרך אל המוות.
יום למחרת קיבלתי טלפון מאחותו של אוריאל, גב' אבוטבול, והיא מודיעה: ניתן לערוך את הניתוח!
שאלתי אותה, כיצד? והיא עונה בפשטות: אני מוכרת את הדירה שלי ובכסף שאקבל , אשלם למנתח....
שאלתי אותה: את בטוחה במה שאת עושה? אולי תשאלי רב? הרי יש לך 6 ילדים קטנים ובעל אברך, ואיפה תגורו?
והיא ענתה שהכול בסדר , וסגור מצידה. 
גב' אבוטבול גרה ברמת בית שמש , באותו יום פרסמה את דירתה למכירה במחיר מוזל של 130,000$ כמחיר הניתוח למי שייתן את הכסף במזומן. מיד קפץ קונה על המציאה, והכסף לניתוח- בידיה!
בשמענו זאת, קבענו מיד מועד לניתוח עם הפרופסור מארה"ב. 
נשלחו מישיבתי תלמידים לגיוס תרומות לצורך השכרת החדר בבי"ח, טיסות וכו' - סכום של 30,000$.
ביום ד'- יום הגעת הרופא ארצה, הייתי בדרכי למסירת שיחה לבנות בצפון הארץ , התקשר אלי תלמידי- יהודה ובפיו שאלה: נהג המונית הלוקח אותם לגייס הכספים מבקש ממנו ומחברו לקחת חבילה ולהעבירה למען מסוים, ורצונו לקבל את אישורי. סירבתי בתוקף. אינני מעוניין להסתבך עם חבילות עלומות ומפוקפקות.
לאחר כמה דקות , מתקשר אלי יהודה תלמידי שוב: הנהג ממש מתחנן שניקח החבילה..
אמרתי לו שיפסיק להטרידני, ואם  רוצה שיבוא להיפגש עימי אחרי השיחה שאני עומד למסור בצפון.
מסרתי השיחה לבנות היקרות, 
בצאתי מחדר ההרצאות, רואה אני את תלמידי יהודה, והנהג ממתינים לי בחוץ. ניגשתי לנהג, והבהרתי לו את עמדתי. הנהג - גבי שמו, פתח החבילה – הייתה זו מזוודה קטנה שבה היו סכינים ופנסים קטנים ומוזרים. וכך הוא מספר: "
היום בבוקר לקחתי משדה התעופה אדם הנראה כעשיר ומכובד. כשיצא מהמונית שכח את המזוודה הקטנה, ולקח עימו רק את מזוודתו הגדולה.שמחתי על המציאה, לא טרחתי להזכיר לו , הלכתי לי לפינה, וחיכיתי לראות את הדולרים המוחבאים בה... אך לאכזבתי, לא מצאתי בה ולו דולר אחד...
עכשיו רוצה אני להחזיר המזוודה לאותו האדם שנסע עימי - שפרטיו כתובים על המזוודה..."
הבטתי בפרטיו של הנוסע והחוורתי... היה זה פרופסור רייץ - שבא מארה"ב לנתח את אוריאל תלמידי!
אמרתי לגבי הנהג: אינני נוגע במזוודה זו, בא ניגש עכשיו למלון ונשאל שם האם אבדה מזוודה כזו, למר רייץ.
נסענו, ביקשנו את מר רייץ, כשהזכרנו את המזוודה, הוא ירד מיד ללובי כדי לפגוש אותנו.
מר רייץ הרופא היקר סיפר לנו שבמזוודה זו נמצאים כל כלי הניתוח שהוא צריך ע"מ לנתח את אוריאל
ועלותם בסך של 400,000$ !, ולא זו בלבד, אלא שאין אפשרות להשיגם כי הוא תכנן והמציא אותם במשך כמה חדשים במעבדותיו...
ששמעתי זאת , קישרתי הדברים , ואמרתי לד"ר רייץ: הבט, אתה הולך לנתח את תלמידי – אוריאל,והיכן נמצאה מזוודתך? במונית שבה נסעו תלמידי כדי לאסוף כסף בשבילך! והם אלה שיצרו עימי קשר למצוא אותך , והמזוודה שלך חזרה אליך על ידינו- הדואגים לאוריאל, האין זו השגחה מופלאה?? והאם הינך יודע שבשביל לשלם לך ישנה אישה שמכרה את ביתה , ואין לה ולילדיה בית לגור??
ד"ר רייץ עיכל את הדברים , שתק למשך כמה דקות, ואז חשק שפתיו ואמר:
אינני לוקח כסף עבור ניתוחו של אוריאל!!!
היינו המומים. שד"ר רייץ יוותר על 130,000$? זה היה בגדר חלום...
באותו שבוע נכנס אוריאל לניתוח ע"י ד"ר רייץ . ליבינו פעם, ותפילותינו בקעו רקיעים.
למחרת התבשרנו שהניתוח הצליח!!! ואוריאל בריא לחלוטין!!
גב' אבוטבול , אחותו היקרה של אוריאל , הייתה צריכה לפנות את דירתה לקונה. ע"פ החוזה.היה עליה לחפש דירה חילופית. וכך ישבה עם בעלה, כדת מה לעשות, ואמרה: אתה יודע, אם כבר אנחנו 
בס"ד
מחפשים דירה חדשה, אולי נחפש דירה בירושלים. כל חיי חלמתי לגור שם...."
"מה ירושלים?"- עונה בעלה, "יש לך מושג מה המחירים שם כיום?, הרי ה-130,000$ שיש לך מספיקים אולי למחסן בירושלים.... לא לדירה!
גב' אבוטבול לא השתכנעה, נסעה לחברתה המתגוררת בי-ם ובקשה ממנה: תסייעי לי למצוא דירה...
חברתה לקחה אותה למתווך בשכונת קריית משה , והמתווך צחק בפניה ואמר: ב-130,000$ תוכלי לקנות כאן לחם וחלב, לא דירה!
יצאה גב' אבוטבול והחלה להסתכל סביבה , לפתע צדה עינה מודעה על מכירת דירה, שנתלתה בדירה בבנין ממולה. בלי לחשוב פעמיים , עלתה לדירה זו ונקשה על הדלת. הדלת נפתחה בידי גברת מופתעת.
"זה בקשר למודעה" היא התנצלה והוכנסה לראות הדירה. הדירה הייתה מטופחת, יפה וגדולה – 5 חדרים. "כמה אתם דורשים עליה?" שאלה, אך הגברת אומרת:"קראתי לבעלי והוא יגיע ויסכם איתך על מחיר" אך יש לי בעיה, אני מוגבלת מאד במחיר"- עונה לעומתה גב' אבוטבול, אך היא בשלה: "כשיבוא בעלי תדברי עימו והוא יתגמש איתך"...
בעל הדירה הגיע והחל לספר בשבח הדירה, כווני אויר וכו' ', "כמה אתה רוצה עליה?"- שואלת גב'אבוטבול
"310,000$"- עונה בעל הדירה. "אך יש לי רק 130,000$"...- משיבה. "מה? אז למה קראתם לי? חשבתי שמדובר בלקוחה רצינית"...כעס לעומתה. גב' אבוטבול ניסתה להסביר "תבין, היתה לי דירה ברמת בית שמש , ומכרתי אותה בשביל הוצאות ניתוח לאחי, בסוף בנס חזר אלינו הכסף ואני רוצה למצוא דירה בירושלים שאני כ"כ אוהבת." 
מה אמרת? ניתוח לאחיך? האם קוראים לך במקרה גב' אבוטבול???"- שואל בעל הדירה.
כן - עונה היא בשקט.
אני הוא הנהג - גבי - שאצלי הייתה המזוודה של ד"ר רייץ..!!!! וואו אני לא מאמין שאחותו המיוחדת  של אוריאל נמצאת בביתי, ועוד רוצה לקנות את הדירה שלי...!
גבי הנהג- בעל הדירה-התקשר אלי(הרב) מיד ואמר לי:
תראה ,אני מוכר את הדירה שלי מפני שקיבלתי בירושה מאימי ע"ה וילה בישוב שקט, והנני רוצה לעבור לשם. מתחשק לי למכור לגב' אבוטבול היקרה את הדירה ב- 130,000$.... מה אעשה?
אמרתי לו: אינך מוכר לה את הדירה! אנו ניסע מחר לרבי דוד אבוחצירא ונשאל לפיו
יום למחרת , כבר היינו בנהרייה אצל רבי דוד וכך אמר: תמכור לגב' אבוטבול הדירה, ותזכה אתה ואשתך לאריכות ימים ושנים!
וזהו סוף הסיפור.... זכתה גב' אבוטבול בזכות של הצלת חיי אחיה אוריאל, וקבלה דירה מעולה בירושלים עיר הקודש, והכול בהשגחה פרטית וניסית שלא תאומן!!!!
הסיפור הינו סיפור אמיתי. עוד שבועיים תתקיים מסיבת הודיה לד' בצרפת על הצלת אוריאל ממות, שהרב זאיד ישתתף בה בע"ה.
אמר רבי דוד אבוחצירא על סיפור זה, שזהו אחד מסיפורי ההשגחה הפרטית הגדולים שנתקל בו בעשור האחרון.
הכוח של מאור פנים ואכפתיות הוא עצום ורב. 
אירע ליהודי שעבד במעבדה בבניין משרדים ענק בארה"ב.

יום אחד בשעת ערב מאוחרת הוא נתקע בתוך אחד המקררים שבמעבדה ולא הצליח לצאת. לאחר שצעק וצעק הוא הבין שכולם כבר הלכו והיה משוכנע שימצאו את גופתו הקפואה רק בבוקר למחרת. 

לאחר שעשה וידוי ואמר 'שמע ישראל', פתאום הגיע השומר של הבניין ופתח את הדלת מבחוץ. אחרי שאותו יהודי נרגע הוא שאל ''איך ידעת שאני פה?"
אמר לו השומר ''לא ידעתי שאתה פה. חיפשתי אותך''

''חיפשת אותי?" ענה היהודי בתדהמה.

השומר השיב: ''אתה היחיד מבין אלפי עובדי הבניין שאומר לי שלום בכל בוקר והיחיד שבחמש בערב מברך אותי ערב טוב! אף אחד חוץ ממך לא רואה אותי. אני מחכה לשעה חמש כדי לשמוע ממך ברכת שלום, והיום כשהגיעה השעה ולא יצאת - החלטתי לבוא ולראות מה קרה לך. עליתי למעבדה, שמעתי אותך צועק ופתחתי את הדלת''.



בס"ד                                               קערת העץ - סיפור חזק ומרגש
כאשר איש זקן נותר בודד ולא יכול היה לטפל בעצמו, בנו לקח אותו אל ביתו וטיפל בו יחד עם כלתו ובנו בן הארבע. ידיו של האיש רעדו, ראייתו הייתה חלשה והליכתו לא יציבה. 
מדי ערב המשפחה ישבה סביב השולחן לארוחת הערב. מצבו הקשה עליו לאכול. בגלל ידיו הרועדות נפלו מאכלים מכפו, אכילתו הייתה קולנית והשתייה נשפכה מכוסו. בנו וכלתו התעצבנו מהבלגן שנוצר.
"אנחנו חייבים לעשות משהו בקשר לסבא" אמר בנו "הספיק לי מהחלב על הרצפה, אכילתו המגעילה והמפות המלוכלכות." 
הם הציבו שולחן קטן בפינת המטבח ושם ערכו את השולחן לסבא. שם הוא ישב לבד, בזמן שיתר המשפחה הסבה סביב השולחן הגדול. מאחר שהסבא שבר מספר צלחות חרסינה, הגישו את ארוחותיו בצלחת עץ.
כאשר הביטו בסבא, ראו מדי פעם דמעה בפינת עיניו. למרות זאת, המילים היחידות שנאמרו לו היו דברי נזיפה כאשר הפיל מזלג או מאכל. נכדו בן הארבע הסתכל על כל זה בשקט. 
יום אחד לפני ארוחת הערב ראה האב את בנו הקטן משחק עם חתיכת עץ על הרצפה. האב שאל את בנו עם חיוך למעשיו. הילד ענה לו במתיקות:
"אני מכין לך ולאימא קערות עץ כדי שיהיה לכם במה לאכול כאשר אגדל."
המילים הכו בהוריו כמו מכת ברק. דמעות החלו לזלוג על לחייהם.
למרות שלא נאמרה מילה, שניהם ידעו מה יש לעשות. באותו ערב האב לקח את הסב בידו והביא אותו בעדינות לשולחן המשפחה. בשארית ימיו אכל את כל ארוחותיו עם המשפחה, ומעולם לא גערו בו אם האוכל או המזלג נשרו מידיו והרצפה או המפה התלכלכו
לי שפירו הוא שופט בפנסיה. 
הוא אחד מהאנשים האוהבים באמת שאנחנו מכירים. בשלב כלשהו בקריירה שלו הבין לי שאהבה היא הכוח הגדול ביותר שיש בנמצא. כתוצאה מכך הפך לי לאדם שמחבק. הוא החל לחבק את כולם. עמיתיו כינו אותו ' השופט המחבק'. המדבקה שעל רכבו אמרה "אל תציק לי! חבק אותי!" לפני 6 שנים יצר לי את מה שהוא מכנה 'ערכת חיבוק'. 
מבחוץ כתוב 'לב לחיבוק'. בפנים יש 30 לבבות רקומים קטנים שניתנים להדבקה. לי היה שולף את הקופסא שלו, הולך לאנשים ומציע להם לב קטן תמורת חיבוק. לי התפרסם מאוד בשל החיבוקים והוא הוזמן לכנסים חשובים רבים שם דיבר על מסר האהבה. 
בכנס אחד אמר לו עיתונאי מקומי "קל לחבק כאן בכנס את האנשים, כולם בחרו להיות כאן. אבל זה לא יעבוד בעולם האמיתי". 
הם דחקו בשופט לחבק אנשים ברחובות. צוות טלוויזיה של התחנה המקומית ליווה את לי במשימה זו. הוא יצא לרחוב, פגש אישה "שלום, אני לי שפירו, השופט המחבק. אני מחלק את הלבבות האלה תמורת חיבוק". "בוודאי", היא השיבה. "זה קל מידי", אמר אחד מאנשי הצוות. לי הסתובב לאחור וראה שוטרת שכתבה דו"ח תנועה לאדם במכונית והוא רב איתה. הוא התקרב אל השוטרת , צוות הטלוויזיה מאחוריו ואמר "נראה לי שאת זקוקה לחיבוק, אני השופט המחבק ואני מציעה לך חיבוק", היא הסכימה. 
איש הטלוויזיה הציע אתגר אחרון "שמע, הנה מתקרב אוטובוס לכאן, נהגי האוטובוס הם הקשוחים ביותר והרעים ביותר מכל תושבי העיר, נראה אותך מחבק את הנהג". לי הסכים למשימה. האוטובוס עצר בשולי הכביש ולי אמר "שלום, אני לי שפירו השופט המחבק, זו בוודאי אחת העבודות הקשות בעולם, אני מציעה היום חיבוק לאנשים כדי להקל מהם את העומס. היית רוצה חיבוק?". 
הנהג המגודל וכבד הגוף קם מכיסאו, ירד למטה ואמר "למה לא?". 
לי חיבק אותו, נתן לו לב ונופף לשלום כשהאוטובוס התרחק. אנשי צוות הטלוויזיה עמדו המומים "זה מרשים מאוד, אני מודה", אמר אחד מהם. 

יום אחד הופיעה חברתו של לי, ננסי בפתח ביתו, ליצנית מקצועית. היא לבשה את התלבושת שלה והייתה מאופרת. "לי, קח כמה מן הלבבות שלך ובוא נלך למעון הנכים". כאשר הגיעו למוסד החלו לחלק כובעי ליצן, לבבות וחיבוקים לחולים. לי חש שלא בנוח , הוא לא חיבק אף פעם חולים קשים, מפגרים. אבל לאחר זמן מה זה הפך קל יותר כאשר ננסי ולי אספו עימם אחיות ורופאים לעזור להם במשימה. 
לאחר שעות אחדות הם הגיעו לאגף האחרון, בו היו מאושפזים 34 המקרים הקשים ביותר שלי ראה בחייו. התחושה הייתה כל כך קשה אבל ננסי ולי הבטיחו לחלוק את אהבתם עם כולם, ולכן החלו להסתובב בעולם נעזרים באנשי הצוות שענדו לבבות על דשי בגדיהם וחבשו כובעי ליצן. לי הגיעה אל האדם האחרון , לאונרד, אשר חגר סינר לצווארו, משום שהוא הזיל רוק כל הזמן. "בואי נלך", אמר לננסי "אין סיכוי שאדם כזה יבין אותנו". "נו באמת,לי" השיבה ננסי "גם הוא אנושי, נכון?". היא הניחה כובע מצחיק על ראשו. לי לקח לב קטן , הדביק אותו על הסינר של לאונרד, הוא נשם עמוק וחיבק אותו.לפתע החל לאונרד לצעוק וליבב. אחדים מהחולים החלו לזרוק חפצים ולהכות בהם זה בזה. לי פנה אל אנשי הצוות כדי לקבל הסבר, אבל כל הרופאים והאחיות החלו לבכות. "מה קרה?", שאל לי את האחות הראשית. לי לא ישכח את דבריה לעולם "זוהי הפעם הראשונה ב 23 שנים שראינו את לאונרד מחייך". 
 תראו מה זה כוח של חיבוק
                 כוח של חיוך
                        כוח של אהבה!!!
בס"ד
מכתב שנכתב ע"י אמא של ילד אוטיסט, אשר חוותה ניסיון מר ועצוב לפני מס' ימים ונגע מאוד לליבי...
מי ייתן והקב"ה ישמור עלינו מניסיונות אלו ויפקח התובנות לאותם אנשים אשר אוטמים ליבם לסביבה...

כוכב הים
אדם שטייל לאורך חוף הים, ראה ממרחק ילדה קטנה הצועדת לאורך החוף. הילדה התכופפה, הרימה דבר מה וזרקה אותו לים. הדבר עורר את סקרנותו  והוא צעד לעברה. כשהתקרב, ראה שהיא מרימה כוכב-ים ומשליכה אותו לים.

הוא ניגש אליה ושאל: "מה את עושה, ילדונת?" היא הרימה את מבטה בתימהון, כאומרת: "האם אינך רואה מה אני עושה?" ולכן אמרה: "אני מרימה כוכבי-ים ומשליכה אותם לים".

"כן," אמר, "אני רואה מה את עושה, אבל בעצם התכוונתי לשאול מדוע את משליכה כוכבי-ים בחזרה לים?" השיבה לו הילדה: "אני באה הנה בכל יום, צועדת הלוך ושוב על החוף, מרימה כוכבי-ים רבים ככל האפשר ואז מחזירה אותם לים. אם לא אחזיר אותם לים, כוכבי הים יישארו על החול, שם הם אינם יכולים לקבל חמצן – וימותו.

וחוץ מזה, בכל יום, בשעות הערב המוקדמות, באים הנה אנשים ואוספים את כוכב-הים. הם לוקחים אותם הביתה ומבשלים אותם במים רותחים. לאחר מכן הם מוכרים את הצדפות לתיירים. אני לא רוצה שכוכבי-הים ימותו. לכן אני באה לכאן מדי יום, גומאת מרחק גדול ככל האפשר על החוף, ומרימה את כוכבי-הים הנמצאים על החוף.

אני זורקת אותם בחזרה לים, שבו הם יכולים לשוב ולנשום".

אמר לה אותו אדם: "אבל, ילדונת, האם אינך מבינה שזו בעיה כבירה? הרי את רק ילדה קטנה, ואינך יכולה ללכת יותר מקילומטר וחצי בכל יום. כוכבי הים מתים על החופים בכל רחבי העולם.

אין כל סיכוי שתוכלי להשפיע ולפתור את הבעיה האדירה הזו".

היא הרימה אליו את עיניה בחשדנות, ולאחר מכן הסתובבה, הרימה כוכב-ים והשליכה אותו למרחק של כ - 10 מטרים לתוך הים. היא הצביעה לעבר הכוכב, הביטה אליו, חייכה ואמרה: "על מצבו של כוכב-הים הזה דווקא השפעתי". 

בס"ד
האדם דומה לציפור. בכוחה של ציפור
לדאות מעלה מעלה,

אבל בתנאי שתניע את כנפיה ללא הרף.

אם תפסיק מעופה לרגע, 
הרי היא צונחת ונופלת.
להכיר את המנקה
במהלך החודש השני שלי בקולג', המרצה שלנו ערך לנו בוחן פתע. קיבלתי את המבחן, ועברתי מהר על כל השאלות. עיניי נתקעו בשאלה האחרונה: "מהו שמה הפרטי של המנקה?".
זאת סוג של בדיחה. ראיתי את המנקה הרבה פעמים. היא היתה גבוהה, שחורת שיער בערך בשנות ה-50 לחייה, אבל למה שאדע את שמה? הגשתי את הבוחן והשארתי את השאלה האחרונה ללא מענה. רגע לפני שהכיתה התרוקנה, שאל אחד הסטודנטים את המרצה  אם השאלה האחרונה תכנס לציון של הבוחן.
"בוודאי" ענה המרצה. "בקריירה שלך, אתה תפגוש המון אנשים. כולם חשובים. הם ראויים לייחס והדאגה שלך, אפילו אם כל מה שתעשה זה לחייך אליהם ולהגיד'שלום'"
לעולם לא שכחתי את השיעור הזה. גם למדתי את השם שלה, קראו לה דורותי.



בס"ד
"לפני שנים רבות חי בירושלים באחת משכונות האבן הישנות איש זקן. נערי השכונה שנהגו לשחק בעמק אשר מתחת לביתו הכירוהו היטב, הוא דמה בעיניהם לקוסם מהאגדות. היו לו זקן לבן וארוך עיניים חומות טובות וחיוך חם.
הייתה לו גם "מתנה" מיוחדת במינה, הזקן ידע "לראות דברים" ולא רק בעיניו. הוא ראה סודות שקרו בעבר, הוא ראה דברים הסמויים מהעין וגם דברים שטרם קרו.

הנערים שידעו על "מתנתו" המיוחדת של הזקן אהבו לשחק אתו במשחק קטן שהמציאו, בכל פעם שראו אותו מתקרב היו מחביאים משהו בכף ידם רצים אליו ושואלים: "סבא, מה בידינו?" הזקן היה מחייך לעומתם ועונה לשאלתם. הוא תמיד ידע את התשובה.

יום אחד החליט אחד הנערים להערים על הזקן, הייתה לו תכנית: הוא ילכוד פרפר ויחזיק אותו חי בכף ידו, הזקן כמובן ינחש מה בידו אבל אז ישאל אותו הנער: "האם הפרפר הזה חי או מת?" אם יגיד הזקן – "חי" יקמוץ הנער את כף ידו בתנועה קלה ולא מורגשת והפרפר ימות, אם יגיד הזקן "מת" – יפתח הנער את כף ידו לרווחה וישחרר את הפרפר.

בשעת בין ערביים קרירה נראה הזקן כשהוא מתנהל לאיטו במעלה הדרך. רץ לקראתו הנער כשחבריו עמו ובכף ידו לכוד פרפר כחול יפיפה שנתפס על ידו קודם בשדה.

נרגש הושיט את ידו לפנים ושאל: "סבא מה בידי?" הזקן נעצר והרצין. "פרפר" הוא אמר.

"כן" שאל הנער בקוצר רוח, "אבל הפרפר הזה האם הוא חי או מת?",

הזקן הביט בעיני הנער ובשקט אמר לו משפט שאותו זכר אחר כך הנער כל חייו:
"הדבר בני, בידך הוא, אם תרצה-יחיה, אם תרצה-ימות.."

הנער חש איך כף ידו נפתחת לרווחה והביט בהשתאות בפרפר הכחול שעף ממנה אל החופש שאליו נועד".

באולימפיאדה לאנשים בעלי מוגבלויות בסיאטל הנקראות גם "האולימפיאדות המיוחדות", השתתפו 9 אנשים וכולם היו בעלי פיגור שכלי. הסתדרו בשורה כדי לצאת לריצת 100 מטרים... כאשר ניתנה האות כולם יצאו, לא בדיוק משוחררים אבל עם רצון לתת את הטוב ביותר, לסיים את המרוץ ולזכות בפרס. כולם רצו חוץ מבחור אחד שנתקע ברצפה, נפל, התגלגל והתחיל לבכות... האחרים שמעו את הבכי, האטו את צעדיהם והסתכלו אחורה. ראו את הבחור שרוע על הרצפה, עצרו וחזרו כולם. אחת הבנות עם תסמונת דאון כרעה ברך, נשקה אותו ואמרה לו: "תתכונן, עכשיו אתה תזכה..." וכולם, 9 המתמודדים שילבו ידיים והלכו ביחד עד קו הגמר! האצטדיון כולו קם על רגליו וברגע זה לא היה אפילו זוג עיניים אחד יבש... מחיאות הכפיים נמשכו דקות ארוכות, אנשים שנכחו שם באותו יום חוזרים ומספרים את הסיפור עד היום הזה...
הביטי אל האופק
אל המקום בו מתחברים
מים ושמיים.

הביטי אל האופק
ושאפי תמיד להגיע אליו,
אל מקום החיבור.

וכשתגיעי אליו,
תגלי שבעצם נקודת האופק התרחקה,
ושוב תביטי אל המקום
בו מתחברים מים ושמיים
ושוב תשאפי להגיע אליו.
כי זו מטרת האדם,
להתקדם הלאה,
ולשאת מבט אל האופק.
בס"ד

דו"ח מהירות
ישראל העיף מבט מהיר אל הספידומטר לפני שהאט. המחוג הראה 105 במקום שבו מותר לנסוע עד 60 קמ"ש. זו הפעם הרביעית שהוא נתפס על מהירות בשנתיים האחרונות. איך זה יכול לקרות לו, חשב?

הוא שמע את קריאה הכריזה של השוטר בניידת לעצור בצד. הוא האט ועצר בשולי הדרך. השוטר עצר מאחוריו. ישראל הביט במראת הצד וראה את השוטר יוצא מן הניידת ופוסע לעברו. עוד מבט לעבר פניו של השוטר וכולו נתמלא פליאה. הרי זה יעקב, השכן מלמטה. הוא פוגש אותו כל שבת והם מברכים זה את זה בברכת שבת שלום. הוא לא ידע שיעקב מתנדב במשטרת התנועה. במדים יעקב נראה אחרת. עתה חש הקלה.

חיש מהר יצא מרכבו וקידם בברכה את יעקב, "שלום יעקב, אני מופתע לראות אותך כך במדים".
"שלום ישראל" השיב יעקב בארשת פנים רצינית.
"אני מניח שתפסת אותי על חם כי אני ממהר הביתה. אשתי והילדים מחכים לי".
"כן, אני מתאר לעצמי" ענה יעקב כמעט בלחש.
"אתה יודע, בימים האחרונים עבדתי עד מאוחר ועתה אני ממהר הביתה וכנראה לא הקפדתי הפעם על המהירות המותרת" אמר ישראל בצורה מבודחת.
השוטר לא ענה ועלעל בפנקס הדו"חות.
"אתה יודע, אשתי טלפנה ואמרה לי משהו על עוף בתנור ותפו"א חמים לארוחת ערב, אתה יודע למה אני מתכוון?"
"כן אני יודע למה אתה מתכוון, אני גם יודע שיש לך עברות קודמות רבות" סח יעקב.
אוי ואבוי, חשב ישראל לעצמו, זה הולך להיות לא טוב. הוא בטח ירשום לי דו"ח. צריך לשנות גישה. "על מה עצרת אותי, יעקב?"
"105 קמ"ש. האם תואיל בבקשה לשבת ברכבך?"

"רגע, חכה רגע יעקב, אני הסתכלתי בדיוק במד המהירות ובקושי נסעתי על 80" שיקר ישראל, העיקר שלא לקבל דו"ח.

"בבקשה ישראל, לך שב ברכב" ביקש יעקב בנימוס.

ישראל חש נבוך, נכנס לרכבו וטרק את הדלת בתסכול. הוא הביט במראה לעברו של יעקב וראה אותו רושם בפנקסו.

למה הוא לא ביקש ממני רישיונות, תמה ישראל, איך זה יכול להיות? החרא הזה רושם לי דו"ח? מעניין איך תהיה הפגישה בינינו אחר כך? איזה פרצוף יהיה לו לעמוד מולי?

דפיקה קלה על שמשת החלון קטעה את הרהוריו של ישראל. הוא הסב את פניו וראה את יעקב מסמן לו לפתוח את החלון כשהוא מחזיק בידו דף מקופל. ישראל פתח את החלון כדי חריץ קטן. יעקב השחיל דרכו את הניר המקופל ופסע חזרה אל הניידת מבלי לומר מילה.

ישראל חשב לעצמו, מעניין כמה יעלה לו הקנס, הפעם, ופתח את הדף.

רק רגע, מה זה? בדיחה? זה לא דו"ח, וישראל קרא:



ישראל הרים את מבטו מן הכתב והספיק לראות את יעקב נוסע במורד הרחוב. הוא הביט בו עד שנעלם. הוא נותר לשבת נטוע במקומו עוד דקות ארוכות מהרהר במה שקרא ואז התניע את רכבו והחל לנסוע אט אט אל ביתו כשהוא מייחל לחיבוקם של אשתו וילדיו אשר היו המומים לראותו נסער ונרגש כל כך.
החיים יקרים– נהגו בזהירות.

בס"ד
אנשים  מיוחדים  ביחסים  בין בני  אדם.
כמה מילה או תגובה שלא במקום יכולה להרוס, ואילו קצת תשומת לב ורגישות יכולים לשנות את חייו של אדם.

ביום הראשון, בשנת הלימודים החמישית, בכיתה אחת, בבית ספר אחד, נכנסה המורה, גברת טומפקינס, לכיתה, ומבלי משים, בברכה את תלמידיה, אמרה להם דבר שקר נורא.

"שלום תלמידים, ברוכים תהיו בכתה, דעו לכם כי אתם כולכם ילדי, ואת כולכם אני אוהבת במידה שווה".
אך היה זה שקר, כי בשורה הראשונה, בספסל ממול, ישב לו ילד שונה מכולם.
בגדיו לא היו כה נקיים, וגם קצת מקומטים, ונעליו מרופטות במקצת, מבטו היה תמיד נודד למקום אחר, בוודאי לא אליה ואת הילד הזה, היא מיד לא כל-כך אהבה.

כאשר ביומן הסתכלה, ואת שמות כל התלמידים קראה והטעימה את שמם בהגייה נכונה, את טדי ארקוויסט, זה שמו, מלמלה בחופזה, כי אותו לא כל-כך אהבה...

כמה שמחה המורה, כשבדקה את עבודות הילדים, מהחופשה הגדולה וסימנה בעט כחול, או ירוק, הערות כמו: "כמה טוב", או, "כמה נפלא", אך דבר לא נתן לה את הריגוש ואת הרגשת העוצמה של "להיות מורה" כמו לכתוב בעט אדום במחברת של טדי: "לא כך זה היה", או, "אין זה נכון", ובסוף לכתוב בגדול את האות נון, שמשמעה "נכשל'.

מאז, בכל יום שלימדה בכיתה, את כולם היא שיתפה, למעט את טדי.

יום אחד, כאשר הייתה המורה, גברת טומפקינס, צריכה לכתוב גיליונות הערכה, ולרשום המלצות להמשך השנה, לקחה את הגיליונות של כל הילדים, משנים עברו לעיון. 
את הגיליון של טדי, היא שמה בסוף, כי אמרה בליבה שזה לא יכול להיות מעניין, ומה כבר אפשר לחדש לה על הילד הזה שתקוע לה בין העיניים בשורה הראשונה, בספסל בדיוק ממול, הרי היא יודעת בדיוק שהילד הזה ייכשל.

כך היא עוברת על גיליונות כל התלמידים, ומהנהנת בראשה להסכמה, שאכן האבחנות בעבר, נעשו כהלכה ולבסוף הגיעה לגיליון של טדי ארקוויסט, והחלה לקרוא.

המורה בשנה הראשונה, כך כתבה: 
"טדי הוא ילד מבריק וחכם, חבר של כולם, יודע כמעט כל דבר בעולם, ערני, מתעניין, ושואל שאלות, משתתף בכתה בכל נושא ושיחה. הישגיו בלימודים, הם מעבר למצופה, וציוניו לעילא ולעילא - הוא חלומה של כל מורה."

הנידה גברת טומפקינס בראשה בפליאה, והמשיכה.

המורה בשנה השנייה כך רשמה: 
"טדי הוא ילד נבון. הוא מבין היטב את החומר הנלמד בכתה. הוא מוטרד ממחלתה של אימו, ומידי פעם כאילו ישנו אך איננו, אך עם זאת, הוא משתדל שלא להחמיץ לימודים. הישגיו בלימודים טובים מאד וציוניו משביעים רצון.'

שוב הנידה, המורה, גברת טומפקינס, בראשה, והמשיכה בקריאה.
המורה בשנה השלישית, כתבה בגיליון ההערכה כך:
'טדי, מאד חולמני בכיתה. מותה של אימו, היה לו חוויה קשה ביותר, והוא טרם הצליח להתאושש ממנה, אך עם זאת, הוא משתדל ללמוד כמיטב יכולתו. חבל שאין זה מספיק. הוא לא משתתף בשיעורים, ואינו יוצר קשר עם חברים. הישגיו בלימודים די דלים, וציוניו לא כל כך טובים."
הפעם, לא הנידה המורה גברת טומפקינס, בראשה, ומבלי להניד עפעף מייד נטלה את הגיליון הבא, וקראה.
המורה, בשנה הרביעית, כתבה כי: 
"טדי הוא ילד מוזר, הוא יושב בכיתה ובעצם, מלבד לתפוס מקום שם, הוא אינו עושה דבר. מחברותיו מקושקשות למדי, ילקוטו אף פעם אינו מסודר. את שיעוריו הוא כמעט לא מכין, ולפי אבחנתה, אין לו חברים. הישגיו בלימודים דלים, וציוניו נמוכים. ספק אם יוכל לקבל את תעודת הגמר בתום הלימודים."

הבינה עתה, המורה גברת טומפקינס שבעצם היא טעתה והחליטה שמאותו היום ואילך, אין היא רוצה עוד ללמד. רוצה היא רק לחנך, להדריך ולהקנות ערכים.

מאותו היום, בכל יום בכיתה, ניגשה אל טדי הביטה במחברתו, העירה לו בשקט ותיקנה את שגיאותיו, ואם היה צריך, גם ביקשה ממנו להישאר איתה מעט, להסביר לו שוב, עוד פעם אחת.
לקראת תום שנת הלימודים, כנהוג בבתי ספר רבים, הביאו הילדים מתנות למורים.
וכולם הביאו מתנות עטופות במיטב העטיפות, וסרטים מתנפנפים ומסתלסלים,
כדי להדגיש את המתנה שלהם. כולם חוץ מטדי. וכולם צחקו לו, כשהגיש את השי שלו, עטוף בנייר אריזה מקומט, שהביא מהמכולת.

המורה, היסתה את כולם. "מה קרה לכם, השתגעתם?, הרי המתנה הזו היא הטובה בעולם" (ועדיין אינה יודעת את תוכנה). ודממה בכתה.
והמורה גברת טומפקינס, פותחת, מכל המתנות, דווקא את זו של טדי, ומוציאה משם צמיד ישן, מעוטר באבנים ירוקות מזויפות, וחלקן אף חסרות, ובקבוק של בושם שחצי ממנו חסר. היא קוראת לטדי, ומבקשת ממנו שיענוד על ידה את הצמיד, ומתיזה על צווארה,
מעט מהבושם.

בצהרים, כשחזרה אל ביתה, על גרם המדרגות, מחוץ לדלת, הופתעה לראות את טדי, מחכה לה. כששאלה אותו, מה הוא עושה פה, אמר לה: "רציתי רק להודות לך על שהזכרת לי את אימי כשענדת את הצמיד שלה ולרגע קט אף הרחת כמוה".

חייכה המורה גברת טומפקינס, ליטפה את ראשו של טדי, הודתה לו על התשורה הנאה, ושלחה אותו הביתה.
סוף השנה הגיע, טדי די הצליח להתקדם, ובעצם, הוא נקרא לבמה לקבלת תעודה מיוחדת, כי סיים הוא שלישי, מכל השכבה.

אחרי מספר ימים, קיבלה המורה גברת טומפקינס, מכתב ובו כתוב: "תודה על כל העזרה שעזרת לי. היית לי מורה נפלאה."
על החתום: טדי ארקוויסט
אחרי שלש שנים, בסוף הלימודים בבית הספר, טדי קיבל תעודת הוקרה והצטיינות יתרה על הישגיו המרשימים בתקופת הלימודים.

המורה גברת טומפקינס, קיבלה עוד מכתב, ובו נאמר:
"תודה לך מורתי על התמיכה והעידוד שנתת לי". 
על החתום: טדי ארקוויסט.
אחרי ארבע שנים נוספות, שוב קיבלה המורה גברת טומפקינס מכתב ובו הוא מספר לה על לימודיו בתיכון, וכיצד הצליח שוב לסיים ראשון, ושוב כתב לה:
"לא הייתה לי עדיין מורה כמוך."
על החתום היה טדי ארקוויסט.

חלפו עוד ארבע שנים נוספות, ועוד מכתב הגיע, והפעם מהקולג' ופעם נוספת למדה המורה כי טדי כרגיל הצטיין, וזכה במלגת לימודים, ושוב הוסיף כי מורה כמוה, לא הייתה לו.
ועוד ארבע שנים, עברו. המכתב שהגיע היה במעטפה מהאוניברסיטה,
ובו נכתב: "מורים רבים למדוני עם השנים, הביאוני להישגי הנאים. גם אם הפעם, התחרות הייתה קשה כי היו כאן הרבה תלמידים מצטיינים, ולא נורא אם הפעם סיימתי רק שני, אך רוצה אני להגיד לך זאת, כי מורה כמוך לא הייתה לי עוד, וכנראה שגם לא תוכל כמוך להיות. 

תודה לך מורתי על האמון שנתת בי, ועל המאמצים שהשקעת בי, והראית לי את הדרך להצליח.

והחתימה הפעם הייתה ארוכה מתמיד, כתוב בה:
דוקטור תיאודור ארקוויסט.

מחתה המורה גברת טומפקינס דמעה, והפעם כתבה לו תשובה:
" לא, לא, לא, יקירי, התודה היא לך, על הזכות שנתת לי להיות מורתך, שפקחת את עיני והראית לי כי עם מעט אהבה, וקצת השקעה, התמורה היא גדולה, וניתן לשנות את נפש האדם, 
ואתה הוא זה ששינית את נפשי, והפכת אותי מלהיות סתם מורה, למחנכת.
בס"ד
עם ישראל
באחד הימים הטרופים של נפילות הקסאמים על עירי שדרות, 
הצטרפתי לצוות חדשות על מנת לראיין את אחת הפצועות הקשה שנותחה ואושפזה בבית החולים ברזילי שבאשקלון (ביתה ספג פגיעה ישירה מקסאם - היא ובנה שהו בבית, נפצעו קשה וניצלו בנס(.
תוך כדי הריאיון, הגיע לחדרה אדון אלמוני וביקש להפריע לרגע.
הריאיון הופסק והאיש הסביר את פשר בואו.
מתברר שמדובר בבחור מירושלים שעשה את כל הדרך לאשקלון - דרך ארוכה לכל הדעות- רק כדי לחזק אותה ולומר לה כמה מילות עידוד ותקווה.
ואני... עמדתי לידו. משתאה.

אני מתביישת להודות, אך הסיבה היחידה שבגללה ביקרתי את הפצועה היא כסף.
כסף.
קיבלתי על ההגעה שלי כסף.
והוא עשה את דרכו בשעת בוקר מוקדמת (אני הייתי שם בתשע בבוקר(
השקיע זמן וכסף כדי להגיע - לא ידע בכלל אם יימצא אותה בחדרה - אולי היא תהיה בניתוח? אולי היא תישן?
לא היה לו מושג שיהיו בחדרה גם אנשי תקשורת.
הוא אמר את דברו והלך.
כשהלך, הפצועה מלמלה בתימהון: "לא ידעתי שיש אנשים כאלה".
גם אני באותו הרגע תמהתי אתה.
יש בסיפור הזה גיבור, אך אין לו כתובת. 
הגיבור לא טרח לחייך למצלמה ולאיית לנו באיטיות את שמו (כמו שעושים הרבה גיבורים אחרים.)
הגיבור לא הרחיב בגבורתו. לא התהדר ולא פיאר.
בא.
עשה מעשה טוב
והלך.
העולם שלנו הוא זירת קרב אחת גדולה.
גישות אפוקליפטיות נראות יותר ויותר רלוונטיות.
אנחנו עסוקים כל הזמן בלדרוס אחד את השני
אך אנשים כמו האיש הזה גורמים לי לחשוב
שלא הכול עוד אבוד
בס"ד
מספרים שפעם, במקום כלשהו על פני האדמה נפגשו כל הרגשות והתכונות של בני האדם.
" השעמום פיהק בפעם המי יודע כמה, השיגעון , משוגע כהרגלו , הציע לכולם : "בואו נשחק מחבואים".
 הספקנות הרימה גבה והסקרנות, שלא ידעה להתאפק, שאלה: "מחבואים ? איך משחקים את המשחק הזה?".
הסביר השיגעון: " זה משחק בו אני מכסה את פני ומתחיל לספור מאחד עד מליון ואתם מסתתרים וכשאני  אסיים את הספירה - הראשון מביניכם אשר אמצא, ייקח את מקומי כדי להמשיך את המשחק".
ההתלהבות רקדה עם האופוריה , השמחה קפצה על האושר וזה שכנע לגמרי את הספק וגם את האדישות,
שמעולם לא נהגה להתעניין בשום דבר.
 אך לא כולם רצו להשתתף: האמת העדיפה שלא להסתתר : " בשביל מה ? ממילא תמיד מוצאים אותי בסוף".  הגאווה אמרה שמדובר במשחק מטופש ביותר (אבל בעצם מה שהפריע לה ביותר זו העובדה שהרעיון לא היה שלה(
והפחד החליט לא לקחת צ'אנס ולא להסתכן.
אחת, שתיים, שלוש...." התחיל לספור השיגעון.   העצלנות הייתה הראשונה שהסתתרה מתחת לאבן הראשונה שמצאה . האמונה - עלתה לשמיים
והקנאה הסתתרה מאחורי צל ההצלחה ,אשר במאמצים אדירים מצאה מקום בצמרת העץ הכי גבוה.  הנדיבות כמעט שלא הספיקה להסתתר - כל מקום שמצאה היה נפלא בשביל אחד מחבריה.  האגם השקוף? אידיאלי בשביל היופי,  החור בגזע העץ ? מושלם בשביל הצניעות, מאחורי כנפי הפרפר ? הכי טוב בשביל החושניות,על כנפי משב הרוח ? יוצא מן הכלל עבור החופש שלבסוף מצאה מקום צנוע אבל מתאים-  בקרן שמש קטנה ,האגו מצא מיד מקום מצוין, גדול, מאוורר, נוח מאוד אבל אך ורק לעצמו,השקר הסתתר במעמקי הים ( אבל האמת היא שהסתתר מאחורי הקשת),התשוקה והחשק מצאו מסתור בתוככי הר- געש.והשכחה שכחה היכן הסתתרה. וכשהשיגעון ספר 999,999, עדיין לא מצאה האהבה מקום להסתתר בו כי כל המקומות היו כבר תפוסים." מליון ! ! ! " הכריז השיגעון והחל בחיפושים.הראשונה שמצא הייתה העצלנות - רק שלוש הצעדים ממנו מתחת לאבן.
אחר כך שמע את האמונה מתווכחת עם האלוהים על זואולוגיה,
את התשוקה והחשק שמע מרעידים את הר הגעש, הקנאה התגלתה לו לפתע וכך הצליח לפענח גם היכן ההצלחה.
את האנוכיות לא היה צורך לחפש , היא יצאה בעצמה ממחבואה שהיה קן-דבורים.
מרוב שהלך ... הרגיש השיגעון צמא וכך הגיע לאגם, שם מצא את היופי.
עם הספק היה קלי קלות, כי מצא אותו יושב על הגדר - רגל פה רגל שם, מבלי שהחליט היכן יסתתר.כך מצא את כולם עד אחד-את הכישרון בין העשבים הטריים , את החרדה במערה חשוכה , את השקר מאחורי הקשת  ואפילו את השכחה מצא משחקת תופסת עם הזיכרון, כי שכחה באיזה משחק היא בעצם.
רק את האהבה לא מצא...
חיפש מאחורי כל עץ , מתחת לכל אבן , בפסגות ההרים , מעל העננים וכשעמד כבר להיכנע, הבחין בשיח וורדים. החל להזיז את ענפיו כשלפתע פתאום נשמעה צעקה איומה וכואבת : " אייי"  קוצי הוורדים פצעו את האהבה בעיניים...
השיגעון לא ידע נפשו ... התנצל , בכה , התחנן , ביקש סליחה ואפילו נשבע להיות לה למלווה צמוד.
המשחק הסתיים.
ומאז אותם ימים, בהם שיחקו בפעם הראשונה עלי אדמות את משחק המחבואים
                                      האהבה היא עיוורת והשיגעון מלווה אותה.
בס"ד
לאמא שלי הייתה רק עין אחת 
שנאתי אותה , היא הייתה כזאת מבוכה עבורי 
היא בישלה עבור תלמידים ומורים כדיי לתמוך במשפחה כלכלית 
היה יום אחד , במהלך בית הספר , שבו אמא שלי באה לבקר אותי
הייתי כל כך מובך איך היא עשתה לי את זה ?! 
התעלמתי ממנה , זרקתי לה מבט שנוא וברחתי משם 
יום למחרת , אחד מחברי לכיתה צחק:: 
"אאאא , לאמא שלך , יש רק עין אחת!!" 
רציתי לקבור את עצמי רציתי שגם אמא שלי תעלם 
כשבאתי הביתה התעמתי איתה ואמרתי: 
"אם את רוצה שאני אהפוך לבדיחה מהלכת , 
למה שפשוט תמותי וזהו ??" 
-אמא שלי לא הגיבה- 
לא עצרתי לשניה לחשוב מה אמרתי כי הייתי מלא זעם 
הייתי עיוור לרגשות שלה 
כל מה שרציתי היה לצאת מהבית הזה ושלא יהיה לי שוב קשר איתה 
אז למדתי מאוד קשה וקיבלתי הזדמנות ללמוד בסינגפור 
הייתי מאושר עם החיים שלי ועם הילדים שלי 
יום אחד , אמא שלי באה לבקר אותי 
היא לא ראתה אותי שנים ולא פגשה כלל את הנכדים שלה 
היא עמדה ליד הדלת והילדים שלי צחקו עליה , 
אני צעקתי עליה 
על שבאה בלי הזמנה צרחתי עליה : 
"איך את מעזה לבוא לבית שלי ולהפחיד את הילדים ?? 
לכי מכאן ! עכשיו" 
לנוכח מה שאמרתי , אמא שלי הגיבה : 
"אוי , אני מצטערת , בטח קיבלתי כתובת שגויה" 
אמרה ונעלמה... 
אחרי תקופה הגיעה לבית שלי בסינגפור מכתב בנוגע לנשף מחזור 
אז שיקרתי לאשתי ואמרתי לה שאני נוסע לרגל עסקים 
אחרי הנשף , הלכתי לבית של אמא שלי , מתוך סקרנות 
השכנה אמרה לי שהיא -מתה- 
לא הזלתי ולו דמעה אחת
נתנו לי מכתב שהיא רצתה שאקבל אחר מותה 
"בני היקר , אני חושבת עלייך כל הזמן. 
אני מצטערת שבאתי לסינגפור והפחדתי את הילדים
שמחתי ששמעתי שאתה מגיע לנשף אבל 
כנראה שאני לא אוכל לראות אותך 
אני מצטערת שהייתי עבורך מבוכה מתמדת בילדות
תבין..כשהיית קטן , היית מעורב בתאונת דרכים 
ואיבדת עין אחת , בתור אמא , לא יכולתי לסבול 
את המחשבה שתצטרך לגדול עם עין אחת , אז.. 
-נתתי לך אחת משלי- 
כל כך הייתי גאה בבן שלי שיכול היה לראות 
עולם שלם , במקומי עם העין הזאת 
עם הרבה אהבה.. 
אמא שלך..."

."
הד החיים -





.איש וילדו הקטן טיילו יחד ביער


.לפתע מעד הבן ועיקם את רגלו


איי" צעק הבן בכאב"


"איי" ענה לו קול מן ההרים


הילד שהקול הפתיע אותו הסתקרן ושאל: "מי זה שם"?


והקול ענה לו "מי זה שם"?


מאוכזב ומעוצבן מהחזרה על דבריו, צעק הבן: "פחדן! מי אתה?"


ושוב ענה לו הקול: "פחדן! מי אתה?"


הביט הבן באביו בתמיהה ושאל: "אבא, מה בדיוק קורה כאן?"


"שים לב" השיב האב


אני מעריץ אותך" צעק האב"


"אני מעריץ אותך" ענה הקול


אתה נהדר" צעק שוב"


"אתה נהדר" חזר אחריו הקול מן ההרים


הבן, אשר היה מאוד מופתע מכל העניין,


עדיין לא ממש הבין מה קורה.


הסביר לו אביו:"אנשים נוהגים לכנות תופעה זו בשם "הד"


אולם למען האמת, יש לכנותה "החיים".


החיים תמיד מעניקים לך בחזרה את מה שאתה מעניק להם.


החיים הם המראה של פעולותיך.


רוצה עוד אהבה? תן עוד אהבה!


רוצה עוד הבנה וכבוד? תן עוד הבנה וכבוד!


רוצה שאנשים יהיו סובלניים ואכפתיים כלפיך?


היה גם אתה סבלני ואכפתי כלפיהם.


חוק טבע זה, חל בכל מישורי חיינו.





בחלוקת תעודות, כשהמחצית נגמרת,�אני תמיד נזכר בתעודה אחרת.�כותב אותה מורה קטן�מורה השוכן בליבו של אדם.�ואותה תעודה מלאה ציונים�רק במקצועות מהנושאים הבאים:�לב טוב ,שובבות,�אחווה ,חברות,�שמחה ,אושר,�כבוד ויושר.�ואותם הנושאים יותר חשובים�מכל שאר המקצועות הנלמדים�כי בכל המקצועות בתעודה האחרת�נבחנים רק על מה שבמחברת�אולם בעידוד ,תמיכה ,אהבה וצדקה�נבחנים בכל דקה ודקה ...





בכפר אחד נידח החליטו האנשים שהם מהיום יתייחסו לאנשים כשווים. כל יום שישי בערב, לאחר התפילות הם היו נפגשים בבית אחד הרבנים וסעודת ערב שבת. כל אחד מן האנשים היה צריך להביא יין לארוחה, וכך יצא שהעשיר היה מביא יין יקר ומשובח והעני, שידו אינה מספקת לקנות יין טוב היה מביא יין זול. ראה זאת הרב והחליט שמעתה והלאה תוצב חבית בפתח בית הכנסת וכל אחד ישפוך את יינו לתוכה, כך העני לא יתבייש בדלפונו והעשיר לא יתפאר בממונו. עבר שבוע, הגיע ערב השבת והחבית הוצבה בפתח בית הכנסת. כל אדם שפך את יינו לתוכה וכאשר הגיעה העת לטעום מן היין שם הרב לב כי צבעו של היין בהיר במיוחד וריחו אינו כריח יין. טעם הוא מן היין וגילה כי לא יין הוא אלא מים. מה שהתברר מאוחר יותר הוא שכל אחד מן האנשים הגיע למסקנה שאף אחד לא ישים לב אם הוא ישים בקבוק מים במקום בקבוק מים, וכך היה...








הילד הקטן והאיש הזקן


"לפעמים הכפית נופלת לי,"


אמר הילד הקטן.


"גם לי", ענה לו הזקן,


"זה קורה מזמן לזמן."


לחש הילד, "לפעמים


נרטבים לי המכנסים."


"גם לי זה קורה," ענה הזקן


עם חיוך על השפתיים.


אמר הילד הקטן,


"יוצא לי די הרבה לבכות."


אמר לו הזקן, "גם לי


זה יכול לפעמים לקרות."


שאל הילד, "ואתה


יודע מה הכי כואב?


נדמה לי שהמבוגרים


בכלל לא שמים אלי לב".


ועל כתפו הרגיש הילד


יד צנומה, חמה, זקנה.


"אני יודע בדיוק למה אתה מתכוון,"


אמר הסב בהבנה.








בחדר אחד בבית מלון בירושלים ישבו שני אנשים, אנשים רציניים מאוד, ונחמדים מאד. הערב בא, רוח קיץ נשבה, ושני האנשים הלכו לישון. הם שכבו איש במיטתו, כיבו את האור שליד הראש, אמרו לילה טוב, והיה שקט. רק לרגע, כי אחרי רגע אמר אחד מהם: "הממ, סליחה, אבל אני לא יכול לישון ככה, אני חייב לפתוח את החלון".�הוא אכן הלך ופתח את החלון, וחזר לישון... לישון הוא לא הצליח. מה שקרה הוא, שאחרי שעה אמר השני:"נעשה יותר מדי קר, צריך לסגור את החלון" והוא קם וסגר אותו. עוד רבע שעה עברה, והראשון אמר: "אוף, איזה חום, חייבים לפתוח" והוא קם וניגש לחלון, ובהחלטיות פתח אותו לרווחה, ובדרכו חזרה למיטתו הוסיף: "עכשיו הרבה יותר טוב, לילה טוב". השקט היה זמני ומתוח. אינני בטוח שעברה רבע שעה שלמה כאשר נשמע קול עצבני וחסר סבלנות: "עם כל הכבוד, כן? אני לא מסוגל לישון כשהחלון פתוח, אני קופא מקור!". והאיש קם, מעיף את שמיכותיו לצדדים, וסגר את החלון וגם נעל אותו שלוש פעמים במנעול. עברו כמה דקות וללא כל מילה קם הראשון, ניגש לחלון ופתח אותו, נושם לרווחה, ואומר: "אח, סוף-סוף קצת אוויר". והוא חזר למיטה, עיניו פקוחות בחושך, מחכה מתוח למה שיקרה הלאה. היה שקט, שהופרע רק על ידי שיעולים של השני, ומשפטים כגון: "ברר, קר..." שהוא אמר בלחש עצבני. אחרי עוד רבע שעה הוא אמר בקול רם: "לכל דבר יש גבול, אני לא חייב לקום חולה בבוקר בגלל אידיוט אחד שישן איתי במקרה בחדר" והוא רץ וזינק אל החלון וסגר אותו. עוד לפני שחזר אל מיטתו אמר הראשון לעצמו בקול ברור, מדגיש כל מילה: "אם הייתי ישן בחדר עם בן - אדם, הכול היה בסדר, אבל יש טיפוסים שאי-אפשר לדבר איתם.." והוא קיפל את אצבעות רגליו במיטתו והתהפך מצד אל צד עד שלא יכול היה לסבול עוד - והוא קם ופתח את החלון. ככה עברה עוד רבע שעה ועוד רבע שעה, וככל שהלילה התקדם הפכו שני האנשים לאויבים בנפש. ואף אחד מהם לא ישן אפילו דקה, עד שהגיע הבוקר. ...ובבוקר אור, כשהם ניגשו שוב אל החלון, עייפים ועצבניים, הם ראו משהו מעניין ומעורר מחשבה: בחלון לא הייתה זגוגית..!








"צריך שכל אדם ידע שמטבע בריאתו יחיד הוא בעולמו ושאיש בעולם לא ידמה לו, כי אילו איש היה דומה לו, אזי לא היה חפץ בקיומו שלו"








כשנפגשים שני אנשים�נפגשים שישה למעשה�כל אחד מהשניים כפי שנראה בעיני חברו�כל אחד מהשניים כפי שהוא נראה בעיני עצמו�וכל אחד מהשניים כפי שהוא באמת





'ישראל היקר, לפני שנתיים הייתה לי בת. היא הייתה בת 6 כאשר נדרסה למוות. אתה ודאי מנחש שהיה זה נהג אשר נסע במהירות מופרזת. הוא קיבל קנס קטן ו- 3 חודשים בכלא. כעת הוא חופשי לחבק את אשתו ואת שלוש בנותיו. לי הייתה בת אחת ואני צריך לחכות עד שאגיע לשמיים כדי שאוכל לחבק אותה שוב. מאות פעמים ניסיתי לסלוח לנהג ההוא. מאות פעמים אני מנסה לסלוח לנהגים כאלה, ואפילו עכשיו, איתך. אז תסלח לי, ישראל, ותיסע לאט כי יש לי עוד בן אחד בלבד ואני פוחד עליו מאד מאד'.





סיפור אמיתי שארע בבית-ספר באירלנד. �סיפור שאת מסריו, תוכלו ליישם בחיים המקצועיים והאישיים.��באחד משיעורי החברה, בקשה מורה מתלמידיה להביא לבית הספר, למחרת היום, שקית פלסטיק ושק תפוחי-אדמה. משהביאו התלמידים את הנדרש הטילה עליהם המורה משימה:�בחרו תפוח-אדמה אחד שייצג כל אדם במהלך שנות חייכם, שלא סלחתם לו על משהו שעשה לכם.��התלמידים אספו תפוחי אדמה מהשק שהביאו, רשמו על כל תפוח אדמה את שמו של האדם ואת התאריך, וכמובן, הכניסו לתוך שקית הפלסטיק. חלק מהשקיות ראוי לציין, היו כבדות מאוד.��כמצוות המורה, נשאו התלמידים את השקית עם תפוחי האדמה לכל מקום בו שהו במהלך שבוע שלם: לבית-הספר, לחוגים למגרשי משחקים, לחברים ואפילו אל מיטתם בלילה.�הטרחה שבסחיבת השקית לכל מקום במהלך שבוע, הבהירה לתלמידים היטב מה הוא "המשקל" שהם נושאים עמם לכל מקום ועד כמה הם צריכים להקפיד שלא לשכוח את השקית, במקומות שונים ומביכים...�ובאופן טבעי לגמרי, כפי שקורה למיני ירקות ופירות "שנפרדים" מסביבת קירור ו"מטיילים" להם בעולם... �הפכה תכולת השקית במהלך השבוע - לעיסה דביקה וריחנית.��מטאפורה זו, מתארת בצורה הטובה ביותר את המחיר שאנו משלמים על שמירת הכאבים והכעסים לעצמנו ועל גישתנו השלילית למצבים שונים. ��לעיתים קרובות אנו חושבים שלסלוח לאנשים זו "מתנה" שאנו נותנים להם, �אז זכרו עכשיו זה ברור כי זו "מתנה"... שאנו מעניקים לעצמנו... 





שלום-�הייתי חייבת לשתף אתכם בחוויה הקשה שעברנו אתמול בפיצה בתל-אביב.� �בעל המקום, אדם ממורמר ונרגן, חסר סבלנות לכולם, שחיוך לא עלה על פניו לפחות בכל הפעמים שבאנו לקנות שם פיצה בעבר, הפעם חצה את כל הגבולות המקובלים.�ביום א' 2008 , נכנסתי עם בני ( נער אוטיסט מקסים בתפקוד גבוה יחסית) ועם שניים מחבריו (בליווי הוריהם) לקנות פיצה אחרי החוג המשותף שהם הולכים אליו, כפי שעשינו בעבר. אני תמיד משתדלת ללמד את בני איך מתנהלים במקומות שונים וגם הפעם נתתי לו שטר של 20 שקלים ואמרתי לו לבקש בנימוס פיצה עם מיץ ענבים מהמוכר, ויחד חישבנו כמה עודף הוא צריך לקבל אם פיצה ושתייה עולים יחד 10 שקלים והוא נותן למוכר שטר של 20 ₪.   בהתרגשות קלה ובקול רועד הגיש בני למוכר את השטר ואמר בנימוס:" אפשר לקבל בבקשה פיצה ומיץ ענבים".  המוכר התעלם ממנו לחלוטין ופנה למישהו אחר שרק נכנס לחנות כדי לקבל את הזמנתו למרות שאנחנו היינו שם הרבה לפניו.  אמרתי לבני שיחכה בסבלנות עד שהמוכר יסיים לשרת את הלקוח שרק נכנס לחנות.  כשזה יצא ביקש בני שוב בנימוס פיצה ומיץ ענבים ושוב נתקל בהתעלמות מצידו של המוכר כשזה פונה שוב ללקוחה אחרת שרק נכנסה לחנות.  שוב חיכינו בסבלנות. בפעם השלישית כשבני פנה אליו באותה בקשה,  (והפעם לא נכנסו שום לקוחות חדשים למקום), התעלם ממנו שוב המוכר ובחוצפתו פנה אלי ובקול נרגז אמר " מה בשבילך גברת?" אני בלעתי שוב את הרוק ואמרתי לו בשקט (עדיין ניסיתי לשמור על ארשת רגועה), "הילד מבקש ממך כבר בפעם השלישית מה שהוא רוצה".  ואז התפרץ עלי המוכר ובצעקות סינן לעברנו, "פה זה לא בית-ספר ולי אין זמן שתלמדי את הילד מה להגיד לי, אני לא מוכן לבזבז את הזמן בלימודים שלכם, אם את רוצה משהו אז תגידי לי את".  והכול בצעקות ולפני הילדים.�ליבי נפל, הסתכלתי על בני ועל ידו שעדיין הייתה מושטת עם השטר של 20 השקלים, והדמעות כבר חנקו את גרוני.  המוכר ייבש אותו ובני הטהור בכלל לא הבין מה קרה. הוא לא ידע שהוא צריך להיעלב מההתנהגות הבוטה.  אני  כמובן נפגעתי בשבילו עד עמקי נשמתי.� �שילוב השונה בחברה זו לא סיסמא ריקה מתוכן,  זה מאבק יום-יומי שלנו, כהורים לילדים עם צרכים מיוחדים. 








