חלוקת הימים לפי הצבעים

[bookmark: _GoBack]במחשבה ראשונה נראה שהחיים זה מצב כללי של שטח אפור
פעמים הוא אפור פעמים הוא כהה יותר ופעמים הוא בהיר יותר
זה החיים.
אך אם נעמיק נמצא שיש עוד מצבים
יש גם מצב אדום צהוב כחול כתום וירוק.
וכעת נחלק אותם לפי הצבעים.
השחור – 
ברור וידוע... יש מצבי רוח רעים מאוד שאין לבנאדם כוח לעשות שום דבר, הוא לא סובל את עצמו ואת החיים שלו.
לבן –
גם ידוע... המצבים הטובים והיפים, שטוב לבן אדם, שהוא אוהב את עצמו ואת סביבתו. מה שמכונה בלשון העם "ימים וורודים"
אדום –
המקום החזק והנפוץ בבריאה שקיים צבע זה הוא בדם. 
אדום נקרא בכוונה בשם זה משום דימוי הלשון שיש בין דם לאדום.
על הדם אמרה התורה "כי הדם הוא הנפש"
הדם הוא מהותו של האדם, הוא הנפש שלו והוא החיים הפיזיים שלו. 
יום אדום זהו יום שבמהות שלו הוא יום "דם"
יום שהאדם עושה את מה שבאמת הוא צריך לעשות, התפקידים האמתיים, ללא בזבוז זמן אלא בתפקוד מלא זהו יום "אדום".
(אין שום קשר בין יום לבן ליום אדום, יום לבן זהו יום של היי ושמחה זה יכול להיות גם בגליצה בצימר, יום אדום זה יום של עשייה והתקדמות)
צהוב –
מהות צבע הצהוב הוא "ניגודיות" "תערובת"
המקום הבולט של הצבע הצהוב הוא השמש. השמש היא האור של החיים, היא נותנת לנו לראות, בלעדיה העולם היה חשוך ולא נראה. השמש היא "אור" דהיינו דבר טוב מאוד.
יש לשמש דברים לא טובים... היא יכולה לעשות חום נוראי, היא יכולה לגרום לשרפות קשות מאוד. חז"ל אומרים שהשמש ניצבת במקום המדוייק שהיא צריכה להיות ואילו היא הייתה טיפה למעלה העולם היה קופא, טיפה למטה העולם היה נשרף.
בתורה מוזכר צהוב בתור מילה רעה –  "וראה הכהן את הנגע והנה מראהו עמק מן העור ובו שער צהב דק". "אנשים הצהובים זה לזה" (שמות רבה יב) היינו אנשים השונאים זה את זה = מושג של רוע.
ומנגד בגמרא מוזכר ביטוי של "צהבו פניו" "להראות פנים צהובות" היינו מושג של שמחה וטוב.
ניתן עוד להאריך במקורות אבל הרעיון מובן – צהוב הינו עירוב של דברים – גם מזה וגם מזה וגם מזה. אין לו משמעות ומהות אחת!
זהו יום צהוב – יום של עירוב רגשות ועירוב ענינים, גם שמח וגם עצוב, מדוכא ומבסוט, עם עשייה ועם חוסר עשייה. וכו וכו'. יום צהוב...
כחול.
צבע הכחול נמצא במקום מאוד משמעותי בחיינו – השמים.
השמים הם מקור השראה ומקור של רוחניות מאוד גבוהה. שם הקב"ה נמצא, שם כסא הכבוד וכל הרקיעים והמשרתים והדברים שאנחנו לא מבינים במושגים רוחניים, המזלות הכוכבים...
שמים בעינינו הם בצבע תכלת.
התורה ציוותה אותנו ללבוש ציצית תכלת משום שתכלת דומה לרקיע. למעשה פתיל התכלת הוא יותר כחול מאשר השמים אבל הוא תולדה של הצבע הכחול.
דוגמאות לשימוש בצבע הכחול – 
מדי משטרה (האנשים שאחראים על הציבור), מדי חיל האוויר (החיל הגבוה), דם כחול – שהוא קיים אצל משפחות של בני האצולה – המשפחות החשובות.
צבע הכחול הוא הצבע הגבוה, ולעניינינו הוא הצבע ה"רוחני". וכמו כל הדוגמאות שהובאו בקצרה למעלה.
ולכן יום בצבע כחול הוא יום -
רוחני
יום של קירבה לקב"ה, תפילות טובות, לימוד טוב. יום של הצלחה ברוחניות. 
(יש עוד הרבה מה להוסיף רוחניות צריכה להיות מאוזנת... פתיל תכלת הוא בצבע כחול חזק שמזכיר את המקור שזה השמים שהם בצבע תכלת – פחות חזק, משום שהאמת והדרך הנכונה ברוחניות זה צבע תכלת של השמים ולא הצבע החזק של הציצית. והציצית בצבע חזק משום שלפעמים זה הדרך להתחיל בשביל להגיע לצבע התכלת).
יום כתום
כתום הוא צבע שבין אדום לצהוב
למעלה הסברנו שהאדום זה מהות של אמת, עשייה נכונה וכו. וצהוב זה יום של ניגודיות.
אם ניקח את שתי סוגי ימים אלו ונערב אותם נקבל תוצאה של "כתום".
יש הרבה מצבים בחיים שאדם עושה דברים והוא לא בטוח שזה מה שנכון לעשות...
הסמל של ההתנתקות היה צבע כתום. העם היה מחולק לשתי קבוצות אלו שרוצים התנתקות ואלו שנגד. היו צדדים חזקים לכאן וצדדים חזקים לכאן... לאדם מבחוץ לא היה באמת ברור מה המעשה הנכון.
ללכת ללמוד היום או לצאת לטיול? לתת סטירה לילד או להבליג? לעשות כך או כך...? ואז אתה מקבל החלטה ועושה זאת אבל אתה כולך תוהה האם זאת הדרך הנכונה?
כל כך הרבה סיטואציות בחיים נמצאים במצב הזה.
זהו יום כתום.
יום ירוק
ירוק הוא הצבע של הטבע הפורח, של הדשא היפה והנחמד למראה.
ירוק הוא צבע של "חיים" אבל לא לא צעקניים.
הוא לא אדום או סגול או וורוד שהם צבעים חיים אבל קופצים וצעקניים. ירוק הוא צבע של חיים אחראיים.
לא בהיי ולא בביי אלא בחיים!
זהו יום ירוק, יום של שמחת חיים טובה ואיכותית של משהו אמיתי ולא רגעי...
יש עוד הרבה מה להאריך ולנתח כל צבע וצבע אך אין לי כח עכשיו.
הרעיון שמאחורי דרך זו שכל אחד ידע מהם כל סגנונות הימים לפי החלוקה של הצבעים והוא יאמר לעצמו היום היה לי יום בצבע כזה והיום בצבע כזה, אני לא שולט על צבע היום שלי הכל זה הקב"ה בכבודו ובעצמו. אדם צריך לראות האם יש לו יותר מדי הרבה ימים בצבע מסויים ולבדוק איך הוא מוסיף לעצמו ימים בצבע אחר. כל הימים חשובים, החיים מורכבים מפסיפס של צבעים של כל הימים האלה. השאלה איזה יום הכי דומיננטי, האידיאל שהיום הירוק יהיה היום הדומיננטי ביותר והיום השחור יהיה היום הדומיננטי פחות.
אבל כל כל הצבעים צריכים להיות בסיכול של הימים, גם היום השחור!

נ.ב. יש גם יום בצבע חום שהוא יום משעמם אבל עליון נרחיב אי"ה במאמר הבא
