בס"ד
דעת תובנות
אמרה הנשמה. 

דפיקות בדלת קטעו לי את מהמחשבות. קפצתי לדלת, מתוח ונרגש, מסוקרן לפגוש את האורחים החשובים. "ערב טוב! בואו תכנסו" השניים נכנסו והתיישבו בשקט, הרגשתי את האוירה המתוחה שהשתררה בחדר מיד כשנכנסו. לא היה לי מושג מה אני אמור להגיד. התפללתי שלא אעשה שטויות. 
"האמת שמאוד מעניין אותי לשמוע עליכם קצת, שמעתי עליכם הרבה. ואני אשמח לשמוע קצת מקרוב-..."
הנשמה והשכל התחילו לתאר בקצרה את המצב שבו הם נמצאים ונדהמתי, לא האמנתי למה שהם סיפרו- "מה, את זרקת את השכל?!" שאלתי בהפתעה. "כן," השיבה הנשמה, ומיד הוסיפה בטון -מתגונן- "אבל כדי שתבין למה עשיתי את זה אני צריכה לחזור אחורה... לספר איך הכול התחיל."
-
למה זרקתי את השכל.
א מ ר ה  ה נ ש מ ה : בהתחלה כשפגשתי אותו, חשתי מיד שמצאתי את בן זוגי. הוא היה כל כך מרשים, בטוח בעצמו. כל דבר שעשה היה נורמאלי, מתקבל על הדעת. הוא הסביר כל דבר בהיגיון. כשהייתי בחברתו הרגשתי גם אני בטוחה, לא מתרגשת משאלות, לא מפחדת מאנשים. אפילו קצת ריחמתי על אלה שלא זכו. ברכתי אותם ב"עוד השנה" וסלחתי להם, כשיגדלו יבינו.
כשהסתובבנו ביחד בכל מקום מלאי ביטחון, היה דבר אחד שהציק לנו, וזה היה לראות אנשים אחרים שבטוחים בעצמם.
"כל היהדות מאז ומעולם מבוססת על ההפשטה של ה'!" שמענו אחד אומר בביטחון. "מניין לך?" תקפנו, "אינך מכיר את ההשגה של הראב"ד על הרמב"ם? 'רבים וטובים (ממנו) שסברו אחרת'?" לא חיכינו לתשובה, רק נהנינו לראות  את הבלבול בפניו.
"אתה באמת חושב שיש שדים?" שאלנו אחר, "זה הכול משל, לדברים עליונים, היהדות קצת יותר מורכבת ממה שחשבת..."
כך הסתובבנו, מרגישים בעננים.  הוא הסביר לי איך אפשר לשלוט ברגש.
מדי פעם הייתה לי תחושה מוזרה, כאילו אנחנו עושים דברים שלא מתאימים כל כך. אבל תמיד נרגעתי בחזרה כשהוא הסביר הכול בהיגיון, ישר ומחושב.
הבעיות התחילו שבת אחת כשישבנו בבית מדרש והתלבטנו מה ללמוד.
"מה את עושה טיפשה?!"
 קפצתי בבהלה ושאלתי "מה קרה?!" 
"תזרקי את זה מהיד!"
הבטתי על ספר התהילים שבידי מופתעת לגמרי. "מה הבעיה בתהילים?"
"זה בזבוז זמן אחד גדול, בואי נלמד איזה דף גמרא"
"למה זה עדיף מתהילים?"
הוא נאנח, כאילו הוא מסביר לילד קטן איפה רש"י ואיפה תוספות. "את תמיד קוראת את זה ממש מהר ואני לא מבין כלום, אנחנו סתם יושבים וממלמלים. ובכלל אני לא יודע עד כמה תהילים יעזרו לנו בחיים..."
"אבל, זה מזכך את הנפש לא?" שאלתי, "זה מקרב אותנו לה', במיוחד בשבת קודש, לא?"
"אני לא יודע מה לומר לך, הסיכוי שקריאת תהילים בלי להבין כלום מועילה במשהו, זה בערך כמו הסיכוי שאם אוכלים שבעה זיתים זה גורם לשכחה..."
"מה, וזה לא נכון?" שאלתי מבולבלת.
"מי יודע?" הוא שאל בחיוך סלחני, והוליך אותי לארון הגמרות.
הוא מאוד אהב את הרמב"ם, מאז ומעולם. ומאז שנפגשנו התחלתי גם אני להתעניין ברמב"ם ושוב נהניתי מהאמירות הברורות והחותכות, מהבהירות שלא הותירה סימני שאלה. הרגשתי איך היהדות אצלי בכיס. סוף סוף אני לא נמצאת בתוך ערפל גדול ומפחיד של חוסר ידיעה, שמכל כיוון יכול לקפוץ מישהו ולצעוק "טעות! כפירה! עבודה זרה!"
"מישהו ראה את כנפי הרוח שלי?" שאלתי יום אחד כשהיינו בפנימייה. ניסינו ביחד לחפש ולא מצאנו. "נחפש אותם אחר כך, יש עכשיו מנחה." הוא אמר והלכנו ביחד לבית המדרש. מוזר, חשבתי. כבר קרה שכנפי הרוח נאבדו מדי פעם, אבל כבר שבועיים שלא ראיתי אותם..? כשניסיתי לחשוב לאחור התלבטתי אם זה קשור לזמן שהתחלנו ללמוד מורה נבוכים. טוב, ככה זה כשמתחילים לעבוד את ה', כל ההתחלות קשות...

"תגיד השתגעת?!" קטעתי אותו, "מה אלו הדיבורים האלה? מה קרה לך?"
היה זה יום אחד באמצע שיחה על ההתגלות המופלאה של ספר הזהר. כשהוא הטיל ספק בכך שרשב"י חיבר אותו.
הוא זע באי נוחות ואמר "אני לא יודע מה האמת רק ציינתי שיש מגוון דעות"
לא האמנתי שככה הוא מדבר, הייתי מזועזעת לגמרי. "מה הרבנים שלנו אומרים? לא כתוב עשה לך רב? לרבנים צריך להאמין, גם אם לא מסתדר לך. אפילו אומר לך על ימין שהוא שמאל תאמין לו!"
"את לא מכירה את הגרסא בירושלמי?" הוא שאל בזלזול, "יכול אפילו אומר לך על שמאל שהוא ימין ועל ימין שהוא שמאל תאמין לו? ת"ל על ימין ועל שמאל".
"אתה שקרן!" צעקתי ופרצתי בדמעות. הוא שתק, לא השיב. הסתכל עלי ברחמנות ושתק.
הפיצוץ הגדול קרה יום אחד בבית המדרש של קיבוץ כפר עציון.
"מה אתה מחזיק ביד?" שאלתי.
"שום דבר מיוחד..." הוא השיב מבלי להסיט את המבט.
חטפתי את הספר מידו, "שיחות עם פרופסור ישעיהו ליבוביץ..?" הקראתי את שם הספר, "זה לא מי שמכנים אותו הדתי הכופר?"
"יש מי שמכנה אותו ככה" הוא ענה בעצבנות מנסה לחטוף את הספר בחזרה.
פתחתי באקראי בספר והתחלתי לקרוא בקול, אני לא זוכרת מה היה כתוב שם, משהו על זה שגם נבואה טובה יכולה להתבטל ושנבואה זה רק מה אמור להיות, משהו כזה. מה שאני כן זוכרת זה שעלו לי דמעות בעיניים וצעקתי עליו שנמאס לי, שהוא מתעסק בדברים שהוא לא צריך להתעסק בהם. ופשוט עזבתי אותו שם וברחתי.
-
הסתכלתי מזועזע על השכל, כל הזמן שהנשמה דיברה הוא זע באי נוחות. ביקשתי ממנו שיספר הכול מהצד שלו.
השכל התחיל לדבר, וכשהוא דיבר הכול פתאום היה נשמע מובן הרבה יותר, הוא הסביר כל דבר בטוב טעם. הוא התחיל מסיפור על המפגש ביניהם מהזווית שלו, על החלל הגדול שהנשמה מילאה אצלו. הוא סיפר על מצבי הרוח שלה על הסערות שעברה כל הזמן ואיך הוא הרגיע אותה, ניסה לעזור לה ולהוביל אותה למקום הנכון. הוא סיפר גם איך הוא התפתה ללכת אחריה לפעמים באופן לא מחושב ועל מה ששילם על כך. אביא כאן רק את מקצת דבריו:

א מ ר  ה ש כ ל  : "זה התחיל מהלילות שנשארנו ערים, השעות שישבנו וניגנו, ספרי החסידות שקראנו בלי פרופורציה של זמן, על חשבון ההספקים הקבועים שלנו, וזה המשיך בוויכוחים על חשיבות הדקדוק וההקפדה על ההלכה
לאט לאט הבנתי את גודל האחריות שלי,היא סמכה עלי, על הדעות וההנחיות שלי. לפעמים גם בעיניים עצומות. והבנתי כמה צריך להנחות אותה בעדינות, להיזהר מאוד לא לתת לאש שמלבה בה לפרוץ, לשרוף ולבער בשדות אחרים. ומצד שני להיזהר שלא תכבה.
כמו פעם אחת שמצאתי ילד אובד שמחפש את ההורים שלו. שאלתי אותו את מי הוא מחפש, והוא אמר "את אבא שלי" הוא אפילו לא ידע את השם של ההורים ואת שם המשפחה, ילד קטן הוא היה. הוא נתן לי יד בביטחון גמור שאחזיר אותו להורים. ואני אובד עצות מנסה לדלות ממנו פרטי מידע, איפה אבא מתפלל? איפה הבית כנסת? אולי זה אולי שם? באיזה שהוא שלב קלטתי שהוא כל כך סומך עלי עד שכל שאלה מעין: "הגעת משם?" או "הבית כנסת בכיוון הזה?" הוא עונה "כן!" בלי להתבלבל, כי אם אני שואל- כנראה שאני יודע, אני הרי מבוגר, לא? וכאן המשימה נעשתה עדינה ומורכבת ביותר, היה עלי להוביל אותו- אבל בדרכו שלו. לעזור למצוא את המקום ממנו הוא הגיע, ושלא ישכח מאיפה בא, שלא יסמוך עלי יותר מדי ויעזור לי להכווין אותו למקום הנכון.
ככה הרגשתי גם איתה."
-
מהרגע שהם התחילו לדבר דברים התחילו להיפתח, הרגשתי את ההפתעה של הנשמה כששמעה מהשכל כמה הקשר שלהם חשוב לו, הרגשתי את המבוכה של השכל כשהנשמה ציירה אותו בתור חסר לב , חסר טאקט ורגש . לאט החלו ביניהם עימותים,זה פשוט היה מרתק לשמוע את הדיונים ביניהם, כשהנשמה דיברה הזדהיתי איתה במאה אחוז, כל מילה נגעה לי בלב, והיא ידעה להתבטא בצורה כל כך יפה ושירית, תוך כדי משלים וסיפורים, וכשאמרה משהו הייתה בתוכו לגמרי, בהתלהבות, בדמעות נוגות ובתקווה אינסופית.
וכשהשכל דיבר, בירר כל טענה, נימק אותה מסברא ומקרא. כשהכול ברור וחד, נתונים אלף ובית, גימל נתון במחלוקת ודלת גם כן בספק. ומהיקש הגיוני ליחס בין דלת להא המסקנה ברורה. הוא היה משכנע והסכמתי עם כל טיעון שאמר. בתחילה הדיבור הקר והיבש שלו הרתיעו אותי, אבל לאט לאט הופתעתי לשמוע כמה רגש מסתתר מאחוריהם, והבנתי- לשכל פשוט קשה לבטא את הרגש שלו, זה לא שאין לו רגש.
הם התווכחו על נבואה, איך מגיעים אליה? ומה מהותה? כמה ממנה זה שכל וכמה לב ודבקות, כמה היא פעולה טבעית הנובעת מהאדם כלפי אלוקים וכמה הפוך- התגלות אלוקית מלמעלה למטה.
הם התווכחו על אמונות שונות, ביחס למטאפיזי- לכוחות בעולם, האם יש כוחות כישוף? האם יש או היו שדים? האם יש תופעות על טבעיות שמופיעות בעולם בין מצד הקדושה ובין מצד הטומאה? או שלא? האם האדם מרוב חשקו למה שמעבר, לרוח ולקסם- בודה לעצמו כל פעם סיפור על כוחות על טבעיים וברגע ששומע ממהר להיאחז בשמועות לא מבוססות? או שבדיוק להיפך; האדם פוחד מהמטא פיזי ולכן כל דבר שלא מסתדר עם חוקי ההיגיון שלו הוא מיד שולל ומחשיב למשוגע. וכך האנשים בעלי הכישרונות הרוחניים מפחדים לפתוח את הפה, כיוון שיחשבו אותם למשוגעים וישרפו מכשפות בחוצות. וככה העולם הרוחני שיש לו כוח ממשי וברור במציאות נזנח ונאבד מחוסר אמון של האדם במה שמעבר לשכלו.
הם התווכחו על לימוד התורה, האם עניינו בידע שנרכש? וממילא חשיבות מרובה יותר תינתן לידע הקונקרטי והמעשי, או שמא הלימוד הוא עצמו עבדות ה', דבקות ומפגש עם נותן התורה? האם אדם שלומד תורה צריך לגשת אל הקודש ביראה ופחד ולצייר לנגד עיניו מפגש עם המלך? או שמא עליו לשים זאת בצד ולחשבן כל פרט על מנת להבין העניין על בוריו?
הם התווכחו על טעמי המצוות, הם התווכחו על משמעות החיבור לעבודת ה', לתורה ולמצוות. הם התווכחו על האמון בגוף ועל האמון בהרגשת הלב. הם התווכחו על שורש החטא של ע"ז ושל ההגשמה.
אביא פה קטע אחד מדבריהם, בו הם מתארים את הרגע שהבינו, כביכול, איך להתייחס למאבק בין השכל ללב ומה השם רוצה בכל הסיפור הזה:
א מ ר  ה ש כ ל :
"באיזה שהוא שלב פשוט נפל לי האסימון, הבנתי את המשחק. יש דברים ברורים בעולם. יש אמת והיא צועקת, צועקת לכל מי שמוכן להקשיב. צריך לפתוח את העיניים ולהפעיל את השכל הישר.
ה' נתן לנו תורה. כתובים בה דברים מפורשים ופשוטים. אז למה שמישהו יטעה? איך זה שאפשר גם לפספס? איפה נכנסת הבחירה?
פשוט מאוד, כשהשכל לא שולט. כשמה ששולט באדם זה היצרים והרגשות הלב, בסוף גם השכל נסחף אחריהם, גם השכל מאמין בצדקתם.
תחושה פנימית של האדם גורמת לו להרגיש שלא בנוח עם אמת מסוימת. במצב כזה אדם שהשכל שלו לא שולט באופן מוחלט- פשוט יובל כצאן לטבח מוקסם אחרי רגשות הלב. והשכל שיתרץ את כל התירוצים כדי לאפשר זאת, יאבד את החשוב מכל- את הישרות, החוש הפנימי לאמת ישרה, בלי משחקים.
נקלענו לעולם בו אין חוש לדעת מה אמת ומה לא, הגענו לכך מפני ההליכה אחרי אותו העץ, הנחמד למראה, והתאווה לעיניים, שהרחיק אותנו אלפי שנים מעץ החיים.
ועכשיו נשאר לנו לתקן את שעיוותנו. ללכת אחרי האמת והשכל, אחרי הציווי המפורש לעקוד את הבן, ולא אחרי הלב שצועק עד כדי ערפול חושים."
א מ ר ה  ה נ ש מ ה :
"באיזה שהוא שלב פשוט נפל לי האסימון, הבנתי את המשחק. הדבר הכי מוערך בעולם זה החכמה. אנשים, גם אם לא תמיד בגלוי חולמים במעמקי ליבם להיות החכמים מכל. לפעול בשכל ישר וחד. וזה הכי מתקבל על הדעת הכי הגיוני.
אבל יש פה טעות, טעות עמוקה שורשית ויסודית. אזהרה מהטעות הזאת לא כתובה בשום מקום. וכך היא מפילה בזה אחר זה חללים, אנשי הספרים, אנשי ההיגיון.
האמת והחכמה, לאת תמיד הולכים ביחד.
אלו שלא הבינו את זה ינהרו אחרי החכמים, הפיזיקאים והמתמטיקאים, הביולוגים והארכיאולוגים, הפסיכולוגים והפילוסופים. הם ישתו בצמא את דבריהם וכך מרוב חכמתו של הפיזיקאי שיכול רק לנחש מה באמת הולך שם באטום,  וחכמתם של המתמטיקאי שחושב שהמוסר הוא מום, הפסיכולוג שמכה את אשתו, הארכיאולוג שמאוסף מכתבים יקבע האם מלכות דוד הייתה קיימת, הפילוסוף שמאמין באלוהים מת והחכם שצוחק בקול: "אין מלך"!
ואנשים ימשיכו ללכת שולל אחרי השכל. השכל הקר, שכופר במלכים שלא פגש, שצוחק על מוסר שנוגד את חוקי ההישרדות שלו, שלא מבין ערך מהו. השכל שיכול לחשב הכול בדקדקנות מושלמת אך בטעות של אחת פלוס ומינוס, שהופכת את המסקנה מחיים למוות, יחריב עולמות בלי להרגיש בטעותו.
ומה יעשו האנשים? הרי סברא פשוטה ומתבקשת היא זו! מי יותר חכם, אני או ראש הנאצים צורר היהודים? אני או שפינוזה? איזה היגיון יש שהאמת תהיה אצלי ולא אצלם?
אבל בורא העולם בטובו ברא את השכל וברא לו תבלין. מעבר למפה שהשאיר לנו בשביל למצוא את הדרך, העניק לנו דבר נוסף. הוא ידע כמה סכנות יש בניווט עם מפה, איך טעות קטנה יכולה להעלות את האדם על שביל דומה, אבל כזה שמוליך למקום אחר לחלוטין. הוא ידע איך אדם מבולבל שמחזיק את המפה בכיוון הלא-נכון עלול רק להתרחק ולהתרחק...
ולכן נתן לנו גם מצפן. שאיפה שלא נהיה, נדע את הכיוון הנכון. וגם אם נטעה בכמה מעלות- אם נקשיב למצפן לעולם לא נלך לכיוון ההפוך."
-
לא ידעתי מה לעשות עם עצמי,כל כך מבין את הנשמה,מרגיש כמותה, זועק למשהו מעבר לשכל. בקושי הצלחתי לעצור את הדמעות כשדיברה.
וכשדיבר השכל, הבנתי גם אותו לגמרי. כשהסביר בטוב טעם, הסכמתי עם ההיגיון שבדבריו, עם צדקת טענותיו וישרות דרכו. כשדיבר, חשתי איך גם אני רוצה אמת, לא פשרנות. אני רוצה להעמיק ולהתבונן בלי פחד לברר את הנושאים הכי רגישים, באומץ, וללא משוא פנים, בשכל ישר של תורה.
והבלבול שהיה בהתחלה רק הלך וגדל, לא ידעתי אם אני מהאנשים שנוהים אחרי החכמה, ובעיוורון וסנוור מכוחה מצמידים אליה את האמת, בכל מצב. מוכן להמיר את מלכי האהוב תמורת סברא הגיונית ומרשימה.
או שמא אני מאלה שלמרות שנתנו להם שכל מפורש, תורה מפורשת, עוזבים אותם מפני קול פנימי שצועק לא לקוד את הבן. הולכים אחרי מראה עיניים ותחושות בטן, ומעקמים את כל ההיגיון היקר שנתן להם ה' כדי להתיר להם עריות בפרהסיה.
"תקשיבו," אמרתי לאט. "אי אפשר להתווכח, כל אחד מכם אמר דברים נכונים ואמיתיים. ובין השאר הבאתם את הטיעון שה' נתן לנו כלים לחיות ולקרוא את המציאות, לא יכול להיות שלא נשתמש בהם, והטיעון הזה נכון ואמיתי, בין לגבי השכל ובין לגבי הלב והרגש. אם כן מה שנשאר לנו לברר הוא איך אתם יוצרים שיתוף פעולה מלא מצדכם, שיתוף פעולה שכל אחד מכם משלים את השני.
ה' ברא את האדם כך שבהתחלה הוא עובר את הילדות, עם התום והפשטות. והתפישה שלו את אלוקים היא אלילית! הוא מגשים את האלוקות בתור דמות בשמיים, או בתקרה של הגן, והוא מייחס כוחות ושכל לדובי שלו משל היה אליל.
האדם גדל אחר כך ובגיל ההתבגרות הוא מתחיל לתת משקל גדול לשכל, ודורש "תוכיחו לי!" ומטיל ספק בדברים שהיו ברורים "מי אמר?". זו הכפירה.
לאחריה מי שזוכה גם מאמין. האמונה היא פרי של התוצאות שבאו הן מהע"ז והן מהכפירה. השכל מהכפירה והנאמנות, המסירות מהעבודה זרה.
כך גם העולם, התחיל בע"ז עובר לכפירה ובעזרת השם גם יזכה לאמונה שלימה. האדם חייב את שני הכוחות האלו. אסור לו לוותר על אף אחד מהם. 
פעם העיסוק בפילוסופיה היה נפוץ מאוד ביהדות, הראשונים התעסקו בה הרבה ודיברו במושגיה. מה קרה אם כן שפתאום הפסיקו? התפנית קרתה בזמן גירוש ספרד, מה היה שם?
בזמן הגירוש והכפייה על יהודים להמיר את דתם- ראו בבירור כיצד היהודים הפשוטים, עמי הארץ, ללא יוצא מן הכלל מסרו את נפשם ולא המירו דתם. הגדולים הפילוסופים לעומת זאת- כמה מהם המירו דתם. המאורע הזה חשף בפני היהדות את הסכנות בעיסוק המוחלט בפילוסופיה שמאפשרת לשכל להשתלט. 
לכן השכל לא יכול לבד, הוא חייב את המצפן ששומר על הכיוון, שמיישר את דרכו ושיש דברים ברורים לו שעליהם הוא לא מוותר. גם ב"מעשה מחכם ותם" החכם ניצל בסופו של דבר, אך ורק בזכות החבר שלו, התם.
אתה השכל, אתה צריך להוביל, להנחות את הנשמה בדרך הישרה והנכונה. ולפעמים גם לתת לה גבולות. אבל עליך להיות קשוב לה, לתת לה לדבר.
ועוד דבר, יש מקומות שבהם אסור לך להתערב, כשיש לך שאלות טובות תשמור אותם לזמן המתאים, בתפילה למשל תפנה את המקום לנשמה.וכן אסור לך בשום פנים ואפן להתעסק במה שמעבר לך! במה שמעליך! אם יש דבר שאין לך תפיסה בו אל תטיל אותו בספק! אתה חייב לשים את הגבולות ולדעת בבירור מה אתה יודע ומה לא".
ישבנו ודיברנו כך עוד ועוד אל תוך הלילה, איך הם דואגים לשיתוף פעולה מלא ביניהם. קרוב לשעה אחת הם קמו וליוויתי אותם החוצה. בירכתי אותם בהרבה הצלחה, והם הודו לי מכל הלב.
נשארתי לבדי, כשהלב שלי סוער לגמרי מהמפגש. איך אפשר לתווך בים השכל לנשמה? איפה לתת מקום לרגש? איפה לחקור ולאיפה אסור להתקרב עם השכל?
נשארתי מבולבל מאוד, מסקנות ברורות לא היו לי, אבל תפילה הייתה לי.
אנה ה', עזור לי לעבוד אותך ולעשות רצונך, עם כל השכל, להגיע לאמת בכל דבר, לא להתפשר ולהבין כל מה שביכולתי, ועזור לי להבין מה מעבר ליכולתי, ולא לתת לשכל להתעסק בו, לא בו ולא בשאלות שהשכל לא ידע להתמודד איתן בצורה נכונה.
אנה עשור לי, להשתמש בכל הרגש, להתרגש מהתורה ומהמצוות. להיות מלא בלב, לשמור על תום ופשטות שלא יפגעו מהשימוש בשכל.
