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בדרשה זו נבין את הקשיים הקיימים בחיי כל אדם ונבחן דרכי חלופה אפשריות תוך התעמקות במושגי יסוד

למדנו שבחג השבועות היה מתן תורה אבל עם ישראל עדיין לא קיבלו את התורה
מסביר רבי נתן מה בין מתן תורה לבין קבלת התורה ואומר שמתן תורה זו אפשרות לקבל את התורה, רק אפשרות.
אבל כדי לקבל את התורה צריך לעבור כמה משוכות. 
היה קטרוג השטן- מה פתאום שיהודי ראוי לקבל את התורה, חמדה גנוזה תתקעד דורות וכו', ומשה אמר למקטרג- לא קיבלנו עדיין, רק נתנו אבל עוד לא קיבלנו.
כדי לקבל את התורה צריכים לעבוד כביאור הפס'- אדם לעמל יולד- אם זכה יעמול בתורה, שהתורה נקנית רק בעמל ויגיעה כמו שאומר הרמב"ם שאל יחשוב שאפשר לקנות את התורה באכילה ושתיה ותענוג אלא התורה דורשת מסירות.
וזו היתה הטענה של המלאך שבא ליהשוע כשזה עשה מצור על יריחו, בא המלאך עם החרב שלופה ואמר שעם ישראל חייב מיתה על שתי עבירות- אמש ביטלתם תמיד של בין ערביים בגלל המצור ודבר שני ביטלתם לימוד תורה בלילה בגלל המצור.

שאל יהשוע- על מה באת? אמר לו 'עתה באתי' על עסקי 'עתה' כי המפגש היה בערב. על בין הערביים לא באתי, 
מכאן אומרת הגמ' שתלמוד תורה גדול מהקרבת קורבנות. באתי על 'עסקי עתה' מה הפירוש? בפשיטות על מה שעכשיו קורה, שאתם לא לומדים תורה. 
ובדרוש- 'עתה' על המצווה הזאת שהיא כל רגע ורגע וגם 'עתה' יש אותה וזה מצוות תלמוד תורה של והגית בו יומם ולילה 
זה עניין של 'עתה' כל רגע ורגע. מיד- וילן יהשוע בעמק- מכאן שלן בעומקה של הלכה. 

מה היתה טענת המלאך? נוכל לראות לפי התיקון- הטענה בפשטות היתה- אתם לא למדתם.  אבל זו לא היתה הטענה כי רואים את התיקון של יהושע- לן בעומקה של הלכה, זאת אומרת שכן למדו תורה, הקיפו את יריחו ועשו מצור ולמדו תורה 
רק שעשו סדר בקיאות ולא למדו בעיון והראיה מהתיקון- לן בעמק- בעומקה של הלכה ז"א הטענה היתה למה לא לנתם בעומקה של הלכה.

כשמנצחים במלחמה יש הרגשת עליונות, הרגשה שכולם צריכים להשתחוות לפניו הוא הגיבור, הוא כבש וכו'
לאחר ש- 12 אלף הלוחמים שנלחמו במדיין חזרו מהמלחמה נאמר עליהם- 'הבאים למלחמה',והלא היה צריך לכתוב "מהמלחמה"?! אלא המלחמה הקטנה היתה כשיצאו לקרב והמלחמה הגדולה היא עכשיו כשחוזרים עם הצל"שים, עם הכבוד וכו' עכשיו מתחילה המלחמה האמיתית. אדם מרגיש גיבור אחרי מלחמה ועדיין יש טענה עליו למה לא למדת בעיון. 
רש"י אומר שיהשוע תיקן זאת למלחמה הבאה, מלחמת העיי וכך כולם יצאו למלחמה עם ספרים בלי קשר לכך שהעם, שלא יצאו למלחמה, למדו גם כן כי כך נקנית התורה.

כדי לקלוט את התורה צריך עמל וליצר הרע יש טענה שמופיעה בזוהר פר' שלח לך וגם באור החיים פר' כי תצא 
ועם הטענה של היצר הוא מוציא של רע לתורה.
המרגלים הוציאו שם רע לתורה- 'ארץ' זה ארץ הקודש, ו'ארץ' זה גם התורה שבע"פ, היא המלכות, היא השכינה. 
הוציאו שם רע לתורה ובאיזו טענה? אי אפשר ללמוד את התורה, כדי ללמוד תורה צריך שיהיה לנו כרם ובית ופרנסה, צריך תנאים צריך שלא יהיו צרות, שיהיו חיים טובים ואז אפשר ללמוד את התורה הקדושה אחרת אי אפשר.

במה מפתים את האדם? אומרים לו- תראה כתוב-'מימינה עושר וכבוד', אתה תהיה עשיר וכו' ואומר הזוהר- המרגלים אמרו- למדנו תורה ולא התקיים בנו, למדנו ואנחנו לא עשירים ולא שמחים והבטיחו לנו הרבה הבטחות. ואלה טענות היצר שאומר- אני מסתכל על הבני תורה שהם רוב השנוררים, ורוב העשירים לא בני תורה, 
הם דופקים בדלת של הגביר והגביר לא לומד תורה, והם עומדים כמו עניים בפתח והוא נותן להם שקל שניים וה' ירחם, איפה העושר של התורה.

אנחנו צריכים להבין, כשאנו עומדים לפני בחירה בחיים, מהן הבחירות שעומדות לפנינו. בדר"כ היצה"ר מטעה את האדם בהטעיה שהוא כאילו מאפשר לו בחירה אבל האמת היא שהדבר שהיצר מציע אינו בר בחירה כלל.
למשל: מלצר שמגיש אוכל לאדם ושואל אותו אם הוא רוצה שניצל, קבב או סטייק והוא אומר לו שהוא רוצה סטייק כשבאמת אין אופציה לסטייק, אין סטייק לא במגש ולא במסעדה כולה. 
הבחירה של האדם זה של מה שאינו במגש. היצר תמיד נותן לאדם הרגשה שיש לו עוד משהו בר בחירה אבל האמת היא שהוא לא בנמצא. 
ומה הבחירה שהוא נותן לי כאן? הוא נותן לי הרגשה שכביכול יש לי אפשרות א' לבחור בתורה עם כל הקשיים שבה או אפשרות ב'- לבחור בעולם הזה ואז יהיה לי פרנסה וכבוד וטוב וכו'.

אומר רבינו בתורה קיט'- זה לא בר בחירה. עולה"ז הוא לא בר בחירה, אין עולם הזה.
ענה ואמר- הנה הכל אומרים שיש עולה"ז ויש עולה"ב
עולה"ז הכוונה לנחת, אוכל, שתיה, ואין צער ויש אהבה ושלום וגר זאב עם כבש וכו' זה נקרא עולה"ז, שמרוצים כל הזמן.
וממשיך רבינו-עולה"ב אנו מאמינים שיש, אבל אפשר שיש עולה"ז גם כן באיזשהו מקום? כי כאן נראה שהוא הגיהנם. 
ומאד חשוב לדעת את הנתון הזה. 
כשמגיעים אלי להדרכת חתנים, אחרי השיעור הראשון הם יוצאים עם פנים חשוכות כי אני מנפץ להם את כל המיתוסים, כל הדמיונות מתנפצים בשיעור הראשון. קודם הורסים ואח"כ אפשר להתחיל לבנות, אי אפשר לבנות אם לא הרסת את כל הדמיונות. 
לחיות בתוך בית עם אשה, תדעו לכם זה לא גן עדן, הכל הפוך, מתוק- מר, חמוץ- מתוק, אתה אומר א' מקבל ב'.

שוויתי ה' לנגדי- מה הפירוש, אומר הבעש"ט- כשאני רואה שהחיים נגדי אז אני עושה- שוויתי ה' מיד. 
שוויתי ה' גם כשהוא נגדי, ולא 'גם' אומר הבעש"ט אלא הוא תמיד נגדי. 
רק איך זה עובד? אתה לא בכיוון הנכון, תתהפך הוא לא יהיה נגדך- ה' לנגדי תמיד? שוויתי ה'. 
ה' נגדי כי יש לי תרי"ג מצוות וכנגדם תרי"ג רצונות הפוכים מתרי"ג מצוות ולכן גדול המצווה ועושה משאינו מצווה ועושה, למה? 
כי כשאתה מצווה נולד לך רצון הפוך כי יצר לב האדם רע מנעוריו. 
הקב"ה אומר לאכול מצה? אין לך חשק. כל השנה תאכל מצה לדיאטה אבל בליל הסדר אין לך חשק למצה. כל השנה אוכל חסות ובליל הסדר אין לך כזה חשק כי זה מצווה. כי האדם אוהב את רצונו, האדם אוהב שהחיים יילכו לו כסדר.
אומר רבינו- למה החיים הם לא כסדר? כי הסדר שלך זה לא הסדר של הקב"ה. לקב"ה יש את הסדר שלו והסדר שלך זה סדר הפוך מהסדר שלו.
לכן כשעומדים מול החכם- 'ככל אשר יורוך' אפילו יאמרו על שמאל שהוא ימין וכו', כי אתה לא בכיוון, אתה עומד הפוך, הימין שלך זה השמאל של החכם והשמאל שלך זה הימין של החכם. תתהפך לכיוון הנכון ועכשיו ימין זה ימין וכו'.

'אעשה לו עזר כנגדו' זה בחי' שוויתי ה' לנגדי תמיד- עזר כנגדו- זכה עוזרתו לא זכה מנגדתו, אבל בפשט ה-'כנגדו' גם עוזר ואיך? שמו אותך בתוך בית שאשתך היא כל הזמן נגדך, אדם שאומר אשתי נגדי הוא צודק. ודאי שאשתו היא נגדו. 
אבל היא לטובתו, מכופפת אותו כיפוף אחרי כיפוף, שוברת לו את הרצונות, וזה לא מספיק שהוא יוותר, הוא צריך לוותר בחיוך אחרת יהיה עוד כיפוף. וידוע שכל בעל שלא אומר סליחה מיד, אח"כ הוא זוחל לבקש סליחה, ככה זה עובד כי זה כיפוף אחרי כיפוף ונשים לא נשברות כי זה התיקון שלהן לתקן אותך.
אז אדם עומד להתחתן ואומרים לו שהכל וורדים, יהיה לך מי שיכבס וינקה והוא קם בבוקר והוא מכבס ומנקה ואשתו עוד לא התעוררה מהאופוריה של החתונה, היא עוד בשמלה ובמקומות אחרים לגמרי.
פירוש הדבר שהוא לא הגיע מוכן לעולם, נכנס לא מוכן לחיי נישואין. חשב שלא צריך להשקיע, אלא, צריך להשקיע את כל המהות ואח"כ תהיה הצלחה בע"ה. וזו לא השקעה לשנה זה כל החיים. 

יצא לי פעם ביחד עם עוד יהודי גדול מהדור הקודם ששנינו טיפלנו ביחד בבעיית שלום בית חמורה וגם אשתו טיפלה ואשתו במקום לטפל הרסה את הכל, נתנה עיצות חמורות. ניגשתי לרב ואמרתי לו- הרב, אשתך נתנה את העיצה הזו והזו ואני יודע בבירור גמור שהעיצה הזו מובילה לרבנות, הזוג הזה מתגרש. 
הוא אמר לי- אז מה אתה רוצה? אמרתי לו- קודם כל תסכים איתי, אם לא אפשר להתווכח. והוא אחד מגדולי הדור עם ענווה גדולה. 
אמר – אני מסכים איתך אתה צודק, אני רואה בדיוק כמוך. עכשיו מה אתה רוצה? אמרתי לו- תדבר עם הרבנית תגיד לה שתבטל את דבריה. מה הוא ענה? יהודי כמעט בן 80 גדול בתורה, אומר לי- ומה עם השלום בית  שלי?
אמרתי לו- הרב אני לא מבין, אתה צדיק אשתך צדיקה, תעמיד אותה על טעותה, אתם אוהבים.

אז הוא אומר לי- אני אספר לך סיפור שיהיה לך מה לספר, אני הייתי תלמיד של רבי יעקב קמינצקי באירופה. הוא היה מגדולי היהדות החרדית באמריקה, בזמן רבי משה פינשטיין ורבי אהרן קוטלר. מהגדולים ממש. זכה לאריכות ימים מופלגת. 
אמר לי- לא ראיתי אותו הרבה שנים אחרי השואה ואח"כ נסעתי לארה"ב לאסוף כסף לישיבה והלכתי לבקר את מורי ורבי, הוא היה כמעט בן 90 והיתה התרגשות גדולה שהוא ראה את תלמידיו ראשי ישיבות וכו'.
פתאום היתה דפיקה בדלת ורבי יעקב קמינצקי שהבין שזו הרבנית מיד קפץ, לקח ממנה את השקיות עם כל גדלותו בתורה, שם במטבח, הכניס אותה לחדר לימוד הביא כסא הוציא מטפחת ניגב את הכסא נתן לה לשתות ואח"כ ליווה אותה למטבח. וראינו את זה והתפעלנו. אמרתי לרב שאני ממש מתפעל מהקשר ומהמלכותיות אבל למה הרב ניקה את הכסא? הוא היה מבריק, הוציא מטפחת מהכיס וניקה. 
אמר לי הרב- 'כי זה מה שאשתי צריכה'. הפירוש הוא שאם אני לא אתן לה יהיו בעיות, קפידות, עצבות, מרה שחורה, היא לא תהיה מרוצה. אז שאלתי אותו- הרב, גם בגיל הזה? לא הסתדרתם עד עכשיו? הוא הבין ששלום בית זה נקרא להסתדר. 
אמר לו הרב- עד זיבולא בתרייתא. עד הרגב האחרון שזורקים בקבר עד אז צריך להשקיע.
מי שחושב שמשקיעים בהתחלה ואח"כ יש פירות שישכח מזה, זה כל החיים בלי היסח הדעת ואדם שיודע את הנתונים האלה יש לו בחירה אחרת לגמרי, הוא לא אומר אוף וקשה לי ואני לא יכול, אין כזה דבר, הוא מבין זה המצב, זה המצב בכל הבתים אצל כל הנשים, אשתו לא מטורללת ולא משוגעת ולא מפונקת, זה המצב בכל הבתים ככה, אין בית שזה לא ככה, ככה זה כל הנשים וככה זה כל הגברים, כל הגברים הם ההיפך מאשה וכל אשה זה ההיפך מאיש וככה זה עובד בכל הבתים כולם, וכשמבינים את זה באים עם כלים אחרים.

עכשיו שירדנו לעולם הזה אומר רבינו תדעו לכם, אני מוסר לכם הודעה, אין עולם הזה, אל תחפשו פה עולם הזה, אל תחפשו חליפה נוחה ולא נעליים נוחות, הנעליים לא נוחות והחליפה לא נוחה ותמיד יהיה פגם ותמיד תהיה בעיה בכל דבר של עולם הזה וכשזה כבר יהפוך נוח הראש שלך יהיה כבר במקום אחר, אתה לא נהנה מהנוח הזה, אתה בכלל לא יודע שאתה על הכסא הזה ואתה בכלל לא יודע שאתה בתוך האוטו הזה, אתה נמצא במקום אחר.
אומר רבינו הקדוש- כי כולם מלאים ייסורים גדולים תמיד. 'ואמר שאין נמצא שום עולם הזה כלל'. זהו. פסק פסוקו
אז רבינו כבר פסק פסוקו אין עולם הזה.

אחר הדברים האלה שואל רבי נתן- אז מה לעשות? ואומר שהבחירה בעולם הזה היא בחירה אחרת לגמרי כי מה שגורם לבנאדם לא לבחור בתורה זה הפיתוי של היצר הרע- יהיה לי טוב. אני יכול להוציא מהעולם הזה טוב בלי תורה. 
אז קודם כל מודיעים לו- תדע לך העולם הזה מלא ייסורים אינסופיים 
וכמאמר השל"ה הקדוש וזה מופיע גם אצל הבעש"ט- אין רגע ללא פגע.
אין רגע ללא פגע זה גזירת הכתוב, ואם אתה לא מרגיש פגע אז זה בשר המת כפי הנראה. אתה נמצא עכשיו באיזו מחלה נפשית שאתה לא מרגיש כלום. כמו שאמר פעם מישהו- אם לא יורים עליך אז או שאתה מת או שעברת לצד השני.

אין רגע בלי פגע, אין רגע אחד שהאדם אין לו פגע ממשהו. והפגע הוא לא פגע קטן והוא לא ייסורים קטנים אלא זה מלא ייסורים. זה פגע שימלא את האדם עד כלות לגמרי, ועכשיו אני צריך לדעת את ההמלצה שנותנים לי, לא הביאו אותי כאן לעולם הזה רק להתייסר פה ח"ו, יש פה איזו המלצה ועכשיו שאני יודע את הנתונים האלה בוא נראה אם כדאי לי לבחור בתורה או לא.

כשאומרים לי ללמוד תורה מה ההצעה? מצד אחד העולם הזה אין אותו, אין עולם הזה, יש פה ייסורים מכף רגל ועד ראש.
מהו הצד שני של ההצעה?
יש כאן עולם שיש לו שם- 'עולם התלאות' וצריך לקבל חיזוקים כדי לעבור את עולם התלאות, אומר רבי נתן יש יצה"ר שנקרא דיבורים, מה הדיבורים של היצה"ר? ליצה"ר יש לו חכמה אבל הוא חכם רק על כסילים, הוא לא חכם על חכמים, יצר הרע בא לאדם, אחרי שהוא שלמד תורה קיט ששם רבינו תיאר כמה אין עולם הזה וכו', 
בא היצה"ר ואומר- שמע, זה נכון, אבל תדע לך שפעם היה. רעיון. 
מכירים את הדיבור הזה? פעם היה טוב, פעם היה שקט ושלווה, אומר רבי נתן- מה היצה"ר רוצה? להמיס אותך במילים. נכון שעכשיו לא טוב אבל יש 'דיבורים' שפעם היה טוב, זה כבר מספיק לחומריות שלנו, לחומריות שלנו מספיק לרצות עולם הזה כי פעם הוא היה טוב. 
איזה שגעון זה, רע לי ולא טוב לי אבל פעם היה טוב. אומר רבי נתן- אנשים מדברים כל הזמן כמה פעם היה טוב, פעם היו חיים טובים, היה שלום בית, היה טעם לאוכל, היום עגבניה היא לא עגבניה, מלפפון זה לא מלפפון, העץ זה לא עץ, החיים לא חיים, גבר זה לא גבר, אשה זה לא אשה, ילדים זה לא ככה, בן תורה זה לא זה, 
בקיצור היצה"ר מתחיל לפאר את העולם הזה מדבר שאין לו פירכא- 'פעם'. וזו גאונות. וזה עוד יותר גאונות של רבינו לתפוס את זה. 
שואל רבי נתן- מה הטעם שאנשים מדברים, מה הטעם שיושבים שני אנשים שנניח עברו את גיל הארבעים ומתחילים לדבר נוסטלגיה, כשהיינו ועשינו ואתה זוכר פה ושם וככה וככה, מה העניין לדבר נוסטלגיה? 
ועונה-היצה"ר רוצה לחבר את האדם לעולם הזה ע"י שהוא מראה לו- יש משהו בעולם הזה, נכון אתה לא זכית אבל היה מי שזכה, ועם זה מנסה להפיל אותו לתוך העולם הזה. 
וממשיך רבי נתן ואומר- יש לנו בזה שיחות הרבה וכל הדיבורים ושיחות כאלה של העולם תדע לך שהכל זה מן היצה"ר שמרבה שיחות כאלה להכביד הצער ולהגדיל את דאגת הפרנסה כאילו עכשיו ח"ו אפס תקוה ובאמת הוא שקר וכזב ובכל דור ודור נמצאים עולים ויורדים.
ובאמת מאי נפקא מינא מזה אם היה פעם טוב או לא, אדרבא, אם עכשיו העולם הוא בדחקות יותר, אז אדרבא צריכים לברוח לה' ית' ולעסוק בתורה ועבודה יותר, כי אין מקום לברוח מצרות וייסורי העולה"ז רק אל ה' ית' ולתורה כי אדם לעמל יולד.

אומר רבי נתן- כתוב 'אדם לעמל יולד' ופירשו -אשרי מי שעמלו בתורה. מה זה אדם לעמל יולד אשרי מי שעמלו בתורה- 
פירוש- מאחר שאיך שיהיה, אם יהיה עשיר או עני אעפ"כ בוודאי יהיה לו עמל וכעס כל ימיו כי צרות וייסורי כל אדם רבים מאד כמו שכתוב- גם כל ימיו כעס ומכאובות כמובא בשל"ה הקדוש בספר שני לוחות הברית בלשון חרוז- אין רגע בלא פגע, 
על כן בוודאי אשרי מי שבורח מזה העמל של פגעי העולם הזה אל עמל התורה.

אם אומרים לאדם תדע לך בעולה"ז אין רגע ללא פגע אז בוודאי שאם הוא יידע שאפשר לברוח לתורה אז בוודאי הוא יברח ואז-  אשרי וטוב לו בעולם הזה ובעולם הבא בוודאי. (ותיכף רבי נתן יסביר איך אשרי לו בעולם הזה)

בזה שהאדם אומר שהימים הראשונים היו טובים מאלה בגודל דאגתו וטרדתו וצרות פרנסתו בממון בכל פעם יותר ויותר בזה לא יפעל כלום רק מבלה את ימיו בצער ודאגה וכעס ומכאובות.
והכלל- שהעולה"ז מלא בדאגות וייגונות וצער וייסורים תמיד כמו אז כמו עתה, וכמו שנגזר מחטא אדה"ר גזירת הכתוב-בעצבון תאכלנה בזיעת אפיך תאכל לחם, ואין מקום בעולה"ז לברוח מהעיצבון והדאגות האלה המקצרים ומכלים ימי האדם כי אם אל ה' ית' ואל התורה. 

פה רבי נתן פותח פתח ומסביר מה הפתח הזה שהאדם בורח לתורה כי צריך להבין שגם אחרי שאדם בורח לתורה אז- אשרי מי ש'עמלו' בתורה, גם שם יש לו עמל, מה העניין הזה שהקב"ה פתח לנו פתח שאפשר לברוח מהעמל הזה שאפשר לברוח מהייסורים של העולה"ז? כבר דיברנו מזה על מה שאמרו רז"ל במשנה- כך הוא דרכה של תורה- פת במלח תאכל, מים במשורה תשתה, על הארץ תישן וחיי צער תחיה ובתורה אתה עמל, אם אתה עושה כן, אשריך וטוב לך, אשריך בעולם הזה וטוב לך לעולם הבא. 
אז אם האדם הולך בדרכה של תורה שאוכל פת במלח וכו' חי חיי צער, עכשיו אומרים לו- אשריך.

אומר רבי נתן- מקשין המון העם, (ומעניין שהוא לא נותן לקושיה הבאה יותר מאשר המון העם), 
מקשין המון העם- איך שייך אשריך בעולם הזה? מאחר שצריך לסבול עמל כזה לאכול פת במלח, לישון על הרצפה וכו', ומבואר בכמה ספרים תירוצים דחוקים בזה הדרש, אבל באמת אני אגיד לך פה פשט שהפשט הוא אשריך. כיצד? 
באמת מי שיש לו עיניים ולב להסתכל בענייני העולם הזה באמת, מי שזכה לינוק באמת מתורותיו ושיחותיו ומעשיותיו הנוראים של רבינו הקדוש והנורא זצ"ל
מי שזכה ללמוד את תורת הצדיק, ומה שרבינו כותב בתורה קנז- אם ידבק עצמו לדברי התורה היוצאים מפי הצדיק, 
כלומר שלא יהיה לאדם אפיקורסות באוזניו..
אדם שומע את הדיבורים של הצדיק וחושב- זה לא לדורנו, זה לא למדרגה שלי, אולי זה למדרגה של הצדיק, לא יכול להיות שזה אמיתי לא ייתכן שזה מציאותי, כלומר הוא לא מתבטל לדיבורים, הוא שומע ואומר- כבר שמענו את זה, נכון זה דברים יפים אבל הוא לא נדבק בדיבורים, 
דבק זה שאין לו מחיצה בינו לבין הדיבור, אם האדם מאמין ונדבק בדברי הצדיק אומר רבינו- אם ידבק עצמו לדברי התורה היוצאים מפי הצדיק, תמה אני איך אפשר אח"כ לסבול ולחפוץ חיי העולם הזה, יהיה לו סבל לאכול, אין לו טעם בעולם הזה,

וזה פירוש המשנה באבות- כל הנהנה מדברי תורה נוטל חייו מן העולם, מי שנהנה מהתורה כבר אין לו חיים בעולם הזה, אין לו טעם. אומר רבינו- והבן היטב. 
העולם הזה זה המים הזידונים, זה עולם שגם בלי עבירות סובלים פה, בלי לעבור עבירות, אז עם לעבור עבירות על אחת כמה וכמה שכל הבריאה מתקיפה אותו. 'אין רגע בלי פגע' זה על בלי עבירות מדובר. 


בהמשך רבי נתן יסביר איך יוצאים מתוך הים הסוער הזה, מתוך הצרות והמים הזידונים האלו.

רבי שלום שבדרון מספר שהיתה לו שכנה, סבתא שראתה מרחוק שאחד הילדים ששיחקו ברחוב נפל ואחד השכנים הרים אותו וכולו זב דם והיא התחילה לצעוק מרחוק לא נורא עד החתונה זה יעבור מה אתה דואג. שמו של הילד היה מאיר 
היא התקרבה וראתה שזה הנכד שלה והתחילה לצרוח מאירקה מאירקה שלי, 
אמר הרב שלום שבדרון-  צועקים כשזה המאירקה שלי, כשזה המאירקה שלי זה כואב לי, אם זה לא המאירקה שלי זה לא כואב לי
אדם יכול לחזק את השני באמונה מפה עד שם אבל אם הצרה רק נכנסת לחצר שלו.. מה קרה לפני רגע דיברת, איך אתה מתהפך ככה? אבל הקב"ה לא ככה, הוא פותח ופורס את הכל, נותן לנו מפה ומסמן לנו את המוקשים, שולח לנו נתיב הצלה שולח צדיקים רק צריך להקשיב להם. אומר רבי נתן השומע ישמע והחדל ייחדל. 
יש פה עולם, אתה יכול להחליט להתייסר פה, להדר בקללה שלבזיעת אפיך תאכל לחם, זה תלוי בנו. 
יש גזירה- בצער תלדי בנים אבל אפשר לבחור לא להיות בצער הזה, יש פעולות שאפשר לעשות.
מי שבא להטמא הכל נפתח יש בחירה אבל הבא להטהר יעזרו לך, ישלחו לך מלאכים שיעזרו לך, 
אומר המהרש"א- מלאכים יבואו, משה רבינו וכל הצדיקים יעזרו לך זה ודאי.

יש תורה של הצדיק שמסבירה איך אפשר לעבור את העולם הזה בהצלחה, בלי ייסורים
אומר רבי נתן- מי שיש לו עיניים ולב להסתכל בענייני העולם הזה באמת, מי שזכה לינוק באמת מתורותיו ושיחותיו ומעשיותיו הנוראים של רבינו ז"ל, אצלו מבואר המשנה בפשיטות. (המשנה של פת במלח וכו')

פלא פלאות, אין לו בכלל קושיא, ויכולים להסביר הדבר לכל בר שכל אמיתי הבקי קצת בטוב הנהגת העולם, 
כי הקושיא לא מתחילה מזה שלאכול פת במלח וכו זה צער, זו לא הקושיא, הקושיא מתחילה מזה שזה 'אשרי'? אשרי זה לאכול סטייקים ולנסוע במכוניות טובות ולנסוע לחו"ל למפלים ולטוס מחלקה ראשונה, זה אשרי! פת במלח זה אשרי?! הקושיא מתחילה בזה שאתה מבין שיש 'אשרי' אחר. שיש משהו אחר בתפריט.

אומר רבי נתן קושיית המון העם זה שיש להם בעיה שהם חושבים שיש פה 'אשרי' אחר אז מתעוררת להם הקושיא- איך אשרי בפת במלח? אם אדם היה מבין שבעולה"ז גם אם יביאו לו את כל האווזים והמאכלים שבעולם עדיין יהיו ייסורים גדולים אז לא היתה לו קושיא על כולם. לא קושיא על איך בפת במלח זה 'אשרי' ולא קושיא על המאכלים הטובים שזה 'אשרי'. 

ברגע שיש קושיה- 'אשרי' עם פת במלח? אז מה אני מבין? שעוגה עושה אשרי, אז הקושיא היא על פת במלח, כי אם אני אבין שגם עוגה לא עושה אשרי אז אין לי קושיא איך עם פת במלח אתה אשרי. 
במקרה כזה אני רק אשאל ואתעניין  איך מייצרים את ה'אשרי', 
אבל כשאני שואל- איך אתה עם פת במלח ואתה 'אשרי'? מי שהקושיא אצלו היא איך עם פת במלח ו'אשרי', הכוונה במילים אחרות  שהוא מבין שדרך הפת אם היא לא במלח אפשר להגיע ל'אשרי'.

אומר רבי נתן- קושיא מעיקרא ליתא כי אתה מבין שיש פה 'אשרי' דרך האוכל ואתה מבין שיש פה 'אשרי' דרך הממון ואתה מבין שיש פה 'אשרי' דרך תענוגות עולה"ז ומזה מתעוררת לך הקושיא איך יש אשרי רק עם פת במלח?!
איך הבנאדם הזה עם מכנסיים קרועים ושמח, איך יכול להיות? אז מה אתה מבין? שמכנסיים לא קרועים זה כן שמח.

והמון העם לא מבין אותך, איך אתה הולך שמח עם חולצה ואין עליה תנין? מישהו קנה עט ב4000 שח בגלל המותג.
הוא מבין שגשמיות מייצרת שמחה ונחת וכשהוא רואה את האדם עם הפת קשה לו איך אפשר 'אשרי' עם פת.

אומר לו רבי נתן קושיא מעיקרא ליתא, הנחות הייסוד שלך מוטעות, להמון העם יש הנחה מוטעית והיא שאתה מבין שפת ולבוש ומיטה וכו' מייצרים שמחה והוא מגלה לנו שמי שבקי ויש לו קצת שכל יודע שהגבירים והעשירים הם בעצמם מודים שהעולם הזה מלא בייסורים ודאגות כי הם רבים מאד בכל פעם בכל יום ובכל שעה כמו שאמרו חז"ל- מרבה נכסים מרבה דאגה. לכן סולם הערכים שלנו הפוך.


אם חז"ל אמרו מרבה נכסים מרבה דאגה משמע מכאן שמי שממעט בנכסים ממעט בדאגה, 
אז הסולם של חז"ל הוא הפוך משלנו. כמה שיש יותר נכסים יש יותר דאגה ולהיפך 
לכן כשחכמים רואים עני עם פת במלח ואומרים שהוא מאושר, הקושיא יותר קטנה מאשר עשיר לא מאושר.
בשכל שלנו, כשרואים אדם בלי נכסים מאושר אז הקושיא עליו- למה הוא מאושר, (עדיין יש קושיא למה הוא מאושר, מה עושה אותו מאושר)
אבל באמת הקושיא עליו צריכה להיות יותר קטנה מאשר עשיר מאושר כי הרי חז"ל אומרים מרבה נכסים מרבה דאגה אז יש לו את כל הסיבות לא להיות מאושר, זה ראיה אחרת,בעיניים אחרות לגמרי, מבט שונה לחלוטין על העולם.

ואע"פ שהמון העם העניים אינם מבינים זאת, ונדמה להם שאם היה להם עשירות לא היה להם דאגות,
באמת הם טועים כמו שרואים בחוש, וגם העניים וגם הבעלי בתים יש להם גם כן בודאי הרבה דאגות כנזכ"ל, 
על כן אין מקום לברוח מייסורי העולה"ז המלא מכאובות וייסורים הן בעניין פרנסה או שלום בית או חינוך ילדים וכו' כי אם לה' ית' ולתורה.
וגם לנשים נדמה שיש להן מבעליהן ייסורים וכולם מלאים ייסורים, מכל שכבות האוכלוסיה.

כמו שסיפרתי לכם שלפני שבוע הקב"ה נתן לי ייסורים, חינך אותי חינוך יהודי אמיתי, ואדם לא רגיל לייסורים, 
-מה הבעיה קח אופטלגין, אקמול, לא מספיק אחד קח שמונה, הכל יעבור בסוף, עשיתי את הכל ולא עבר אז הילדים אמרו לי 
-אבא מה עכשיו עושים? אמרתי להם- יש עיצה של רבינו- לסבול. יש כזו עיצה. כי גם אחרי שכבר שתית ועבר לך מתחיל עכשיו הלחץ הרוחני וזה יותר קשה. 
כשאדם סובל מלחץ גשמי אין לו פחדים ממה יהיה בעתיד כי כואב לו עכשיו אז הראש לא פנוי למחשבות על המחלה, הוא עכשיו עסוק על ענייני 'עתה' (: ואח"כ לוקחים לו את הכאב ומתחילים הדמיונות וזה יותר כואב, 
וצריך לדעת שאנחנו לא אמונים על ייסורים בכלל, אנחנו אמונים באיזו תאוריית גננת שהעולה"ז הוא עולם של וורדים ורקפות ונחליאלי, עולם שאם יורד גשם הולכים עם מטריה ומגפיים. אנחנו בגן, אנחנו לא בסיפור האמיתי, 

יש את הסיפור האמיתי והקב"ה רחמן הוא מספר את הסיפור, שולח את כל הצדיקים לספר את הסיפור ותדע לך שזה הסיפור- אם בעל הבית שלך צועק עליך זה הסיפור. בעל הבית מחייך אליך? זה אירוע שצריך לתעד אותו, תכתוב אותו בספרים ואולי הוא צריך ממך משהו ואתה הולך לסבול יותר ח"ו.
זה עולם של תלאות, זה העולם. אומר רבי נתן שהאדם צריך לדעת את זה וגם לנשים נדמה שיש להן מבעליהן ייסורים. 'נדמה' 
והן בענייני ייסורים ומכאובים ממש, שנמצאים הרבה סובלי חולאים ומכות מופלאות ואין מקום לברוח מזה כי אם אל התורה.

אז חצי פתרון שזה הדיאגנוזה שמענו, קודם כל ניפוץ חלומות, עכשיו החצי השני של הטיפול- כל מי שרוצה שיהיה לו טוב בעולם הזה, יש כאן הבטחה, אפשר להגיע בעולם הזה שתארנו, אפשר להגיע לטוב, שיחיה בנחת, בלי צער.
האדם שמגיע לעולה"ז עם דיאגנוזה מוטעית הוא מלא צרות תמיד, כי כל מה שמכוון לטוב בא להיפך. מסכן, הוא סובל כפול. אדם שבא מוכן לבעיה מכין את עצמו נפשית, עכשיו הולכים פה לסבול, הולך להיות בעיות, 
או שהוא הולך לאירוע של שמחה- אני יודע שכל מה שהבטיחו לי הכל אבוד, בעל האולם הבטיח לך הכל, אתה מגיע והוא רוצה את כל הכסף מראש כי הוא יודע שיהיו בעיות ואז מתחילות הבעיות. 

תמיד אני אומר לחתן- אתה הולך לחתונה אפילו שעשית את כל ההכנות לפני כן, כשאתה מגיע לחתונה תעצום את העיניים ותתכונן לתוהו ובוהו. מה הפירוש? תכין את עצמך להפסקת חשמל, הכלה מאחרת בשלוש שעות, בעל האולם כועס, הכל בלאגן. כל השאר בונוס. כמו המדבקה- התעוררת בבוקר תגיד תודה מעכשיו כל השאר בונוס. אבל במדבקה לא סיפרו את כל העסק, אלא מעכשיו תדע כל היום צרות.
על כן בעולם הזה אין חכמה ותבונה ועיצה לחיות בנחת, 
(עיצה ראשונה של רבי נתן)- כי אם כשמתרצה באמת להסתפק בתכלית המיעוט ולחיות חיי צער כמו שאמרו במשנה- פת במלח תאכל. אתה רוצה לעבור את העולם הזה קודם כל תתרצה לקחת ממנו את המינימום.

אני מכיר יהודי שלדעתי הוא בין הצדיקים של הדור, הוא אדם פשוט, יש לו בית כזה שכל התיקונים שאפשר לעבור בבית הוא עבר, אשתו, ילדיו, הבית עצמו, לדעתי הוא עבר כבר 18 דירות, ואין לו בית. 
כל עסקה שהוא עושה נופלת בחובות. אין לו מיטה בבית כבר 32 שנה ותמיד שאני בא לבקר אני רואה שהוא ישן על איזו כרית ושמיכה באיזו פינה ושם הוא יישן 
וכל הזמן התפלאתי, ה' ירחם עלי גם אני נמצא בתוך בעיות הגננת, איך הוא מאושר? אז הוא אמר לי פעם את הסוד והוא מה שרבינו אומר- התרציתי לכרית ושמיכה על הרצפה. רק על דעת זה  נכנסתי לעולם ומאז שהכרתי את רבינו על זה אני עובד. 
לא מצפה לא לארוחת צהריים, מעולם לא בישלו לי וכו'. התרציתי למה שיש, יש חתיכת לחם יש זה ויש זה וזהו. התרציתי לבזיונות וגידופים, על דעת זה באתי לעולם, לא מצפה שינפנפו לי עם מניפות ולא שיגישו לי. 

אומר רבי נתן- הכח לסבול את העולה"ז זה קודם כל זה. קודם כל ההבנה הזו שנקראת מותרות. 
דבר ראשון חותכים לתינוק את העורלה זה המותרות, 
דבר ראשון אומרים לו- קודם כל תוריד את המותרות עכשיו אתה תמים ושלם. 
לאדם יש שש אצבעות ביד, זכית, שש, 12 אצבעות יש לך, אשריך, תוכל להגיד עשיתי את הכל ב-12 אצבעות, מה אומרים לו? בעל מום, מותרות זה מום. 
אדם שצריך מעבר לפת הוא בעל מום, אנחנו בעלי מומים פשוט. כי הדמיון מוביל אותי שעם עוד זית אני אהיה יותר שמח והאמת היא-דבר ראשון בלי מותרות. קח מהעולם הזה את המינימום ההכרחי, אתה רוצה לעבור את העולם הזה בלי סבל? תסכים בדעתך לקחת מינימום מהעולם הזה, תסכים לאי נוחות.

הילדים שלי באים -אבא המכנסיים קצרות. אני אומר להם -כן אז? –לא נח לי, אני אומר להם מצויין תתרגלו את זה. 
-אבל הנעליים.. -תתרגל את זה, זה בסדר.
אומרים שפעם אנשים היו שמחים, וזה מהסיבה שהם לא פתרו מיד את הבעיות וגם היום אפשר לעשות את זה, אני זוכר שעוד הלכתי עם נעליים שהרגשתי את המסמרים ברגליים, היום כבר מוכרים נעליים במכולת וזה מחזיק כמו מכולת, שבועיים שלוש, כמו חלב. המחיר גם בהתאם. 
אם הנעל היתה נקרעת היו מדביקים ושמים מסמרים וכואב ברגל אז מה, אז כואב ברגל.
אנחנו יכולים לשמוח כשיש לנו מכנסיים שתי מידות גדולות מהמידה שלנו בלי חגורה? כשיד אחת מחזיקה את המכנסיים אפשר לשמוח? כל הראש שלך במכנסיים איך אפשר לשמוח ככה. אז למה ילד יכול? משחק ככה, רץ אחרי כדור, משחק תופסת, כי הראש שלו לא במכנסיים הוא לא מצפה למשהו מהמכנסיים, אין לו ציפייה, כל הבעיות והייסורים מתחילים מהציפיות, יש לי ציפיות מהעולה"ז, כל מיני משלים שיש לנו על העולם הזה.

אומר רבי נתן דבר ראשון להסתפק במועט. ותדעו לכם שלהסתפק במועט החלק הקטן. פת במלח תאכל, מים במשורה תשתה ועל הארץ תישן וכו', זה החלק הקטן, זה חלקים גשמיים, 
החלק הגדול של ההסתפקות במועט זה חיי צער תחיה, זה מגיע עכשיו לחלקים הרוחניים שלך שהנה אתה לומד ולא זוכר והנה פגעו בך והעליבו אותך ודיברו עליך והוציאו עליך שם רע וכו', לכן אל תצפה לכלום.

חז"ל לומדים צניעות מבת שבע- היא מגיעה עם נתן הנביא ומספרת לו את מה שעשה אדוניהו שהולך למלוך ושהוא רוצה להרוג את שלמה, הם נכנסים לדוד המלך ומספרים לו, דוד המלך ממשיך לדבר עם נתן הנביא וכתוב אח"כ- תקראו לי לבת שבע, עכשיו דוד רוצה להבטיח לה ששלמה ימלוך. קראו לבת שבע. אז חז"ל אומרים- מה יש לקרוא לה היא היתה כאן לפני רגע?! אלא שאפילו שהיא היתה סקרנית היא אמרה מה שאמרה ועכשיו דוד המלך מדבר עם נתן הנביא היא מבינה שאין לה מקום כאן, יצאה החוצה. כבשה סקרנותה.

רבי אליהו לופיאן עמד בתחנה בכפר חסידים עם תלמיד וחיכו לאוטובוס, התלמיד כל רגע הסתכל אם הוא מגיע, אמר לו רבי לופיאן- על זה בנובהרדוק היו מעיפים מהישיבה. כשאתה מסתכל לראות אם האוטובוס מגיע אתה תביא אותו? 
כשהוא יגיע אתה תשמע ותדע שהוא הגיע. 
היום יש בכל תחנה מחשב, האוטובוס נמצא בנ.צ זה וזה עוד 32 שניות הוא יגיע.
מה הפשט? אין לנו סבלנות. אני לא יכול לסבול את זה שהוא לא מגיע אני מוכרח לדעת איפה הוא נמצא.
הסתכלתי עם מישהו במחשב והוא נאנח. -מה קרה? -הוא לא עולה,כמה זמן. 
אנחנו לא התרגלנו לזה, אומר רבי נתן דבר ראשון צריך לדעת את זה, להסתפק במועט. 
שאז דייקא כשמקבל על עצמו כל הדחקות וחיי הצער ולסבול הכל ולעסוק בתורה, כמו שכתוב- 'בתורה' אתה עמל, אז דייקא יש לו חיות גם בעולה"ז ואשרי לו גם בעולה"ז כמו שכתוב שם וכו'.

אז חצי דרך עברנו, כדי לעבור את העולם הזה בטוב צריך להסתפק במועט, לדעת- אפס ציפיות בכל דבר, בין בגשמי, ברוחני, בכבוד, בכל העניינים לא לצפות לכלום. בחצי השני נבין איך גם שמחים בעולה"ז, זה החלק של בתורה אתה עמל.


עמל התורה– דרשה ב'

כך היא דרכה של תורה- פת במלח תאכל, מים במשורה תשתה ועל הארץ תישן וחיי צער תחיה ואם אתה עושה כן אשריך בעולם הזה וטוב לך בעולם הבא, ושואלים המון העם- תינח, עולם הבא יהיה לו, על כזה עולה"ז הוא יקבל עולם הבא גדול. 
אבל איך יש לו עולה"ז, איך אשריו בעולה"ז?

ונסביר את המשנה כפשוטה- אומר רבי נתן שהוא לא מבין את הקושיא כי מי ששואל איך אפשר שיהיה 'אשרי' בעולה"ז עם פת במלח ומים ועל הארץ תישן? אז אדם אחר יש לו הווה אמינא, 
מתוך הקושיא מבינים את הסלקא דעתך של המקשה והיא שהעולה"ז עושה עולה"ז, שאם יש אוכל ויש מיטות וכו' אז הוא מבין שיש עולה"ז והאדם הזה שאין לו מיטה ואוכל וקוקה קולה אז באמת איך יכול להיות שיש לו עולה"ז? 

אומר רבי נתן שמעצם השאלה אנחנו מבינים שהוא חושב שיש עולה"ז ע"י עולה"ז. כלומר הוא מבין שאפשר להוציא עולה"ז ע"י העולה"ז כשבאמת מעולה"ז אי אפשר להוציא בכלל עולה"ז, 
בעולה"ז אין שום אפשרות שיהיה עולה"ז, אין שום אפשרות שיהיה תענוגות ונחת כי העולה"ז מלא בייסורים כמו שאמרנו. והאדם ששואל הוא מבין שאפשר ולכן הוא מתפלא איך מפת מלח אפשר להיות 'אשרי'

אומר רבי נתן- כדי להוציא עולה"ז מהעולה"ז דרושים שני דברים- 
על כן בעולה"ז אין חכמה ואין תבונה ועיצה לחיות בנחת כי אם כשמתרצה באמת להסתפק בתכלית המיעוט ולחיות חיי צער כמו שאמרו במשנה פת במלח תאכל וכו'. 
רואים שזה עובד בדיוק הפוך, דווקא זה שמתרצה לחיות בעולה"ז בדחקות וחי בלי מותרות, דווקא זה שמבין שבעולה"ז אי אפשר להוציא שום הנאה ונחת, דווקא זה שמבין שהוא נכנס לחיי נישואין לעבוד ולסבול ושהולכים נגדו ושיוויתי ה' לנגדי- תמיד- שאם אתה רוצה לקיים שיוויון אז גם שכביכול ה' נגדך- אעשה לו עזר כנגדו, הוא מבין שאשתו זה נגדו וזה הכי לטובתו, והוא בא ככה לתוך חיי הנישואין עם ריחיים על צווארו, דווקא הוא יכול להשיג עולה"ז.

אחד הפסולים של דיין בדיני נפשות זה שאינו נשוי, אין לו עול עולה"ז, הוא לא מבין שאת העולה"ז צריך לסבול הוא עוד חיי בגישה של- אולי בנישואין יהיה כיף ואולי ההוא עושה כיף ואולי פעם עשו כיף
יש לו כל מיני דיבורים וחלומות אבל כשהתחתן והתנפצו לו החלומות עכשיו הוא יכול לדון דיני נפשות
הגמ' אומרת- גוי עם הארץ זקן צריך לקום בפניו, למה? על ההרפתקאות שעברו עליו, הוא מבוגר ועבר הרבה לכן הוא למד, יש לו לימוד מהעולה"ז, שיעור שצריך להתכופף. 
כמו רבי עקיבא שכשהגיעו גלים- כל גל וגל נענעתי לו בראשי, הוא הבין- זה החיים צריך להתכופף, הוא לא חשב לנפץ את הגלים או שחשב שאולי בחוף ההוא ואולי אשחה לדגל לבן. פשוט קיבל את זה כמו שזה.

אמר לי פעם צדיק אחד בעל ייסורים גדול שתמיד היה אומר לאשתו- קשה לי להתפלל שהקב"ה יעביר לי את הייסורים כי ודאי יגיע קרון אחר של ייסורים ולאלה כבר התרגלתי, כבר אני רגיל שכאן יש מגבלה כזו וכאן כזו
אדם חושב לעצמו אולי אקח אשה שניה, אשה שניה זה צרות שניות, לזו כבר התרגלת, אתה יודע מה הסגנון ואיך לשרוד, אשה שניה זה מחדש להתרגל. כל ההתחלות קשות זה נאמר גם על ייסורים
אומר רבי נתן דבר ראשון צריך לדעת שהעולה"ז לא ייספק לך שום נחת דרך העולה"ז, 
אלא זה בדיוק הפוך, כמה שתיקח מהעולה"ז פחות יש לך יותר סיכוי לנחת. פת במלח תאכל וכו' ועכשיו זה מסתדר נפלא.

ואז דייקא כשמקבל על עצמו דחקות וחיי צער ולעסוק בתורה- כמו שכתוב- ובתורה אתה עמל, אז דייקא יש לו חיות ושמחה גם בעולה"ז ואשרי לו גם בעולם הזה. כמו שכתוב- אם אתה עושה כן אשריך בעולה"ז, ודאי, כי לא יהיה לו שום ייסורים מפגעי העולה"ז המרובים אצל כל האדם מאד, מאחר שמקבל על עצמו הכל בשביל התורה.
וכל חיותו וטובו הוא התורה שהיא טוב המיטיב ואז בודאי חייו חיים אמיתיים ואשרי לו גם בעולה"ז. 

אומר רבי נתן- מה שהעולה"ז זה עולם של הייסורים זה הכל בדעת ואתה לא מוכן לקבל אותם, אבל אם כן תהיה מוכן לקבל את הייסורים אז כבר אין ייסורים, זה כמו שאדם צמא רואה מי מלח ושותה ונהיה יותר צמא, זה העולה"ז בדיוק.
ואמר רבי נתן במקום אחר- דווקא כשהסכמתי לקבל את הדרך של ה' ית' דווקא אז הדברים נעשו כרצוני. הרפו ודעו.
יש לנו עולה"ז עם ייסורים ואנו עדיין חושבים שאפשר להגיע לנחת דרך העולה"ז ואומרים- ב- 100 שח אין לי נחת אז אולי 
ב- 1000 יהיה לי? אז יש לו מנה רוצה 200, עכשיו יש לו יותר ייסורים, אז אולי ב- 2000, אולי במקום מגורים כזה, אולי ככה,
ואולי ככה? בקיצור הוא מנסה לעשות פעולות דרך העולה"ז והוא לא מקבל את העובדה שהעולה"ז לא יכול לספק כלום חוץ מאשר ייסורים, הוא מנסה דרך זה לרפאות את פצעו ולא רק שאינו מרפא הוא מפתח נמק והולך ומסתבך.

וצריך להבין שכל מה שאדם רוצה עוד עולה"ז זה כי הוא עוד לא התרצה לסבל אבל אם הוא הבין שמתוך עולה"ז יוצא רק סבל אז חבל לו על הזמן לעבוד, כדי להרבות סבל? אז הוא מתרצה בפת במלח לא כי הוא עובד על עצמו אלא מזה שאין לו שום רצון להרבות בעולה"ז כי הוא יודע שהוא מוסיף לו ייסורים.
איזו דעת זו!

יש אחד שרוכב על חמור, אומרים לו אולי תקנה רכב חדש בתשלומים, והוא אומר למציע השתגעת? אתה מציע לי ייסורים? עכשיו יש לי רק ייסורי חמור, כי בכל זאת אי אפשר להימלט מהעולה"ז בכלל כי בכל זאת צריך להשתמש עם משהו בעולה"ז וההשתמשות אפילו המינימלית מביאה ייסורים אז אתה רוצה שיהיו לי ייסורים יותר גדולים? חמור קטן ייסורים קטנים חמור גדול ייסורים גדולים.
ז"א הוא בר דעת, הוא מבין את הדעת הפשוטה ביותר והיא- אל תחשוב שמשניצל הופכים להיות שמחים, אי אפשר להיות שמחים משניצל או מעוגה או מחליפה או נעל או בית, זה לא מספק שמחה, אלא הפוך, זה מספק ייסורים, אז אומר רבי נתן אם כך מה הקושיא- 'אשריך בעולה"ז, איך אשריך בעולה"ז'?

רבי נתן אומר- אדרבה הקושיא הפוכה- איך אפשר לנסוע עם מכוניות יקרות ובתים גדולים ולהיות שמח? לא יכול להיות כי מרבה נכסים וכו'
זו הקושיא האמיתית! פת במלח היא בכלל לא הקושיא, ה-אשריך בעולה"ז ע"י פת במלח הוא הרבה יותר קרוב לבאמת אשריך בעולה"ז מאשר להשיג 'אשריך' כאן ע"י הנאות עולה"ז כי הם מביאים ייסורים ועצבות.

אומר רבי נתן שלזה גם המחקרים הגויים הגיעו, היה פעם חכם של הגויים שחי כל ימיו בתוך חבית, הוא הגיע למסקנה שמי שיוצא מהחבית סובל, הסבל הכי קטן זה להיות בתוך החבית. חי בתוך חבית
אומר רבי נתן- ולא עלתה לו. כי צריך נקיון המוח, צריך שהדעת תבין את זה כי הדעת של האדם לרוב לא מפנימה את ההבנה הזו והראיה היא שרוב העולם רץ אחרי העולה"ז

אומר רבי נתן- כדי שיהיה 'אשריך' בעולה"ז, צריך להסתפק במועט בשביל התורה. רק אדם שלומד תורה יכול לחיות בדחקות באמת עם דעת. 
רבי ישראל מסלנט אמר על עצמו שגם אם היה לו כרטיס הגרלה ברוח הקודש שהוא זוכה במיליונים, הוא לא היה ממלא אותו. -חסר לי צרות? זה נקרא דעת, כי לדבר מזה או להיות  קרוב לזה זה נכון אבל איפה הדעת האמיתית נמצאת?

והרעיון הוא לא להסתפק במועט או ללכת בצידי הדרכים וללכת עם בגדים קרועים ומלוכלכים בצורה של כבישה בכח,
כלומר אפשר לחיות בדחקות אבל בצורה של כבישה, שכל זמן שיש לך כח לכבוש אתה כובש אבל הרעיון הוא להגיע לקניין אמיתי.
אנשים שחיו חייהם בפשיטות הגיעו לגיל שהם כבר לא יכלו לכבוש והם רצו את כל תאוות העולם הזה כאן ועכשיו, ממון ואכילה וכו', כבר לא היה להם כלי עבודה כי הם עבדו בכבישה לא בעקירה ולעקור את הדעת המשובשת זה רק ע"י התורה.


אם אדם עושה לפי- דרכה של תורה, פת במלח תאכל וכו' ובתורה אתה עמל אשריך בעולם הזה 
אתה יכול ליהנות מפת במלח בצורה כזו שאתה טועם בה את כל הטעמים וגם במים את כל הטעמים, ואתה פשוט לא רוצה שמישהו ישגע אותך בממון ושטויות, רוצה רק שקט, להיות בבקתה שלך ולא חסר לך כלום, לא חם לו ולא קר לו, ולא חסר לו כי יש לו דעת של תורה.

אומר רבי נתן- אין אדם זוכה לזה שיקבל על עצמו הסבל בעולה"ז ושלא יטרידוהו צרות העולה"ז כי אם ע"י התורה הקדושה.
כי כשהאדם מיישב עצמו באמת לאמיתו שהעולה"ז אין לו שום תכלית כלל 
ואפילו אם היה העולה"ז מלא טובות ובלי ייסורים אעפ"כ הוא הבל וריק, כי הזמן חולף ועובר כהרף עין וימינו כצל עובר כמ"ש ימי שנותינו בהם 70 שנה ורהבם עמל ואון כי גז חיש ונעופה, מכל שכן שהעולה"ז מלא צרות ויגונות וייסורים ודאגות בלי שיעור מקטן ועד גדול, אזי אין מי שיברח מזה כי אם כשבוחר חלקו בתורה ובמצוות הקדושים ומרוצה להסתפק בתכלית המיעוט מזה העולם כדי לעסוק בתורה ולבלות ימיו על התורה ועל העבודה, 
אז דייקא יכול לברוח מן עמל העולה"ז ולפטור מעליו עמל ויגיעות וטרדות של העולה"ז ולחיות חיים אמיתיים בתורה ובעבודת ה' אשר הוא עיקר החיים האמיתיים בעולה"ז ובעולה"ב.

שאלנו למה לקבל את התורה, אפשר להסתפק בלתרום ולתמוך ביושבי הכוללים, אבל זה לא מספיק. זה לא מספיק לבחור בתורה, אני צריך לבחור לעמול בתורה, לבוא לבית המדרש ולעמול בתורה, ואומר החזון איש מה זה לעמול בתורה? עמל התורה זה מסירת האישיות לתורה, את המידות והתכונות שלי לתורה, להיות סקרן בתורה, ולעמול בתורה כמו שמדובר בהרבה כסף.
אבל הרי זה הרבה עמל?! מה התשובה? אתה רוצה שיהיה לך עולה"ז? אם אתה רוצה שיהיה לך עולה"ז זו הדרך היחידה, הרי מה גורם לאדם לא לעשות את זה? כי הוא אומר-  אבל רגע מה עם ליהנות? מה עם עולה"ז? זה אדם שוטה כי האדם הזה לא מזמין לו הנאות אלא ייסורים ואדרבא אם תבחר בתורה, עכשיו יהיה לך נחת בעולם. 

כמה אדם היה מוכן לשלם בשביל שלום בית? זה התורה. התוצאה זה שלום בית, אין לו דאגות פרנסה או דאגות מה חושבים עליו. לא מדאיג אותו כלום. הוא לא בעל חוב, הוא מתענג, מרוצה, לא חסר לו כלום, טוב לו. חי בעולה"ז כמו בעולה"ב אומר רבינו. כמו זמן הגאולה. וזו ההצעה של הקב"ה בקבלת התורה.

אומר הקב"ה- קבלו את התורה ואני מציע לכם לא רק עולה"ב אלא מציע לכם לצאת גם מהסבל של העולה"ז, 
וזה שידוד מערכות הטבע לגמרי כי זה שהעולה"ז מייצר ייסורים זה טבע, 
היו צדיקים שהלכו לניתוחים ולא הרגישו כאבים כששקעו בלימוד במחשבה, בלי הרדמה. חתכו, תפרו, שאלו אותו איך זה יתכן? הוא אומר 'למדתי תורה', ז"א אדם ששקוע בתורה אפילו כאבים פיזיים עוברים לו וזה גמרות מפורשות- 'רפאות תהיה לשרך', החש בראשו יעסוק בתורה, החש בכל גופו יעסוק בתורה. כאב ראש? תורה. אין לך שלווה, אין שקט בחיים? זה כאב ראש- תורה. 

הקב"ה אומר- אני מסדר לך את הכל,- אדם לעמל יולד זה עמל תמורת עמל, אתה עמל בתורה אתה יכול לסבול את העולה"ז, אתה מקבל את מידת השיוויון בעולה"ז. 
אומר רבינו בשיחות הר"ן-
צריכין לזה רחמנות מה' ית' או שצריכין לזה יגיעות ועבודות או שצריכין לשניהם, שגם יהיה לו יגיעות גדולות בעבודת ה' וגם רחמנות מאתו ית', קודם שזוכים שיעמדו וישקטו שמרי המוח למטה עד שלא ירצה שום דבר בעולם ויהיה הכל שווה אצלו, בבחינת בהתהלכך תנחה אותך, בשכבך תשמור עליך, והקיצות היא תשיחך.
בהתהלכך בעולה"ז עם התורה, בשכבך בקבר עם התורה ובעולה"ב תמשיך ללמוד תורה.
אומר רבינו- מה כוונת התנא? שאין הבדל בין העולה"ז לקבר לימות המשיח, בכל מקום לומדים אז אם אתה לומד כבר עכשיו הכל אותו דבר בשבילך. זו גאונות שאין כדוגמתה, פשוט לגמרי, מה אתה מחפש? וגר זאב עם כבש? יש לך את זה פה. 

אומר רבינו במקום אחר שגאולה זה אינדיבידואלי, פרטי, יש כללי ויש פרטי, יש אדם שחי לידינו והוא גאול, הוא כבר בגאולה כי יש לו שלימות הדעת והגאולה זה שלימות הדעת כי הגלות זה רק מחסרון הדעת.
כמו שסיפר לנו מישהו שעבד אצל איזו גברת עשירה שהיה לה בן אחד והיא היתה בדכאון כי הבן לא מדבר איתה כי יש לה כמה דירות ונתנה לו דירה ענקית מול הים במיקום שלא מוצא חן בעיניו ועל זה הוא לא מדבר איתה.

ואיך אנחנו היינו פועלים במצב כזה? אני לא יודע אם לא יותר גרוע והראיה שאנו אומרים לה'- תן לי רק את זה ואני אהיה מאושר. מקבלים וחוזרים לדכאון.
מספרים שבאה אחת לסטייפלר והיא לא רוצה הרבה ילדים, שאל את בעלה, למה? ענתה- 2 עושים כאלה צרות אז 10? אמר לו הסטייפלר- תגיד לה שצער גידול בנים לא תלוי במס' הילדים, זה תלוי בגזירה, מה נגזר על האדם בצער גידול בנים.

וממשיך רבינו ואומר שאפשר לזכות בעולם הזה- כי מאחר שאין לו שום תאוה ורצון לשום דבר רק לה' ית' ולתורה, נמצא שהכל שווה אצלו, בין בעולה"ז, בין בקבר ובין בעולה"ב, בכולם הוא דבוק רק בה' ית' ובתורה. 

נזכיר מה היתה ההצעה המסחרית של הקב"ה- מתן תורה, תקבלו את התורה. ומה העסק? העסק שיהיה לכם במקום עולה"ז שרבינו קרא לו- 'אומרים שיש עולה"ז ואני לא רואה פה, כי נראה שזה הגיהנם', במקום גיהנם יהיה לכם פה עולה"ב!
עולה"ב פה. הרי למה אדם רץ לתאווה? כי הוא מחפש תענוגות. יש לנו תאווה לתענוג, זו תאווה כשרה אומר המסילת ישרים.
כי אין האדם נברא אלא להתענג על ה'. אדם מחפש תענוגות, שורש הנשמה היא רוצה להתענג, בעולם התמורות ממירים לה את זה בהבלים ואנו עובדים כולנו כדי לחפש תענוגות. 
מציעים לך- יתגשמו חלומותיך, יהיה תענוג. כי הרי פה אתה לא הגעת לתענוג, אני לא פגשתי אחד שהגיע לעונג הזה, הוא רודף ורודף ולא הגיע לעונג הזה אז מציעים לו את העונג שהוא רודף אחריו, תקבל פה תענוג, אין ייסורים. 
אתה בא הביתה- אין מלחמות. הבן שלך מדבר בלי דרך ארץ ואתה לא כועס, מדבר בנחת. גן עדן. אף פעם לא ממהר, הכל רגוע, הכל בשליטה. אם לא קיבלו אותך לביה"ס הזה אתה רגוע-הכל מאת ה'. 
אין שונאים וכולם אוהבים ומחייכים. אתה חוזר לגן עם הגננת שהכל טוב, אתה מגשים את החלום הזה.

זו ההצעה של תעמול בתורה. אז כמובן אין מצב של לזרוק הכל ורק לעמול, אלא קודם נדע מה זה ונרצה את זה ונכנס לתהליך כזה. ונשתדל לא להחמיר את המצב שלנו ע"י שניקח מהעולה"ז יותר ממה שצריך וכל זה תלוי בעמל התורה.

אומר רבי נתן- והדברים מבוארים ומובנים מאד למי שחפץ באמת ואינו רוצה להטעות את עצמו, כי מי שמתלוצץ מדברים כאלו הוא מתלוצץ רק מעצמו, כמו האנשים שאומרים- חלומות שוא ידברו וכו', היינו שאינו רוצה לקבל עצותינו האמתיות ומפנה להן עורף כי הוא רוצה רק לטבוע ביוון מצולת העולה"ז מי ימחה בידו, יאחז כל אחד דרכו ואנחנו בשם אלוקינו נזכיר.
ואומר רבינו שמי שאינו מוכן להקשיב דומה לאדם הטובע בים ומפנה עורף למבקש להצילו.

לקבל את התורה זה להחליט להיות בר דעת- אני רוצה לחיות פה טוב, רוצה כאן חיים טובים ולהבין ולהקשיב טוב להצעה כאן.
אפשר להפוך את העולם הזה לעולם של נחת, דיבור ושינה וחיים בנחת, ולהיות איש שמח שיכול להתמודד עם בעיות, ולחיות טוב עם הפת במלח שיש לי. אני נמצא במקום אחר. פירושו של דבר כשאומרים לי תקבל את התורה ותאכל פת במלח ומים במשורה וכו' אז אומרים לי בעצם שסוף סוף יהיה לך עולה"ז.

כשאני מסתכל על אותו בן תורה שעמל בתורה באמת ואוכל בצמצום ומתלבש וגר בצמצום, לא צריך לרחם עליו.
כמו שסיפר לי איזה בן תורה עם 16 ילדים שערב פסח מישהו דפק אצלו בדלת והביא לו 500$ קמחא דפסחא. 
והוא אומר לו- עכשיו אני יכול לעשות פסח כי אני יודע שאני אוכל וגם אתה אוכל, אחרת לא הייתי יכול לבלוע כשאני יודע שאין לך. אז אותו בן תורה החזיר לו את הכסף ואמר לו- אתה נותן לעצמך בשביל לאכול? אם ככה זה מקח טעות. אתה יכול להמשיך לאכול, אני גם כן אוכל וגם כן שמח והכל בסדר. הבן תורה אומר- פניו חוורו. הוא הסתכל על הבן תורה כמסכן ופתאום הוא רואה שהבן תורה מסתכל עליו כמסכן.

בן תורה שבאמת עמל בתורה בעולם הזה הוא בכלל לא מסכן
לחזון איש יש איגרת שבה הוא נשאל ע"י תלמיד חכם שמישהו רוצה לעשות איתו הסכם יששכר וזבולון ולתלמיד חכם לא היה מה לאכול בבית ואעפ"כ הוא לא מעוניין בהסכם אבל בכל זאת שאל מה דעת החזו"א. כתב לו החזו"א- ואל תהיה צר עין כלפי השני, תעשה איתו, תרחם עליו. רחם עליו, יהודי רוצה?- אתה לא מפסיד? מה אכפת לך אל תהיה צר עין.
כנס לחיים של תורה, וזה לא אומר שאתה לא יכול לעבוד, אתה יכול לעבוד- בר בי רב דחד יומא אבל עדיין החיים שלך זה חיים של תורה, אתה נטוע בבית המדרש רק אתה הולך לעבוד כדי לשבת בבית המדרש.


ישנו יהודי שאומר שהוא לא שומר תורה ומצוות אבל אני לא מאמין לו, הוא הולך כמו חילוני אבל תפסתי אותו כבר כמה פעמים מברך על מים. כנראה יש לו עניין שלא יידעו. אותו אדם גמר את הש"ס פעמיים, אני מדבר איתו בלימוד בש"ס והוא יודע איזה דף זה ומה כתוב והוא עובד לא פחות מ-12 שעות ביום. 
איך זה? כדי להיות בן תורה זה לא קשור למשרד הדתות ולא למשרד החינוך, זה קשור בי, למסור עצמי לתורה, נכון שאני עובד אבל ב"ה.

מספרים על הרב ווזנר שעשה פעם סיום על הטור שולחן ערוך מהמתנה בתור לנטילת ידיים. 
רב משה פינשטיין אמר שגמר את הטור שולחן ערוך מעל 400 פעם ואז הפסיק לספור. 
לנו זה נראה מעל הכח האנושי אבל מי שקצת לומד על חייו של רבי משה פינשטיין רואה שלנו יש יותר זמן מאשר לו והרבה יותר. כל אחד יבדוק את עצמו
אלא מה, זה תלוי בדעת, האם הוא מוכן לתת את הלב לתורה? 
למה אנחנו לא מוכנים לתת את הלב, כי זה עולה לנו, צריך להסתפק במועט, לוותר על טיולים ויש ויתורים. אז מה עונים לך? הפוך. אם אתה לא לומד תורה אתה רק סובל. 'ואם בטלת תורה יש לך בטלים הרבה כנגדך' 
היה אברך שהיה צריך לצאת לאירוע בדיוק בשעות הלימוד שלו, שאל אותו הרב- למה הוא הולך היום? למה קבעו את האירוע להיום? אמר לו- זה לא תלוי בי. והרב הסביר- התכוונתי לשאול למה האירוע שמבטל אותך מתורה יצא דווקא בזמן הלימוד? אלא שכנראה בטלת תורה ואז יש הרבה ביטולים כנגדך.

כל אוהבי עולה"ז רואים בחוש שיש להם הרבה סבל, לא ראינו שעמלי תורה אמיתיים מתאבדים והם דווקא שונאי עולה"ז?! 
אלא הם לומדים תורה ועכשיו עם התורה כיף להם בעולה"ז אז למה להתאבד. 
וכל אוהבי עולה"ז דווקא הם מתאבדים, זה פרדוקס. אתה כלכך אוהב את העולה"ז אז למה אתה קופץ מהגשר? ורוב המתאבדים זה דווקא מהמדינות המתועשות עם רמת חיים גבוהה. למה שיקפוץ? יש אוכל, יש טיולים, למה? פשוט- אין לו עולה"ז כי עולה"ז אינו מושג.

עד עכשיו הסברנו שהתורה גורמת שלא נתייסר בעולה"ז, עכשיו נסביר את המתיקות של התורה בנוסף לביטול הייסורים
ונביא כאן מעשה מהחזון איש שימחיש את העונג של העוסק בתורה
בביתו של החזו"א היה גג שבו היו מתפללים בימים נוראים, והנה באחד מעשרת ימי תשובה ישבו שני בחורים ולמדו בחברותא והחזו"א בתומו עולו לגג ביתו ותפסם בשעת בטלה, 
קרב אליהם וביקש לחזקם שלא להפסיק באמצע הלימוד וכך אמר להם-

מתיקות התורה כמה גדולה היא, אי אפשר להשיג את זה ולהגיע לזה רק אחר שקידה של שלוש וארבע שעות.
יהודי שלומד 3-4 שעות בשקידה זוכה להגיע למתיקות התורה, 
כתוב בנפש החיים, בנו של רבי חיים מוולוזין אומר בשם אביו שמי שלומד שלוש שעות ברציפות נמחלים לו כל עוונותיו 
וחוץ מזה גם מתוק לו.
מדובר בלא הפסק ובלי זה, אומר החזו"א, אי אפשר להסביר לאדם מה זה הרוחניות והמתיקות הזו.
קל וחומר אחר 5 שעות, כמה רוממות יש, איך אפשר למי שיש לו את האפשרות הזו להפסיק את הרציפות ולהפסיק בידיים נועם שכזה.
כמו קדירה המתבשלת- אתה מוריד מהאש והיא מתקררת ושוב משיבה, כך זה הלומד שלא ברציפות, המאכל לא מתבשל.
ואחר 6 שעות של לימוד שוכח האדם מכל העולם וענייניו. מתנתק ומתדבק בדברים רוחניים.
כאשר סיפרו זאת שני הבחורים אמרו בהשתוממות איך החזו"א תיאר זאת בעיניים בורקות ותנועות ידיים למעלה כאילו הוא מתנתק מכל הסובב. תיאר מה קורה לו אחרי 6 שעות.
ואחרי 7 שעות האדם מרגיש את הקב"ה ואין לו מהנאות העולה"ז כלום ומתמלא שמחה.
אחר 8 שעות ברציפות, אפילו לא נופלת בלבו מחשבה של תאוות וחומריות וכולו משתוקק לאלקיו
אחרי 9 שעות כולו קדוש למעלה למעלה
אחר 10 שעות עין לא ראתה, אין מילים לתאר ולבטא את מצבו ורגשותיו.
זה אומר החזו"א. אפשר לנסות את זה. אפשר ללמוד 10 שעות ברציפות, אפשר 5, אפשר 3

אנחנו יודעים שכל ההתחלות קשות, למה אין לנו טעם בלימוד כי אנחנו כל הזמן בהתחלות, לומדים חצי שעה ועונים לטלפון ויוצאים החוצה ושוב מתחילים ושוב קשה כי כל ההתחלות קשות וחוזר חלילה, אין לנו את הרצף שהוא זה מה שעושה את המתיקות.
וטובה החכמה לחכם מנופת צופים בחיך כסילים אלף פעמים, מי שטעם טעם של תורה לא מבין איך מקבלים על זה שכר. 
אז גם אין עול, גם יש נחת עולה"ז, גם יש נועם גם טעים וגם בונוסים. ואין לך בכל התורה שכר כמו לימוד התורה.
זה בעל בית מיוחד, רק הכל בדעת.
אז יש מתן תורה ויש קבלת התורה והבנו למה כל כך משתלם לנו לקבלה.

שנזכה
