
מלחמת שאגת הארי 

גרסת ההורים
  בתיה בר שלום



 ואני אבאשלום, אני אמא



בדרך כלל אנחנו מאוד אוהבים שגרה.

בבוקר הילדים הולכים לגן 

או לבית הספר

אנחנו שותים קפה חם.

הקפה אפילו נשאר חם עד הסוף,
זה רגע מאוד מרגש ביום



הילדים במסגרת, אנחנו עובדים.

אנחנו עושים דברים של גדולים.

לפעמים אפילו יש שקט בבית, שקט אמיתי.

מהסוג ששומעים בו רק את המקרר



אבל השבוע היה שינוי

התחילה מלחמה עם אירן ופתאום הכל השתנה



במקום ללכת למסגרות,

הילדים נשארו בבית.

כל היום. כולם.



זה אומר שאנחנו צריכים לחשוב על הרבה דברים-

מה אוכלים בבוקר

ומה אוכלים אחרי זה.

ומה אוכלים אחרי זה.

לפעמים הילדים רעבים שוב,

בערך שלוש דקות אחרי שאכלו

לפעמים מישהו שואל  ״מה יש לאכול?״

בדיוק כשאנחנו מכניסים משהו לפה.



אנחנו גם חושבים על משחקים

עוד משחק.

ועוד משחק.

ועוד משחק.

לפעמים אנחנו שומעים את עצמנו אומרים: “בואו נצא לגינה!”

גם אם היינו היום כבר בגינה. פעמיים.



זה יכול להיות מפחיד

לפעמים יש אזעקה, ואז אנחנו הולכים למרחב מוגן.

זה יכול להיות מלחיץזה יכול להיות מדאיג

לפעמים זה קצת מחרפן ומוציא את הדעת מהכלים

ולפעמים אנחנו חושבים: איך זה יכול להיות שרק עשר בבוקר?



זה בסדר להרגיש ככה. הרבה הורים מרגישים ככה עכשיו

לפעמים הילדים שמים תחפושות

 של פורים באמצע הסלון

ולפעמים מישהו אוכל חטיף לפעמים מישהו בוכה.לפעמים אנחנו גם צוחקים,

לארוחת בוקר.
לפעמים אנחנו קצת

כועסים



זה לא פורים שתכננו,

וזו לא השגרה שתכננו,

אבל אנחנו עדיין ביחד.



אנחנו עושים את הכי טוב שלנו.



גם אם הבית מבולגן

גם אם הילדים רעבים שוב,

וגם אם הקפה התקרר כבר שלוש פעמים-

אנחנו עוברים את זה.



יום אחד הקפה שוב יהיה חם,

והילדים שוב ילכו למסגרות

ואז אולי אפילו נתגעגע קצת לבלגן הזה...



בתפילה לימים רגועים ושגרה בקרוב!


