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 מנהגי ספירת העומר

 מבוא

לו לרבי עקיבא, מגבת עד אנטיפרס,    -   מקור הדין  זוגים תלמידים היו  שנים עשר אלף 
לכן    )יבמות סב ב(.  , והיה העולם שמםמפני שלא נהגו כבוד זה לזהאחד  וכולן מתו בפרק  

ם נישואין ותספורת  מנהגי אבלות בימים אלו שעיקר עטמ לנהוג  םקיבלו ישראל על עצמ
א(  תצג  ומ  )שו"ע  ריקודים  עליהם  רשותחולות  והוסיפו  נגינה   א(   שם   )מג"א  של  כלי    ושמיעת 

 . )אחרונים(

)שו"ע  עד בוקר ל"ד לעומר    מפסחחלים  הגי הספירה  מנלמנהג הספרדים    -   המנהג תקופת  

ב( נוהגהאשכנזים  ומ  תצג  בעומר  מפסח    יםיש  ל"ג  בוקר  שם(עד  האשכנזים    )רמ"א  ומנהג 
רמ"א  )  ויש מנהגים נוספים  .)אשרי האיש סה א(  שלים מפסח ועד ר"ח סיון למעט ל"ג בעומרבירו

   . טו(-יד משנ"בג.  תצג

  השנאה והקנאה ת  מדבימים אלה    להרחיק מנפשנונועדו  מנהגים  ה   –   תכלית המנהגים 
 )כה"ח תצג ה בשם האר"י( הכבוד ולקנות מדת האהבה והענוה והשלום  והתאוה והגאוה ו

,  כשלשת השבועות  פורענותימי  אינם    של ימי הספירהאלו  ימים    –   שאר מנהגי אבלות 
יש בהן בחינה של חול  אף  ו  מתן תורה ו עות  חג השבו  לקראתקדושים וחשובים    םימיאלא  

 .  מנהגי האבלות שארלא נוהגים בהם ו.  )רמב"ן ויקרא כג לו( המועד

שהחיינו  'מותר לברך ברכת    וכן  ואפילו גדולים  דשיםמותר בימים אלו לקנות כלים חולכן  
אול"צ ג יז ב.  .  . כה"ח תצ"ג ד ב  )משנ"ב תצג   חדשים  על פירות ועל בגדים  וקיימנו והגיעהו לזמן הזה'  

חוץ  רול   התרחץ ללכבס בהם ומותר  מותר  כן  ו.  (מידת חסידות ימתין לשבתמשאיש סה יב. ויש שכתבו  אשרי ה 
מותר להיכנס לדירה חדשה  וכן    .)אשרי האיש שם טו(  כשאין בהם סכנה מיוחדת   יכהבים ובבר

הלכות חג בחג  )יחוו"ד ג ל.    בימי הספירה, ואף מותר לצייר ולסייד הדירה, או לעשות טפטים לנוי 

)ע"פ    וכן מותר לטייל לחזק נפשו וכל שכן בארץ ישראל שיש בזה מצווה   ( עמ' נח בשם הגריש"א

 המותרים. דברים מהויש שנהגו חומרות במקצת  .מנחת אלעזר ד מד(

 איסור נישואין 

מי שלא קיים פריה  לגם  לאסור  המנהג  ובתקופה זו,    נוהגים שלא לישא אשה  -  נישואין 
  )משנ"ב   חה כל כך מר גרושתו מותר שאינו שאמנם להחזי   )משנ"ב א. וראה שעה"צ א שיש מקלים(יה  ורב

 . שם(

הדחק   בשעת  מתירין  למנהג האשכנזים    - נישואין  ליש  בליל  כבר  בעומר  "להתחתן  ג 
בכל שנה כשאין  ויש מתירין    תרנא בשם הרב אלישיב(עמ'  )המועדים כהלכתם    צא בערב שבתכאשר הוא יו



 

 
 

 

בשעת הדחק להתחתן    למנהג הספרדים מותר ו   )שם( אולמות פנויים במוצאי ל"ג בעומר  
 . (ד )חזו"ע יו"ט רנ  בליל ל"ד בעומר

מותר  וכן    על שידוך  יתשבו מסכמים סופ(  'וורט')אירוסין  מפגש  שות  מותר לע  –  אירוסין 
 . א(מג"א  )שו"ע שם. אך ללא כלי נגינה .סעודה בולעשות 

לא נושאים    אבותיו   , אע"פ שלפי מנהגשהוזמן לשמחת נישואיןאדם    –  שואין ני הזמנה ל 
בריקודים ובכלי    כמנהג המזמין  ןאשה בימים אלו מותר לו להשתתף בשמחת הנישואי

התספורת  להסתפר לשם כך אם ללא  וכן מותר    .(. אשרי האיש סה ל ש יא יט. הליכ")אג"מ א קנט  שיר
ואם    )אג"מ ב צה(  ן שחל עליו חיוב לשמח חתן וכלהכיו  ,ן הנישואיימנע מלהגיע לשמחת  

כיון שכלפי    נוטים להתיר  יש  ,נוהגים להנשאגם לפי מנהגו אין  בזמן שהמזמין עבר ונשא  
  שם  )הליכ"שנמנעים מלהשתתף ויש   ( שם )אג"מ המוזמן אין איסור אלא חיוב לשמח חתן וכלה  

70) . 

 איסור תספורת 

הנוהגים על פי  ו,  כן לא לגלח הזקןו  בתקופה זו  להסתפרנוהגים שלא    -  וגילוח   תספורת 
   וכן לא מקלים בימי שמחה.ערב שבועות  דע לא מסתפריםהסוד 

  )אול"צ ג, יז ד את כל שערות הגוף בגברים ימי הספירה כולל בהגילוח איסור  –  ערות הגוףש 

 . (א יב ע"פ שו"ע תקנ

 . )כה"ח תצג טז(  אלהלקצוץ ציפורניים בימים מותר   – ציפורניים  

 . )שו"ע תקנא יז(  , מותר לגלחו בעומראכילה את ה בשפם שמעכ - שפם 

)משנ"ב    בגילוח  יש מתיריםחל בשבת  ראש חודש אייר    כאשר  –   וערב שבת   ראש חודש אייר 

גם    ש חודשבגילוח הזקן ברא  מי שהתירובמקום צער יש    )בית דוד רפ"א(ויש אוסרים    תצג, ה(
  שאפשר שדין הזקן קל יותר   גם בערב שבתלגלח הזקן  במקום צורך גדול  כן  ו   דים לספר

 . )חזו"ע יו"ט עמ' רסב(

ג.  "ומנהג האשכנזים ביום ל  בעומר  "דהספרדים להסתפר רק ביום למנהג    – לג בעומר  
  ג מנה ם ראשוןביוואם חל ל"ג  .שו"ע שם()  ני ספרד ואם חל ל"ג בערב שבת יסתפרו בו גם ב

ביום    רדים מסתפריםוהספ  א תצג ב(רמ" )  לכבוד השבת  בערב שבתכבר  ם להסתפר  יהאשכנז
 .  )כה"ח תצג לב( כמנהגם ל"ד בעומר  שני

בשבת מסתפרים בערב   החגאם חל  שלא להסתפר עד חג השבועות,  לנוהגים   – ועות שב 
 . א()מורה באצבע רכ" שבת 

הספרדים   -   וילדים נשים   וילדים    למנהג  בכלל  נשים  יז  תספורת   האיסור אינם  ג  (  ג ,  )אול"צ 



 

 
 

 

ילדים    ולמנהג האשכנזים.  )רב פעלים ד ס"י טו(  הםנוהגים ע"פ הסוד יש להחמיר גם ללואפשר ש
צורך טהרה  למעט ל  ה(  שציו"ד  )רמ"א    נשים אסורותוכן    אם מצטערים.אלא    אסורים בתספורת

 . מה שנוהגת לעשות שלא תתגנה על בעלהאו צניעות וכן  

אין  אם  ו  )רמ"א תצג, ב(  ת הבריתלקראלהתספר  רשאים  אבי הבן הסנדק והמוהל    - בעלי ברית  
היתר    לשאר מוזמנים אין   ם אול  )דרכ"מ תצ"ג ג(ום שקודם הברית  בישהות ביום הברית יסתפרו  

 את הברית. רלהסתפר לק

)אשרי האיש  ימים טובים אצלו    םשהכיון  מותר להסתפר בכל שבעת ימי המשתה  חתן    – חתן  

 סה ד( 

הליכות  ,  חזו"ע יו"ט רסד )הסתפר  שנים מותר לו לו י"ג  ביום שמלאבר מצווה  נער    – בר מצווה  

חג בחג עמ'  )ולגבי אביו ואמו נחלקו הפוסקים    (כתב אפילו ביום שרק דורש בו   ה  פת"ש שצא וב.  יז שלמה שס"ב  

 י האיש שם ה(. )אשרויש אוסרים גם לנער עצמו  .סר(א  קנ"ח "סוהחת  .התיר  תצג ב  ות יאירועג. שבח

ראוי שיתגלחו לכבוד    בהקמת מדינת ישראל וחסדיו  ירים בניסי ה'  המכ  –   יום העצמאות 
ומי    .דין בעל בריתסת החג כקודם כנישת ביום  , ויעשו זא)יין הטוב חלק ב סימן יד(  עצמאותהיום  

יקפיד   רבותיו  ח"ו  יראה  ללבוש בגדי חג שלא  לפחות  שנמנע מלהתגלח בגלל פסיקת 
 . ישראל עמו ' עלת הבככופר בטו

להאדם    – פרנסה   נדרש  פרנסתו  ולא  שלצורך  חשובים  אנשים  בפני  גיע  לה  יכול ופיע 
יעשה שאלת  היה לו מכך הפסד מרובה של ממון  או שיי כבודם  נמפמגולח    אליהם כשאינו

ה  שלש  ם בפנית נדריצטרך התרלו י  יקלוואם    אג"מ ד קב. כה"ח תצג יט(  .'וכיון שכן'  חת"ס קנח  )ראהם  חכ
עולם אנשים רבים שלא  ויש אומרים שבימינו לא שייכים היתרים אלו כי יש ב  )כה"ח שם( 

 . ו'( )אשרי האיש שםואינו נראה משונה  גלחים מת

 יקודים ושמיעת כלי נגינה ר

 .מחולותודים ו המנע מריקל ן וכ בימים אלו נוהגים שלא לשמוע כלי נגינה

הכנסת ספר  כגון ברית מילה,  להשמיע כלי נגינה באירועי מצווה    מותר   –   מצווה   אירועי 
רנ"ט  תורה יו"ט  ב(  אין שהותרונישו  ( )חזו"ע  צה,  כן  ו   ו, קט()משנה הלכות  סעודת שבע ברכות    )אג"מ 

  . )אשרי האיש סה כב(ואפילו לא היה רגיל בכך כיון ששמחת התורה אין לה גבול    ,סיום מסכתב
פת"ש  וב   .ולא הזכיר שהוא ביומו   אול"צ ג יז א חזו"ע יו"ט רנח.  )  יום האירועששלמו לו י"ג בבר מצווה  וכן  

ויש מי שאסר    .)הלח"ג כ מו(וה  בבר מצוכלי נגינה  ויש שאסרו    ( כתב אפילו ביום שרק דורש בו  ה   שצא 
 . עמ' עז( בית לוימ)בכל סעודת מצווה  

מצווה של  בחול המועד כשמכוונים לשם  שמוע כלי זמר  רקוד וללמותר    – חול המועד  
 .)הלכות חג בחג עמ' צט בשם הגריש"א(  שמחת המועד



 

 
 

 

ילדים   לילדים    - קלטות  סיפורים  לקלטות  להשמיע  פי  מותר  על  אף  העומר  בימי  הם 
 . (53הערה שם הליכות שלמה ) בהם שירים   משולביםש

האיש    אשרי  .חוט שני שם)קודם גיל חינוך ילדים ותרת לנגן למ הגן  לילדי גננת שמנגנת    - ילדי גן  

 . תלד(

ומועיל לו שמיעת כלי נגינה מותר    לחיזוק הנפש  הזקוק  ן אדםוכאדם חולני    -  חולשת נפש 
 ויעשה זאת בצנעה. ( 54שם הערה  ליכ"ש  ה )  לשמוע בהם בימי העומר

אם עושה לפרנסתו ולא    ך בעבודתתו, מותר להמשי נגינהשמלמד  אדם    –  נגינה מורה ל 
 . )אג"מ ג, פז(מהניגון להנאתו  

, מותר  אינו נהנה מן הנגינההוא בשלב הלימוד שוהלומד לנגן  תלמיד    – תלמיד נגינה  
 . )ספ"כ ב, יב טז בשם הגריש"א(  בהם תמקצעאותם ניגונים שטרם ה שיך וללמוד בימי העומרלהמ

שקטיםש  ומחולות שירים    –  ירים  לרקודים  מתאימים  קלא  שאינם  יש    סיתכמוסיקה 
 (   באתר ישיבההרב יעקב אריאל    .54יא הערה כב,   הליכות שלמה)  במקום צורך שהתירו

בשירי    ואפילו  או תפילה   ' ה להאיא דרך הודשירה הכשה  בפהלשיר    מותר  – שירה בפה  
שירי נשמה שקטים המרוממים את  ב  מתירים דווקא  ויש  (  אפילו לענין בין המצרים   )יחווד ו לד  שמחה

  )חוט שני   מוסר שאינו דרך שמחה   או בשירי  ( הליכות שלמה שסא )  האדם ואינם מעוררים לריקוד

 . (שבת ד שע"ט

)ראה  לשמוע כלי נגינה ויש אסרו    מותרחג של פסח  שבאיסרו  שכתבו  יש    –   איסרו חג פסח 

 כט( רי חיים ג סימן  בירובספר  באריכות  
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